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دايناوه 


فاروول روموو ل 42 


کردوویه به کوردی 


په‌راو زر دانراوه و داده‌نری» به هه‌موو زمانه کان» ده‌رباره‌ی چاره‌سه‌ری 
ندخؤشى و گیر وگرفته کانی "ده‌روون" و "كؤمهل".. بهلام جیاوازی‌یه‌کی اشکرا 
ههیه له نيوان دوو جۆر په‌ڕاودا: 

جزریکیان: ڕاستەوخۆ چاره‌سه‌ره کانی پنشکه‌ش ده کات» بێ له‌وه‌ی له پنشدا 
بزانری راده‌ی سه رکه‌وتنی لهم ههنكاوددا چه‌نده‌یه. 

جوریکی تر: دوای به کارهینان و تاقیکردنه‌وه و ده رکه‌وتتی کاریگه‌ریی هکانی» 
خاوه‌ن هکه‌ی - له روانگه‌ی دلسززییه‌وه - بلاوی ده کاته‌وه.. وەك ثه‌و پزیشکه‌ی 
که هیچ ده‌رمانيك بو نه‌خزشه‌کانی دیاری نا کات هه‌تا به ته‌واوی دلنیا نه‌بیت 
له‌وه‌ی ده‌رمانه کانی کاریگه‌رن. 

مامزستا نوورسی - خوا لیی خۆش بيت - کنیمه کانی (په‌یامه کانی) له جزری 
دووههم ده‌داته قەلەم. په‌یتا په‌یتا دووپاتی ده کاته‌وه که ئهو په‌یامانه‌ی نوو سیونی 
بریتین له چاره‌سه‌ری مه‌عنه‌وی بۆ زام و برینه کانی دل و ده‌روونی مرؤقهكان. 
ده‌شلی: "ثدم ده‌رمانانه مه‌لحه‌میکن نه‌خزشییه کانی منی چاره‌سه‌ر کرد خۆ 
نه‌خزشیی هكانى تزش له‌وانه‌ی من بهسؤتر نين"! وەك له‌لی: "هه رکه‌سی ههيت 
ببه , . نه ده‌روونی تز له هی من سه ركەشزە و › نه شهیتانه که‌شت لهوه‌ی من یاخی 
تره. خۆ په‌يامه کانی نوور هه‌رد و کیانی لهغاو کرد و زامه کانیشی بز ساڕێژ کردم". 

له راستیدا مرؤفى هم چه‌رخه به هیوای ده‌ستکه‌وتنی اسوودهيى ده‌روون و 
به‌عتیاریی ژیان› هه‌ول و ته‌قالای زؤرى داوه ئنجا دوای تاقيكردنهوه و نه گه‌شتن 


16 په‌یامی بیماران 
به امانج» ماندوویه‌تی به تمواوی ته‌نگی پێ هه‌لچنیوه. پهيامه کانی نووريش - که 
تيشكيكن له تیشکه کانی خزری درهخشانى قورئانی بيرؤز - دێن و مه‌لحه‌می 
سارِيؤكار بهو ده‌روونه هه‌لقرچاوانه دهبه خشن و› ده‌ستیکی ناسکی میسهره‌بان 
به‌سه‌ر ئهو دله ماندووبوانه‌دا ده‌هیتن و ثاره‌قی ناوچاوانیان ده‌سر نه‌وه. 

همه به گشتی ده‌رباره‌ی رؤلى تاقبکراوه و کاریگه‌ری يهيامهكانى نوور له 
بواری چاره‌سه‌ری نه‌خزشی و گیر وگرفته کانی "ده‌روون" و "کزمه‌ل". 

په‌یامی بیمارانیش - که یه کیکه لهو په‌يامانه - به تایبه‌تی ئە رکی چاره‌سه‌ر 
کردنی نهخؤش و دلدانهودى بیشارانی گرتووه‌ته ه‌ستز. چونکه مامزستا نوورسی 
به‌شیکی زژری تهمه‌نی به نه‌عزشی بردووه‌ته سەر› ھەروەك چه‌ندین جاریش 
ژه‌هری ده‌رخوارد دراوه وء ئهو ده‌رمانان‌ی له خویدا به کارهیناوه که لەم په‌یامه‌دا 
لییان دواوه. نجا دوای متمانه و قه‌ناعه‌تی ته‌واو به کاریگه‌ربی چاره‌سه‌ره کانی 
بلاوی كردوونهتهوه. 

له لایه کی تريشهوه ث ه گه‌ر سه‌رنج له ری و شوینی دلدانه‌وه‌ی بیماران و 
ده‌رده‌دارانی گرزی مرزفایه‌تی بده‌ین - که وەك مامزستا نوورسی ده‌لیت: "يەك له 
ده‌ی به‌شه کانی اده‌میزاد پیکده‌هیین" -له‌جیهانی كتيب و بلا و کراوهکاندا» 
ده‌بینین ثهم لایه‌نه بايەخى شایانی پێ نه‌دراوه» به‌لکو ھەر بایه‌خیکی ه‌وتز به‌دی 
ناكهين گەر به‌راوردی بكدين لەگەل ەو بایه‌خه‌ی به له‌شساغان ده‌دری! که‌چی 
مامزستا نوورسی هم لایه‌نه‌ی پشتگوی نه‌خستووه و› نهو دلدانهوه وميد 
به‌حشانه‌ی خستووهته به‌رده‌ست بیماران که له سه‌رچاوه روونه که‌ی قورئان و 
ثيمان هه‌لقولاون. 


ئاروول روموول 2 


بریسکه‌ی بيست و پێنجەم 


په‌یامی بیماران 


بريتىيه له بيست و پینج ده‌رمان 


ئەم پەيامە: مەرھەم و دلدانه‌وه و عەيادەت و رەچەتەيەكى 
مەعنەوىيە بۆ ندخؤشهكان وء له روانگه‌ی لهو وتەیەوە تاره 
که دەڵێت: "سوپاس بز خوا لهسهر چاكبوونه‌وەت و. خوا 
ازاره کانت بکات به كەفارەت". 


ئاگادارى و پززش 
هم ده‌رمان و ره‌چه‌ته مه‌عنه‌وییهم له هه‌موو نووسراوه کانی 
تر به خیرایی و پەلەتر نووسیوه و(" لهبه ر که‌میی كاتيش 
پێداچوونه‌وە و پوختکردنیشی - وهك دانانی- به پهله بوو. 
له‌به‌ر ه‌وه ته‌نها چاویکم پێدا خشاند و› وهك ره‌شنووسهکه‌ی 
ثالوز ده‌رچوو. به پیویستیشمان نه‌زانی ساغکردنه‌وه و 
پیداچوونه‌وه‌ی نویی تیدا بکه‌ین» چونکه ئەر وتانه‌ی که به 
شیوهیه کی "سروشتی" بو "دل" دێن نابێت به قسه‌ی رازاوه و 
هونهر و ورده کاری ده‌ستکاری بکرین. بؤيه تکاله خوینه‌ران 
به کش و له بيماران به تایبه‌تی ده کهم که دلگران و بیْزار نه‌بن 
لهو رسته گرانانه‌ی ده‌یانبینن و لهو ده‌سته‌واژانه‌ی له گه‌لیاندا 
رانه‌هاتوون. هيواداريشم له پاشله دوعاى خيرم بز بکه‌ن. 
سه‌عیدی نوورسى 


(۱) بەڵێ› يمه شایه‌تی دەدەین كه ئەم په‌يامه له ماوه‌ی جوار سدعات و نيودا دانراوه. (روشدی» 
رەئفەت› خه‌سره‌و سهعید) - دانەر 


۸ په‌یامی بیماران 


بسم اله الرحمن الرحیم 
الدينَ إذا أَصَابَنهُمْ مُصيبَة الوا إا لله وائا إليه راجعون6 (البقرة:65 !) 
«إوالذي هو بطومني ویسقین © واذا مرضت فهو يَشَفين؟ «لشعراء:۰-۷۹) 


(لەم بزيسكەيەدا بيست و يتنج دهرمان به كورتى باس 
دەکەین› لدو ده‌رمانانه‌ی كه ده گونجی ببنه دلدانهوديهكى 
راسته‌قینه و مدرهدميكى سوودبه‌عش و ساريؤكار بز خاوەن بدلا 
وهوسيبهدت و نه‌خوش و دەردەداران› که یه له ده‌ی 
بەشەكانى گرزی اده‌میزاد پیکده‌هینن). 


ده‌رمانی یه کدم 


ثه‌ی نه‌خوشی داماو | 

ثارام بگره و دلعه‌نگ مه‌به. نه‌خزشییه كەت هه رگیز به ده‌رد مه‌زانه] 
به‌لکو له راستیدا جوره ده‌رمانیکی تايبەتىيە. چونکه ده‌مایه‌ی تەمەن به‌رهو 
نه‌مان دەڕوات› جا ثه گه‌ر ثهم دە مايەيە نه‌خریته کار و به‌رههم نه‌بهعشیت» 
خویشی تیاده‌چیت و ده‌روات. به تایبه‌تی كدر ئەم ته‌مه‌نه به حه‌وانه‌وه و بێ 
اكايى له مرۆف بڕواتەسەر. 

خز "نەخۆشى " ده‌بیته هزی دەستكەوتنى قازا جێکى زژری ئەو دە مايەیە و 
نایهلیّت تەمەن به خزرایی و خیرایی له‌ده‌ست ده‌ربچیت. به‌لکو 
هه‌نگاوه کانی تەمەن خاو ده کاتهوه و ماوه که‌شی دریژه پێ ده‌دات و 


بديامى بیماران ۹ 
به‌روبوومی پی دەبەخشیت› نجا مالشاوایی ده کات. بزیه ئه‌م راستییه 


ده‌ماوده‌می پئ کراوه و وتراوه: 
أي 


ژیانی پر له ده‌ردیسه‌ری چه‌نده دریژه و» ژیانی خزشی و رابواردنیش 
چه‌نده کورت و كدمخايهنه"! 


دهرمانی دووهدم 


ثه‌ی نەخۆشى ارام لابڕاو! 

کالای ارام به بهرت ببره و به ش و کرانه کردن خۆت بر ازینه‌ره‌وه. ئەوەش 
بزانه که هم نەخۆشىيەت ده‌توانیت هه‌موو خوله کیکی ژیانت بکات به 
سەعاتێك عیبادهت و په‌رستش. چونکه په‌رستش دوو جزره: 

یه کهم: په‌رستشی تیجابی و راستهوخؤء که له نوی و پارانه‌وه و 
جزره کانی تری وهك ثه‌واندا ده‌رده که‌ویت. 

دووھەم: ئهو په‌رستشه سه‌لبی‌یه‌یه که مرۆف له ده‌می ناخشی و کاتی 
به‌لادا به دلیکی به کول و پر له خشووعه‌وه يهنا ده‌باته بەر به‌دیهینه‌ری 
ميهرهبانى خزی وی به هه‌ست کردنی به "لاوازی" و "ده‌سته‌وسانی "ی خۆی 
له ناخی دلهوه ليى ده‌پاریته‌وه. بهم جۆرە› خاوینتزین په‌رستشی مه‌عنه‌وی 
ده‌رده‌بریت به‌رامبه‌ر خوای خۆی› له‌به‌ر دووربوونی هو پەرستشە له هه‌موو 
جزریکی ریا و خزده‌ر خستنه‌وه. 

بەڵێ› چه‌ندین "ریوایه‌تی صهحيح" هافن روونی ده که‌نه‌وه که ئه‌و 
تدمهندى لەگەل بدلا و نەخۆشیدا تیهه‌لکیشه به مه‌رجی ناشکوری و سكالا 
نهكردن و ومێٌد نه‌برین له میسهره‌بانی و به‌زه‌یی خواء به په‌رستش 


» مب (۱) 
ده‌زمیرریت ۰ 


)١(‏ قال رسول الله : "إذا ابتلی الله العبد للسلم ببلاء في حسده؛ قال الله عر وحل: اکتب له 
صاخ عمله› فان شفاه غسّله وطهره وان قبضه غفر له ورخه". حدیث حسن› رواه أجمد. 


۰ بديامى بیماران 

تەنانەت له چه‌ند ریوایه‌تیکی صه‌حیح و "که‌شف ای راستی پیا و چا کانه‌وه 
ده رکه‌وتووه که ھەر خولهکیکی ژیانی هه‌ندی له نه‌خزشه ثارامگره 
شو کرانه بذیره كان به سه‌عاتیکی ته‌واوی "خواپه‌رستی" داده‌نریت | 

که‌واته هه ركيز وه‌رس مه‌به و ناشکوری له‌ده‌ست نەخۆشىيەك ده‌رمه‌بره 
که به‌هزیه‌وه خوله کیکی پر ثازار و سته‌می زيانت به هه‌زار خولهك بو 
بنووسرێت» به‌لکو به دل و زمان ش وکری خوای گه‌وره بکه. 

ده‌رمانی سی‌ههم 

ثه‌ی هو نه‌حزشه‌ی توانای نەخۆشيى نىيه! 

باش بزانه كه هاتنه دنیای مرۆف بز رابواردن نىيە.. 

باش‌زین بەلگەش ثهوديه که هه رکه‌سيك دنت ده‌روات و .. هه‌موو 
لاوىيەك› پربی له دوایه و.. هه‌موانیش له لیژایی به‌ره‌و نه‌مان و جودایی؛ 
خل دهبنهوه! 

له کاتێکدا که مرۆف له هه‌موو روويهكهوه ریکوینک‌ین و به‌رزترینی 
زینده‌وه‌رانه» تەنانەت پادشای هه‌موویانه, که‌چی به ده‌ستی خزی قورسین 
جوری بدلا و ناخزشی به‌سه‌ر خزیدا دەهێنێت کاتی بير له چیژ و لهزه‌نه کانی 
ژبانی رابوردووی و» ترس و له‌رزی رژژانی داهاتووی ده کاته‌وه. به‌و جۆرە› 
له‌سه‌ر لوتکه‌ی پله‌ی مروفايهتىيهوه خزی ده‌خاته خواره‌وه بز چه‌ند بلهيه كى 
له هی ئاژەل نزمتر] 
(صحیح الجامع الصغير وزیادته 356) الأدواء ۵۵۳. واته: هه رکات خوای گه‌وره به‌نده‌به کی 
خزی به بدلايهك له جه‌سته‌یدا گیرژده بكاتء ده‌فه‌رموی: کرده‌وه باشه کانی له‌سهر تزمار 


ده کهم. جا ئەگەر شیفای پن ببهحشیّت ثهوا له گوناهه کانی پاکی کردووه‌ته‌وه و › ئەگەر بیشی 
باتدوه بز لای خؤى هوا لى خۆش دەبێت و ره‌هی پن ده کات. (وه رگيي) 


بديامى بیماران ١‏ 

که‌واته مرۆف بز موه نه‌هاتووه‌ته دنيا که ژیانیکی اسووده و نه‌رمونیانی 
تیدا بباتەسەر› ژیانیکی وا که له هه‌موو لایه ک‌وه سروه‌ی حه‌وانه‌وه و 
خوشگوزه‌رانیی به‌سه‌ردا هه‌لبکات. به‌لکو کاتی هانووه‌ته ثدم دنیایه» 
ده‌سمایه‌یه کی پئ دراوه که بتوانێت ژیانیکی نه‌برراوه‌ی خؤشى هه‌تاهه‌تایی پێ 
ده‌سته‌به‌ر بکات. بۆ هم مه‌به‌ست‌ش چه‌ندین یی باز رگانیی بۆ اسان کراوه. 

جائەگەر نەخۆشى نه‌بێت› ثه‌وا به‌هزی تهندروستى و خۆشحاڵىيه‌وە 
مرۆف له خوای گه‌وره بێ ئاگا دەبێت و جیهان له به‌رچاویدا رازاوه و 
به‌تام ده‌رده که‌ویت و دلی به لایه‌وه دەمێنێت. دیاره ثه‌و كاتدش تووشی 
نەخۆشيى: "له ياد کردنی رژژی دوایی" دهبیت و حەز به یادی مردن و 
مانه‌وه‌ی ناو گزر ناکات و ته‌مه‌نه شيرينه که‌ی - که دوسمايدى ژیانیه‌تی - به 
خورایی له‌ده‌ست ده‌دات. به‌لام نەخۆشى له خه‌وی بی اگایی چاوی پئ 
ده کاته‌وه و پیی ده‌لیت: 

(تز مردنت له رِيّدايه و هه‌رگیز جله‌وت بز شل نه کراوه» به‌لکو ئهرك و 
فه‌رمانبه‌رییه کت خراوه‌ته ئەستۆ. کهواته له خوّت بایی مه‌به و یادی 
خواوه‌ندی به‌دیهینه‌رت بکهره‌وه. ئەوەش بزانه که تۆ به‌ره‌و ده‌رگای 
گۆرە كەت هدنگاو ده‌نئیت. که‌واته ھەر له یستاوه خوتی بو اماده بکه)! 

لەم روانگ‌یموه نەخۆشى ڕۆلى مامزستایه کی دلسؤز و رابهريكى 
لیهاتوو دەبینێت. . 

که‌واته سکالای له‌ده‌ست م هکه! به‌لکو پپویسته بهرهو سیبه‌ری 
حه‌وینه‌ری شوكرانه كردن هه‌نگاو بنییت. 

خۆ ئەگەر نه‌حزشی ته‌نگی پن ههلجنييت» ئه‌وا هانا بو خوای گه‌وره 
بهره و توانای ثارام و خؤراكريى لین داوا بکه! 


۱۲ په‌یامی بیماران 


دهورمانی چوارهم 
ثه‌ی نەخۆشى سكالا که‌ر | 
بزانه که تۆ مافی سکالانت نىيه! به‌لکو پنویسته شوكرانەبژێر بيت و 
ارام بگریت. چونکه خزت و بوون و ه‌ندامه کانت هیچیان هی خۆت نین؛ 
كه‌وه‌تا بۆ خۆت دروستت نه کردوون و له هیچ کارگه و کزمپانيایه کیش 
ندتكريون. کهوانه مولکی یه کیکی ترن و› ئهويش بەپێی ویستی خزی له 
مولکی خؤيدا ره‌فتار ده کات. هه‌روه‌ك له موونه‌ی کی "وته‌ی بيست و 
شه‌شهم "دا وتراوه: 
خاوه‌ن كا رگه‌یه کی دهو له‌مه‌ند دهیه‌ویت غوونه و مزدیلی تازه‌ی چه‌ند 
5 و و ۲ ۰ 3 2# . 
جوره بە رگێك بخاته پێش جاوى خه‌لکی و› لدم رئيهوه ليهاتوويى خژی و 
٠‏ 2 ۷ يج ۷ 
پێشكەوتنی كا ركهكدى ده‌ربخات. بز ثهم مه‌به‌سته پیاویکی هه‌ژار دەگرێت 
به کری و ثه‌و به رگانه‌ی ده کاته بەر› تا کو بینه‌رانی پیشانگا که‌ی سهیری 
بکه‌ن و لیهاتوویی و زانست و هونه‌ری وه‌ستای خاوه‌ن کارگه که‌یان بۆ 
ده‌ربکه‌ویت. لیْره‌دا خاوه‌ن کارگه که داوا لهو پیاوه کریگرته‌یه ده کات که 
بهو بە رگانهوه به هه‌موو شیوه کانی وه‌ستان و دانیشان خی پیشانی 
اماده‌بووان و بینه‌ران بدات. پاشان تاويّك به رگیکی دریو و تاويك 
به رگیکی کورتی ده کرده بەر و» تاویکی تر له به رگ هکه‌ی به‌ری ده‌بری و 
تاویکی تر کورتی ده کرده‌وه... هتد. بدم شيوديه و بو ثه‌و مه‌به‌سته‌ی باسمان 
کرد هه‌موو جر هکانی مودیلی تازه‌ی پی له‌به‌ر ده کات.. 
جا ایا ئهو کریکاره هه‌ژاره مافی ه‌وه‌ی هديه بڵێت: 
۷ 5 + غ ۰ و3 - . ف ۲ 
(تز بهم هه‌لسان و دانیشتن و گۆڕین و كورتكردنهوه و دریژکردنه‌ی 
بد رگه که‌ی به‌رم ثازاری من ده‌ده‌یت)؟ 


يديامى بيمارات ۳ 

يان بلیت: 

(به كورتكردنهوه و دري ؤكردنى هو به رگه‌ی بەرم› جوانىيهءكدى 
ناهيليت و منيشى پێوه ناشيرين ده‌رده‌خه‌یت. تۆ بهم ڕەفتارەت بێ ویژدانی و 
سته‌مم لەگەل دەنوێنیت)؟! 

به هه‌مان جۆر› به‌دیهین‌ر و خواى په‌روه‌ردگاریش ¬ ولله ال الأعلى ¬ 
كه به رگی جه‌سته‌ی لەبەر كردوويت وء ئهو يؤشاكدى به چه‌ند هه‌ستیکی 
تيشكدار و رووناكى وەك زيرى و چاو و گوی و... هتد» رازاندووهتهوه.. 

هو خوايه دديهوئ نه‌خشه ره‌نگینه کانی ناوه جوانهكانى خؤى به هدموو 
شێوەیەك له بيشانكاى بوونهوهردا ددربخات.. 

هدروهك بههؤى برسيّتىيهوه له ناوى "الرزاق"ى خواتێدەگەیت و 
"رهززاقييهدت"ى ثهوت بۆ دەردەکەوێت.. 

به هه‌مان جور له رنگای "ندخؤشى"يدوه ناوى "الشافی "ی ئەوت بو 
ده‌رده که‌ویت و لی تیه گه‌یت. 

جا له‌به‌ر ئەوەی هه‌ندی له ناوه جوانه کانی خوای گه‌وره به‌هزی بدلا و 
ناخزشی و گیروگرفته کانه‌وه ده‌رده کهون» ئه‌وا ئه‌و بهدلا و ناخۆشىيانە 
رووناكيى جوانیی کاره کانی خوایان تیدایه» که تیشکی دانست و بریسکه‌ی 
به‌زه‌یی ه‌ویان ئێ ده‌دره‌وشیته‌وه. 

ئەگەر په‌رده له به‌ردهم چاوه کانتدا لابدرێت و بۆ دیوی پشته‌وه‌ی 
نه‌خزشیبه كەت بروانیت - هو نه‌خزشییه‌ی كه بیزاری کردووست - 
ده‌بینیت که چه‌ندین واتای ره‌نگین و دانستی جوان, لهواندى که دلت پێیان 
ده کریته‌وه» له يشت په‌رده‌ی نهخؤشىيه که‌ته‌وه خؤيان حه‌شار داوه و» هانت 
دەدەن که بیانپشکنیت و په‌رده له روویان هه‌لبمالیت! 


١‏ په‌یامی بیماران 


ده‌رمانی پینجهم 

ثه‌ی هو که‌سه‌ی به‌ده‌ست نه‌خوشییه‌وه گیری خواردووه! 

من بهش به حالی خۆم و له یی تاقیکردنه‌وه‌ی تایبه‌تیی خؤمهوه لهم 
ڕۆژگارەدا› دلنيايى ته‌واوم بۆ پەيدا بووه كه نەخۆشى بو ههندئ كەس 
چاکه و به‌عششی خوای گه‌ورهیه که به میهره‌بانیی خؤى بزیان ده‌نیریت ! 

له ماوه‌ی ثهم هه‌شت نز ساله‌دا چه‌ند لاویکی نه‌خزش هاتن بؤ لام بۆ 
ئەوەی دوعایان بۆ بکهم - ھەرچەندەش من شایسته‌ی ثهوه نیم - منیش بۆم 
ده رکه‌وت که ثه‌وان‌یان ازاریان زورتره» یادی ڕۆژی دواییان زیاتره و بی 
ئاگايى لاوىيان تیدا نىيه وء تا راده‌یه کیش له ژێر کزلی قورسی نه‌خزشیدا 
خؤيان له رابواردن و حەز و ثاره‌زووی اژه‌لانه ده‌پاریزن. 

منیش یادم ده‌خستنه‌وه که: هه‌تا زیاتر ثارامگر بن له بەردەم شازاری 
نەخۆشیدا› ئهوا نه‌حزشییه که‌یان به دیاریی میهره‌بانیی خوای گه‌وره 
داده‌نریت. 

هه‌روه‌ها پیم د‌وتن: 

(كاكى خزم! 

من دژی هم ثازاره‌ی تۆ نیم. هدر له‌به‌ر هوه‌شه که به‌زه‌ييم به تؤدا 
نایه‌نه‌وه و بت ناپاریمه‌وه! به‌لام ئەوەندەت پی ده‌لیم: ههول بده به 
شیوه‌یه کی جوان و ره‌نگین کالای ثارامگرتن به به‌رت بيريت و له به‌ردهم 
(۱)عن أبي هريرة رضي الله عنه أن اليي يل قال: "من برد الله به حيرا صب من رواه 


البخاري ومالك. واته: خوای گه‌وره نیازی خیری به هه‌ر که‌سيك ببيْت دووچاری گبر وگرفتی 
ده کات . (وەرگێر) 


په‌یامی بیماران ۱۰ 


ازاری نه‌خو شيدا خۆت رابكريت هه‌تا چاك دهبيتهوه. چونکه به‌دیهیّنه‌ری 
ميهرهبان» ھەر کاتی ویستی له‌سه‌ری بیّت و دوای ه‌وه‌ی نه‌خزشییه که‌ت 
هو کار و ئە رکه‌ی پنی سپیرراوه له تؤدا به ثه‌نحامی گه‌یاند› چاکت 
ده کانه‌وه و شیفات پی ده‌به حشیت). 

هه‌روه‌ها دەم وت: 

(ههندئ كەس له هاوته‌مه‌نانی تزء تهنها لهبهر رابواردنیکی بچو و کی 
ساتیکی ئەم دنيايه» چوارچیوه‌ی خانه و لانه‌ی ژیانی هه‌تاهه‌تاییان 
ده‌رووخینن. تموانه لهبهر ڕۆچوونیان له بێ اگاییدا و به‌هزی "بدلاى 
ته‌ندروستییه‌وه" وازیان له نویژ و یادی مردن و رؤزى دوایی هیناوه تەنانەت 
ھەر یادی خواش ناکه‌نه‌وه! بهلام تز له روانگه‌ی نهخؤشىيهكهتهوهء چاوت 
لهو گۆڕەیە که خانووی تایبه‌تیی خزته و ھەر ده‌بی برؤيته ناوی. هه‌روه‌ها 
جيك کانی تری دوای گۆڕیش ده‌بینیت. ثبز تز بەپێی داخوازیی ئەم بینین و 
چاوپنکه‌وتنه کاره کانت جی‌به‌جی ده کهیت. که‌واته ثهم نەخۆشىيە بو تز 


تەندروستىيە و› ته‌ندروستیش بز هه‌ندی كەس نه‌خزشی‌یه) | 


دهرمانی شهشهم 
ثه‌ی ثه‌و نهخؤشدى كه له تاو ثازاری نه‌حزشی سكالا ده کات| 
داوات لی ده کهم یادیکی رؤثانى رابوردووی تەمەن و ژیانت بکهیته‌وه. 
چ ئهو رژژه به‌تام و چیژانه‌ی که به خزشی به‌سه‌رت بردوون و» چ ئه‌و 
رژژانه‌ی ته‌مه‌نیشت که به ثازار و ثهشکه‌نحه‌وه به‌سه‌رچوون | 
بی گومان که یادی ثه‌و رژژانه ده که‌یته‌وه ی ه کسهر ده‌لیی: "ئۆخەی ".. 
يان ده‌لیی: "لاخ به داخدوه"! 


۱1۹ بديامى بیماران 

سه‌رنج بده لهموه‌ی که: ئێستا رژژانی ئەشكەچە و مهینه‌تیت هاته‌وه ياد 
یه کسه‌ر تامیکی نهێنيت چه‌شت و له خؤشيدا شوكرى خوات کرد و له‌به‌ر 
زگاربوونت لهو بدلا و ناخزشی‌یانه‌ی رابوردوو وتت: "شوکر و ستایش 
بز خوای گه‌وره". چونکه نه‌مان و لاچوونی ھەر ئازارێك خؤشى و تامیکی 
شيرين و تایبه‌تی له ده‌روونی مرۆڭدا به‌جی ده‌هیلیت. ثه‌وه‌تا که یادیان 
ده كديتهوه هو شیرینی‌یه له دل و ده‌روونت سهرد ه کات و ئنجا تؤش له‌سهر 
زمانت به شیوه‌ی شو کر و ستایش ده‌ری ده‌بریت | 

به‌لام هو کاته خؤشاندى که له ژیانتدا به‌سه‌رچوون و به یاد کردنه‌وه‌یان 
خەم و خەفەت سەرت تێد ەکات و دەڵێیت: "ئاخ و داخ بو نه‌و رزژگارانه"؛ 
ئێستا دوای به‌سه‌رچوونیان ئازارێکی په‌نهانی تايبهتى و به‌رده‌وامیان له 
ده‌روونتدا به‌جی هیشتووه و› به یاد کرنه‌وه‌شیان ثه‌و ئازارانه تازه ده‌بنه‌وه و 
به خور فرمیسکی داخ و حه‌سره‌تیان به دوادا هه‌نده‌ریژیت | 

جامادهم خۆشى و له‌زه‌تی ناره‌وای ماوه‌ی ته‌نیا يەك ڕۆژ - هه‌ندی 
جار - ماوه‌ی سالیکی رهبهق ئازار ده‌رخواردی مرۆف ده‌دات و» ثازاری 
نەخۆشىيە کی کورت و كەم خایه‌نیش له‌زه‌تیکی په‌نهان له دلی ثه‌ودا به‌جی 
دەهێڵێت› بهدهؤى ئهو پاداشته خواییه‌ی كه لهو رئيهوه ده‌ستی ده که‌ویت» 
وێڕای چیژ و لهزهتى مدعنهويى رزكاربوونيشى لهو ازارانه.. 

ئەواھەر یستا سه‌رنج لهو نه‌حوشییه كەم خایه‌نه‌ی خۆت بده كه 
ئازارت ده‌دات وء بير لهو پاداشته نه‌براوه خواييهش بکهره‌وه که له دووتویی 
نه خوشییه که‌تدایه وء له ش و کرانه بذیریی خواوه‌ند دەرمەچۆ و دوست له 
سكالا كردن هه‌لبگره و› دلی خۆت بدهرهوه و› بلین: 

"هیچ ناخۆشىيەك تا سەر نابێت"! 


په‌یامی بیماران ۱۷ 


دەرمانى شەشەم ° 


ثه‌ی برای نەخۆشى سەر لی شیواو به‌هزی‌یاد کردنه‌وه‌ی جيز و 
له‌زه‌ته کانی ژیانی رابوردووی دنيا! 

که گه‌ر هم دنیایه "هه‌میشه‌یی " بوایه.. 

ه گه‌ر "مردن" له‌سه‌ر رێگامان به ته‌واوی لابيرايه.. 

ئەگەر ره‌شه‌بای مان ر روخ ك هناگ ون بکه‌و تایه.. 

ئەگەر اینده‌مان وه‌رزی سەرما و سؤلهى زستانی لی ببرایه.. 

ثهو کاته منیش دەھاتمە ريزى تؤوه و تير بز حالی تۆ ده گریام! 

به‌لام مادەم دنیا گونی خؤى له هاوار و نالهمان كدر ده کات و › دوست به 
روومانه‌وه دەنێت و ده‌رمان ده کات و پیمان ده‌لیت: "خوتان بپیچنه‌وه و 
بڕۆن"! ثهوا ده‌بی پێش ثهودى ده‌رمان بکات ئێمه وازی لی بهینین و عیشقی 
له دێمان دهربكدين و ده‌ستمان له داوینی بەر بده‌ین. باشترين هه‌لیش بو 
لموه‌ی که به دڵ و دهروون ده‌ستی لێ هه‌لبگرین - پێش هودى نهو دەرمان 
بکات - کاتی نەخۆشىيە! چونکه نەخۆشى مرۆف له خه‌و هه‌لده‌سینیت و 
بیداری ده کاته‌و ه! 

به‌لی» كه "نەخۆشى" ثهم واتا ورد و قووله‌مان ده‌خاته‌وه یاد» به گوییی 
دلماندا ده‌چرپینیت و پیمان ده‌لیت: 

(ه‌ی ئاده‌میز ادا جه‌سته‌ی تۆ له پولا و اسن نی‌یه» به‌لکو له چه‌ند 
ماددهیه کی جیاجیا پیکهاتووه که ززر به اسانی هه‌لوه‌شانه‌وه و له‌تبوون و 


(۱) له‌به‌ر لهوه‌ی ثهم "بریسکه "یه به شیوه‌یه کی "سروشتی" هاته دلمه‌وه له‌وا له پله‌ی شه‌شه‌مدا 
دوو ده‌رمان نووسرا.. ئنجا لهبهر ئەوەش ده‌ست له شێوه "سروشتی ی هکه‌ی نه‌ده‌ین» چژن هات 
به دلدا هدر وه‌هاش نووسیمان و نه‌مانویرا ده‌ستکاریی بکه‌ین» نه‌بادا "نهینی یه کی تیدا بیت. 


(دانەر) 


۸ يهيامى بیماران 
تیکشکانی به‌سه‌ر دا دیت. که‌واته له خۆت بایی مه‌به و فریای خۆت بکه‌وه و 
خاوه‌نی خوت بناسه و بزانه چ ئه رکیکت پێ سبيّرراوه. هه‌روه‌ها تییگه و 
بزانه حیکمه‌ت و امانجی دروستبوون و هاتنه دنیات چی‌به)؟! 

ثنجا مادهم خؤشى و چیژ و لهزه‌تی دنیا - به تايبەت ئەگەر نارهوا بيت - 
هه‌تا سەر نىيه و کزتایی پی دێت› تەنانەت ثازار و گوناهبارییش له دلی 
مروشدا به‌جی ده‌هیلیت. ئهوا به بیانووی نه‌خوزشییه که‌ته‌وه بو له‌ده‌ست 
چوونی هو جيذ و لهزه‌تانه مه گری» به‌لکو بير له ناوەرۆك و واتا و پاداشتی 
دوارزژی هو په‌رستشه مەغنەوىيە بکهرهوه که له دوو تونی 
نه‌خو شی‌یه كهتدايه و ههول بده هم چیژ و له‌زه‌ته خاوینه‌ت ده‌ستگیر بېشت. 


ده‌رمانی حدوتهم 

ثه‌ی دو نه‌حوشه‌ی که نیعمه‌تی ته‌ندروستیی له‌ده‌ست داوه! 

"نه خزشی " تامی نیعمه‌تی ته‌ندروستی له‌ناو نابات. به‌لکو به پنچه‌وانه‌وه» 
نه‌خزشی لهزه‌تی ته‌ندروستیت بتر پی ده‌چیژیت و بایه‌خدار و شیرینتری 
ده کات له لات. چونکه هه‌رشتيك ئەگەر ئەسەر حالى خؤى,كينيتهوه و 
گزرانی به‌سه‌ردا نەيەت› ثه‌واتام و له‌زه‌ته که‌ی له‌ده‌ست ده‌دات. تەنانەت 
زانایان و حه‌قره‌وان به يەك ده‌نگ وتوویانه: 

"هه‌موو شتيك به‌هزی دژه کهیه‌وه ده‌ناسریت "۱ 


بۆ موونه: 
هگه‌ر "تاریکی" نه‌بوایه "رووناکی" نهده‌ناسرا و هیچ تام و چیژیکی 
نه‌ده‌بوو .. 


که گه‌ر "سدرما" نه‌بوایه نرخی "گەرما" نه‌ده‌زانرا و حه‌زی پێ نهده کر ا.. 
که گه‌ر "برسیتی" نهبوايه "تام و لەزەت" له خواردندا نه‌ده‌بوو .. 


په‌یامی بیماران ۱۹ 


ئەگەر "كدرمى"ى گهده نهبوايه "لدزهتى ئاو خواردنهوه"مان 
نەدەچەشت. . 

ئەگەر "تیش و ازار" نه‌بوونایه نرخ و تامی "لەش ساغی "مان نەدەزانى.. 

ئەگەر "نەخۆشى" نهبوايه؛ بايه مان به "ته‌ندروستی" نه‌ده‌دا و بی تام 
ده‌بوو له لامان. 

خوای گه‌وره‌ش بز ئهودى له ش وکرانه‌بژیریی ده‌رنه‌چین» ویستوویه‌تی 
تیمان بگهیه‌نیت که چه‌ندین جزر چاکه‌ی به‌سه‌ردا رژاندووین و› تامی 
چه‌نده‌ها جؤرى نیعمه‌تی به‌رزیشی پن چه‌شتووین.. بز هم مەبەستەش› گەلێ 
كؤئهندام و اميرى زؤرى بئ به خشیوین که به هؤيانهوه هه‌ست بهو نیعمه‌ته 
جؤراوجؤرانه بكدين. لهبهر هوه پێویستە زام و ثازار و نه‌حزشی پەيدا ببن و 
بینه کایه‌وه, كتومت وەك ه‌وه‌ی كه خواوه‌ند» به لوتفى خۆی› نيعمهتى 
تهندروستيى بئ به خشیوین و پیویستمان پیی دەبێت! 

ئیستا دوای هم روونکردنه‌وهیه.. هم يرسيارهت اراسته ده كام و ده‌لیم: 
كدر هو نه خؤشىيه نه‌بوایه که یستا له سه‌رت. يان ده‌ستت. يان چاوت. يان 
له گه‌ده‌تدایه» ایا هه‌ستت بهو نيعمهتى ته‌ندروستییه ده کرد كه سایه‌ی 
بەسەر هو ثه‌ندامه‌تدا را کیشابوو؟ ایا له‌زه‌تی ثه‌و نیعمه‌ته‌ت ده‌چه‌شت که 
لهو ته‌ندروستییه‌دا هه‌بوو؟ پاشان ایا ش و کرانه‌ت له‌سه‌ر پنشکه‌ش ده کرد؟ 
يان له بريى شوكرانه» له یادت ده کرد؟! ياخود به‌هزی بی ا گایبه‌وه هو 
نیعمه‌تی ته‌ندروستییه‌ت له ری خراپه کاری و نه‌فامیدا به کار ده‌هینا؟| 


ده‌رمانی ھەشتەم 
ثدى ئهو نهخؤ شدى که هه‌ميشه له یادی دوارو ژیدایه! 


کاریگه‌ریی نە-خۆشىيە كەت وەك هی سابوون وایه؛ چلکی خه‌تا کاری و 
گوناهباریت ده‌شواته‌وه و پا کی ده کاته‌وه! 


۲۰ په‌یامی بیماران 

چونکه چه‌سپاوه که نەخۆشى لابه‌ررکفارة)ی كوناه و بێ فه‌رمانیی 
خوایه. هوهتا فه‌رمووده‌یه کی صه‌حیح ده‌فه‌رموی: 

: و - ب ۳۹ ۹ 

"ما من مسلم يصيبه أذى إلا حات الله عنه خطاياه كما غات ورق 
الشج ۳ 

چونکه " گوناهباری" نەخۆشى هه‌میشه‌ییه له زيانى هه‌تاهه‌تایی رژژی 
دواييداء هدروهك لەم ژیانه‌ی دنیاشدا چه‌ندین نەخۆشى له دل و گیان و 
ویژدانی مرژفدا دروست ده کات 

جائەگەر لەم نەخۆشىيەدا ثارام بگریت و سكالا ه کیت ثه‌وا بهم 
نەخۆشىيە كەم خايدن و بچو و که خۆت له چه‌ندین نهخؤشيى زور و 
هه‌تاهه‌تایی ده‌رباز ده که‌یت. 

بدلام ئەگەر گوێ نهدهيته گوناهه كانت و› رژژی دوایی به جاری له ياد 
بکه‌یت و له په‌روه‌ردگاری خزت بی ئاگا بیت. ئه‌وا به دلنياييهوه ده‌لیم که: 
تووشی نه‌خوشییه کی هێْنده قورس و كران ده‌بیت كه يەك مليؤن جار لهم 
نه حزشییه كاتىيانه گه‌وره‌تر و بەسۆ و ثازارتره. که‌واته ھەر له تیستاوه 
فریای خۆت بکه‌وه و له‌ده‌ست ئەر نەخۆشىيە هه‌لبی و تا ده‌توانیت لیی 
دووره په‌ریز به. 

سه‌ختی و ازاری زور و به‌سزی ئەر نه‌حو شییه‌ی باسمان کرد له‌وه‌دایه 
که دل و ده‌روون و گیانت لەم دنیایهدا پهیوه‌ندییان به سه‌رانسه‌ری 
بوونه‌وه‌رانی دنیاوه هه‌یه. خۆ ث هگهر لەسەر هم شیوهیه .عینیته‌وه و فریای 
خۆت نه که‌ویت و روژی دوایی مخديته لاوهء ئه‌وا هه‌ميشه ئه‌و په‌یوه‌ندی‌یانهت 
(۱) رواه البحارى ومسلم. واته: ھەر موسلمانيك ھەر ازاريكى تووش ببیّت ئه‌وا خوای گه‌وره 


بهو ثازاره گوناهه کانی لى هه‌لشه‌وه‌رینیت وەك ثه‌وه‌ی دره‌عت گهلاکانی لى هوهريته 
خوارهوه. (وهركير) 
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به ششیری برنده‌ی نه‌مان و جودایی لەت لەت دهبن و ده‌یان زام و برینی 
ازاربهعش و قوول له ناختدا دروست ده کهن. به تايبهدت كه تۆ - له‌بهر 
بن تا گاییت له رژژی دوایی - وهك له‌ناودانیکی هه‌میشه‌یی((عدام أبدى) 
دهروانيته "مردن" و بهم بئيه سامناك دیْته پیش‌چاوت! وەك بلیی ثه‌و برین و 
ثازارانه‌ی که له ناختدا دروست دەبن› دەتكەن به جه‌سته‌یه کی نەخۆشى 
هێنده گه‌وره که به ثه‌ندازه‌ی هدموو دنیا ببێت. دیاره ئە وكاتەش به دوای 
چاره‌سه‌ری راسته‌قینه‌دا دەگەڕێیت بو زام هکانی ثهو جه‌سته مه‌عنه‌وی‌سه 
نهدخؤشدى كيان و دل و ده‌روونت که چه‌ندین برینی زؤريان تێدا پەيدا 
بووه و ثارامی له لا هه‌لگرتوویت. خز بن گومان هیچ چارەیەکیشت بو ئەم 
مهبه‌سته دوست ناكه‌وێت جگه له چاره‌سه‌ری ثیمان و بروای راسته‌قینه و 
مه‌رمه‌می ساری ژکاری بیروباوهر. 

كورتترين ريكاش بز گەيشتن بهو چاره‌سه‌ره. ثهوديه که له ده‌روازه‌ی 
"مدزارى" و اده‌سته‌وسانی ی ناو سروشتى مرؤفهوه بروانيته 
نەخۆشىیەكەت. ده ركاى ئهو دوانەش ته‌نها بهم نەخۆشىيە اساییانه 
ده کریته‌وه که ه‌رده‌ی بل ئاگايى لاده‌ده‌ن و مرۆف ده که‌یه‌ننه پله‌ی ناسینی 
توانست و میهره‌بانیی فراوانی خواوه‌ندی شکزمه‌ند. 

به‌لی» ثه‌و که‌سه‌ی خوا نه‌ناسیت. به له‌ندازه‌ی دنیا و هه‌رچیی تیدایه 
خەفەت و بدلا و ناخۆشى له‌سه‌ر ته‌وقی سه‌ری كۆ ده‌بیته‌وه. بهلام مرژفيك 
كه په‌روه‌ردگاری خی بناسێت› به‌هزی هیزی ثيمانهكديهوه هم دنیایه‌ی پر 
ددبت له رووناکی و دلخزشیی مه‌عنه‌وی. ھە رکه‌سه‌ش به گویره‌ی پله‌ی 
يمان هكدى له ناخی خویدا هه‌ست به‌مه ده کات. 

به‌لی نه خزشییه ماددی و جوزئىيه كان له ژر تهوزمى لیزمه‌ی بارانی 
هو شادمانی‌یه مه‌عنه‌وی و چیژ و له‌زه‌ته‌ی تیماندا ده‌توینه‌وه. 


نگ په‌یامی بیماران 


دەر مانى نؤهدم 


ه‌ی نەخۆشى باوه‌ردار به په‌روه‌ردگاری بهديهيّنهرا 

ززربه‌ی ئازار و ترس و بیمهکانی (نەخۆشى) دەگەڕێتەوە بز ه‌وه‌ی که 
هه‌ندی جار ده‌بیت به‌هزی "مردن" و "له‌ناوچوون"! 

جا له‌به‌ر کموه‌ی روانینی بێ ا گایانه "مردن" به سامناك و ترسینه‌ر پیشان 
دەدات› هو ا لهم رووه‌وه (نەخۆشى) هه‌ندی نیگه‌رانی و مه‌ترسی ده‌خاته 
به‌رده‌می مرف ! 

یه که‌م: باش بزانه و تیمانی دامه‌زراوت هه‌بیّت به‌وه‌ی که: 

"ماوه‌ی زيان (ئەجەل) ثه‌ندازه‌ی خوزی هديه و › هیچ ال وگزر و زیاد و 
که‌می‌ی هكى تێدا نابیت . ثهوه‌تا هه‌ندی جار رووی داوه كه نه‌خزش 
گه‌یشتووه‌ته كيانهلا و سەرەمەرگ› که‌چی له جاران باشدريش چاك 
بووه‌ته‌وه. بهلام ئهو لەش ساغانه‌ی که بزی ده گریان» ئه‌وان مردن و کزچی 
مالماواییان له دنیا کرد 

دووههم: مردن - له راستیدا ¬ سامناك نىيە› وهك ئەوەی به روالەت دیته 
پیش چاو. 

له كدلئ په‌یام دا به چه‌ندین به‌لگه‌ی سهلینه‌ر و گوماذبر 
چه‌سپاندوومانه و به بەرەکەت و لیشاوی قورئانی بيرؤزيش رووغان 
کردووهته‌وه که: "مردن" بز مرزفی باوه‌ردار و ه‌هلی ثیمان بریتی‌یه له: 

ته‌واوبوونی فه‌رمانبه‌ریتیی ژیان و ئيش و ازاره کانی.. 
مه‌شق کردنه له گزره‌پانی تاقیکردنه‌وه‌ی دنیادا.. 


په‌یامی بیماران ۲۳ 


ده رگایه که بز رؤشتنه ژووره‌وه و به يدك شادبوونه‌وه له گه‌ل نوهد و نز له 
سه‌دی دوستان و خوشه‌ویستان» که پیشتر كؤجيان بۆ ه‌ودنیا کردووه.. 

ه ؤكاريكه بز چوونه ناو گزره‌پانی نیشتمانی راستهقيندى مرۆف و ژیانی 
به‌ختیاریی هه‌میشه‌یی و ههتاهه‌تایی.. 

بانگهیشتیکه بۆ دهربازبوون له به‌ندیخانه‌ی دنیا به‌رهو باخ و گولزاره کانی 
به‌هه‌شتی بەرین. . 

هل و ده‌رفه‌تی پاداشت وه رگرتنی ئهو خزمه‌تگوزاری‌یانهیه که به‌جن 
هینراون» که پاداشتیکه له که‌مینه‌ی بەخششى به‌دیهینه‌ری میهره‌بانه‌وه به بى 
ژماره و بهوبهرى سه‌خاوهت دەڕژێت و ده‌باریت. 

جا مادهم "مردن" له ړووی راستی‌یه‌وه بۆ ثیمانداران بهو جزرهیه» ئه‌وا 
نابت به شیوهیه کی سامناك سهیر بکریست. به‌لکو ده‌بی به نیشانه‌ی 
میهره‌بانی و به‌ختیاری بزانرێت. تەنانەت هه‌ندی له پیاوچاکان که سامیان له 
مردن بووه» له ترسی مردن نه‌بووه» به‌لکو ویستوویانه بههؤى دریْژه‌دان به 
زيانى دنا جاكدى زیاتر پاش ه که‌وت بخه‌ن و پاداشتی زیاتریان دوست 


به‌لی» "مردن" بو یمانداران ده رگای ميهرهبانىيه و.. بو سهر لی 
شێواوانیش بيريكى تاریکی ھەميشەييە! 
ده‌رمانی دەھەم 


ثه‌ی نه‌خوشی بیزار كه بێ هیچ هزیه‌ك خزت بیزار کردووه! 
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دياره لهتاو ثازاری سه‌ختی نەخۆشىيەكەت وا نیگه‌ران و بیزار بوويت. 
به‌لام خۆ هم "بیتزاری یه‌ش نەخۆشىيە كەت پر زياد و دژوار ده‌کات! 


٤‏ بديامى بیماران 

ئەگەر دهتهويّت ثازاری نەخۆشىيەكەت کهم ببێتەوه› ئه‌واهھەتا 
دهتوانيت واز له نیگه‌رانی و بیزاری بهيّنه و» بير له سووده کانی نه‌حزشی و 
پاداشت هکانی بکه‌ره‌وه و» بزانه كه مروفی نه‌خزش ده‌بی بو ر زگاربوون و 
چاکبوونه‌وه ههول بدات» نەك بیزاری ده‌رببریت. رمك و ریشه‌ی بیزاری له 
دلى خؤتدا ده‌ربهینه ئهو كاته رمك و ريشدى نەخۆشىيەكەشت ل هگهلیدا 
بنه‌بر ده‌بیت. 

به‌لی» بیزاربوون و بی رکردنه‌وه له نەخۆشى› نهخؤشىيهكدت ده کات به 
دوان و ماوه که‌شی دریژه بي ده‌دات. چونکه "نیگهرانی ای ئەبجامى 
پاله‌به‌ستزی نه حو شی‌یه ماددییه که‌ت. نەخۆشىيە کی مه‌عنه‌وی و نهینیش 
له دل و ده‌رووندا دروست ده کات وء ههتا ثه‌و نەخۆشىيە په‌نهانه .عینیشت 
نەخۆشىيە ماددی‌یه كەش له ژێر سایه‌یدا هدر ده‌مینیته‌وه! 

به‌لام ئەگەر به ياد کردنه‌وه‌ی حیکمه‌تی نەخۆشى› خه‌فه‌ت و بیّزاریت له 
دلی خزت ره‌واند و» به قه‌زای خوای گه‌وره رازی بوویت و› خۆت 
ته‌سلیمی قه‌ده‌ری هو کرد ئه‌وا به‌شیکی گرنگی نەخۆشىیه ماددىيەكەت 
ريش هکه‌ن دەبێت و دەرەوێتەوە. 

خۆ له گه‌ر نه حزشیی "ماددی" بي ركردنهوه و خه‌فه‌تی له گه‌لدا بێت› ئه‌وا 
ریژه‌ی يەك له ده‌ی» ده گاته ده له ده‌ی ته‌واوه‌تی» بهلام به‌نه‌مانی نیگه‌رانی و 
خەم وخه‌فه‌ت» نو له ده‌ی نەخۆشىيە كدت ده‌روات و ازاره که‌ی كەم 
ده‌بیته‌وها 

جا هه‌روهك بیْزاری و نیگه‌رانی و خه‌فهت نه‌خزشییان پێ زياد دهینت؛ 
کارێکیش دهکهن مرؤفى نهخؤش دانستی خوای گه‌وره تاوانبار بکات و 
ڕەخنە له ميهرهبانيى خوا بگرێت و سكالا بهرامبهر به‌دیهینه‌ری میهره‌بانی 
دەربڕێت! لەبەر ثهوهء خوای كدوره - به پنچهوانه‌ی امانحی هو نەخۆشە - 


په‌یامی بیماران ۲o‏ 


زلله‌ی ته‌می و په‌روه‌رده کردنی تن ده‌سره‌وینیت» که همش دهبيت به‌هزی 
زياد بوونی نهدخؤشىيهكدى. چونکه هه‌روه‌ك ش وکرانه‌بژیری نیعمه‌تی پئ 
زياد دەبێت› سکالاش په‌ره به نه‌حزشی ده‌سینیت | 

ئىجا ئەوەش ههیه که بێزاربوون و دلته‌نگی خزی له خزیدا نه‌خزشیبه کی 
سهربهخؤيه. چاره‌سه‌ر کردنیشی ته‌نها به زانین و ناسینی حیکمه‌تی نه‌خزشی 
ده‌بیت. خۆ که لهو دانسته‌شت زانی» ثه‌وا زانینه كدت بکه به مه‌رهه‌میکی 
ساری کاری زامهكانت و» خۆت قوتار بکه وء له بريى وتنی: "ناخ و ئۆف"› 


بلی: "الحمد لله على کل حال"! 


ده‌رمانی يازدەھەم 


ه‌ی برای نهخؤشى ارام لی بړاو! 

ھە رچەند ئيّستا نه خؤشىيهكدت ئازارت ده‌رخوارد ده‌دات» بدلام له 
همان كاتدا و لهبهر نه‌مانی نەخۆشى و ئازارى پێشوو› لهزه‌تیکی 
مه‌عنه‌وی و په‌نهانت پی ده‌چیژنت. ویرای ئهو لهزه‌ته رؤحىيهش که له 
پاداشتی نەخۆشىيەوە سه‌رچاوه دەگرێت! 

زه‌مانی پاش ئەمڕۆ› تەنانەت پاش ثهم سه‌عاته. هیچ نه‌حزشییه کی تیدا 
نی‌یه. خز بێ گومان هدر شتيك كه نه‌بێت ازاریشی نی‌به» خۆ مادهم ثازار 
نه‌بیّت ثهوا سکالاش نابێت. به‌لام لەبەر ئەوەی به وه‌همیکی ههله بیری لی 
ده کهیته‌وه وا ازارت بو پەيدا ده‌بیت. 

ثهوهتا لەگەڵ ته‌واوبوونی ماوه‌ی نهخؤشيى ماددی. ازاره که‌شی ته‌واو 
بوو› به‌لام پاداشت هکه‌ی و تام و چێژی تفواوبوونی ھەر دەمێنێت. که‌واته 
يادكردنهودى نه‌خزشی و ازاری رابوردووت. يان به کاربردن و ته‌وا و کردنی 
هه‌رچی هی و وزه‌ی ثارامگرتنت ههیه لهو یاد کردنه‌ومیه‌دا به گیژی و 


۳ په‌یامی بیماران 
گهلزیی تەنانەت به‌وپه‌ری شیتی دادەنرێت» له کاتیکدا که پیویسته 
شادمانی و خزشحالی بز هو پاداشته دهرببریت که نه‌خزشیی رابوردووت 
بؤى پاشه که‌وت کردوویت! 

۳ 1 ى 

ئەمە سەبارەت به رابوردوو . 

خۆ "ئاینده ش هیشتا نه‌هاتووه. جا ئايا کاریکی دوور له ژیری نی‌به که 
ھەر له ئێستاوه بير له شتيك بکهیته‌وه که هیشتا له دايك نه‌بووه؟ يان خەم بز 
نەخۆشىيەك بخزیت که هپشتا نه‌هاتووه؟! یاخود بۆ ازاريك که هیشتا 
رووی نه‌داوه؟! 

هم جوره بي رکردنه‌وانه ده گه‌رینه‌وه بۆ ئهودى که مرؤف به ززر له‌خز 
كردن ثازاری خؤى زياد ده کات و له پاشاندا هم کاره پال به مرزفه‌وه 
دەنێت که هیچ ارامیکی لهلا نه‌مینیت. به شێوەيەك كه سی جور انه‌بوون" 
له سی پله‌ی جوره کانی "بوون"دا دابنێت. جا ثايا همه شیتی نییه؟! 

پاشان مادهم نهعوشییه کانی پیش ئهم ماوه‌ی هت مایه‌ی شادمانی و 
خوشحالی بن› نجاماوه‌ی ئايندەش هیشتا نه‌هاتووه و نله پله‌ی 
"نه‌بوون "دایه, ئهوا دیاره نەخۆشيى تیدا نىيه و پاشان ازاريشى نىيه! 

جا تزش - هی برای بە‌ڕێزم - ثهو هیْزی خۆڕاگرى و ارامه‌ی که خوای 
كنهوره به میهره‌بانیی خزی پێى به عشیویت. به ڕاست و چه‌پدا بلاوی 
مه که‌ره‌وه» ب‌لکو هه‌موویان پیکه‌وه له به‌رامبه‌ر ئهو ئازارەدا رابگره که لەم 
سه‌عاته‌ی تیستادا هه‌ستی پی ده كديت و بلی: "يا صبور "! 

يز دان به خزتدا بگره و» پاداشتی ثهم ثارامگرتنه‌شت لای خوای گه‌وره 
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دهرمانی دوازده‌ههم 


ثه‌ی ئهو نه‌خزشه‌ی که خواپه‌رستی و زیکر و ویرده کانی به‌هزی 
نه خشییه‌وه له‌ده‌ست ده‌ر چووه! 

ثدى ئه و که‌سه‌ی به‌داخه‌وهیه بز هو له‌ده‌ستچوونها 

بزانه كه له "واتا"ى فه‌رمووده‌یه کی" پیرژزی پێغەمبەردا ی هاتووه» که: 

(باوه‌رداری خاوه‌ن ته‌قوا له كاتى آنه‌خزشی دا پاداشتی ئه‌و 
په‌رستشانه‌ی بۆ ده‌نووسریت که پیشتر به‌جیی ده‌هیّنان و نەخۆشى ڕێ له 
پاداشتیان ناگرێت). 

جا ئەگەر نهخؤش به گویره‌ی توانا ف‌رزه کانی جی‌به‌جی بکات. ثه‌وا ئەو 
ئەندازەيە جیّی سوننه‌ت و ويرده کانیشی بز ده گریته‌وه. تەنانەت له کاتی 
تهوژمی نه‌خزشیدا گه‌لی به باشی جيّيان ده گریته‌وه» چونکه مرزفی نەخۆش 
لهو کاتانه‌دا به ارايشتى "ثارامگرتن" و "يشت به خوابه‌سان" خؤى 
دەڕازێنێتەوە و به گویره‌ی توانا فه‌رزه کانی بەجێ دەهێنێت. 

جگه له‌وش, مرۆف له کاتی نه‌حزشیدا هه‌ست به "لاوازی" و 
"ده‌سته‌وسانی "ی خزی ده کات وء به زمانی گوفتار و زمانی حالی لاوازی و 
بی ده‌سته لاتیی هکه‌ی له ده رگانه‌ی خوادا ده‌لالیته‌وه. خوای گەورەش بۆ هوه 
"لاوازی" و "دهسته‌وسانی "ی بی سنووری له سروشتی مروفدا داناوه تاكو 
هدميشه هانا بز ده رگانه‌ی خوای گه‌وره ببات و لی بپاریته‌وه. جونكه 


(۱) عن أبي موسی أن الني ولع فال: "إذا مرض العبد أو سافر» کتب الله تعالى له من الأحر 
مثل ما كان يعمل صخا معا آحرجه هد والباري. واته: گەر بەندەيەك نه‌خزش 
کهوت يان ڕۆشت بو سەفەر› ئهوا خواى كهوره به ثه‌ندازه‌ی ياداشتى ئەو کرده‌وه باشانه‌ی بز 
ده‌نووسیت كه لهو به‌نده‌یه‌ی له كاتى لعش ساغى و پیش سەقەرەكەيدا تهنجحامى ده‌دا. وه ركيْر) 


۲۸ يديامى بیماران 
حیکمه‌تی به‌دیهینانی مرۆف و مایه‌ی سه‌ره کیی بایه‌خ پندانی ته‌نها دوعا و 
پارانه‌وهیه وەك له ناوهرؤكى هم ثایه‌ته پروزه‌وه ده‌رده که‌وی که ده‌فه‌رموی: 
في هم مو“ ۳۹ 2 J‏ ی )0( 5555 
قل ما يَعْبَوًا بكم ربي ولا دعا کم" ' (الفرقان:77). 
8 1 غي درب ۶ 4 كه ¥ ۰ e‏ 4 گە 

جا لەبەر هودى نهخؤشى ه زکاریکه بۆ يارانهوه و نزای پاك و بێگەرد» 
هوا سكالا كردن له ده‌ست نه‌خزشی کاریکی راست و رهوا نىيه. به‌لکو 
ئە رکی سه‌رشانی مرۆف له کاتی نهخؤشيدا "شوکرانه‌بذیری ای خوای 
گه‌وره‌یه. چونکه نابی به چاکبوونه‌وه له نەخۆشى هو کانیاوه پاراوه‌ی 
دوعا و نزا بر بکریت‌وه كه نه خزشی تهقاندوویه‌تیه‌وه! 

ده‌رمانی سيازدەھەم 

ثه‌ی نه‌خوشی داماوی دهم به سکالا! 

نه حزشی بز هه‌ندی كەس دەبێت به گه‌نحینه‌یه کی گه‌وره و دیارییه کی 
به‌نرخی خوایی. هه‌موو نه‌خزشیکیش بزی ههیه نز شیب هکه‌ی خزی لهو 
جوره نەخۆشىيانه بامیریت. چونکه دانستی خوای گه‌وره خواستی وایه 
کاتی "مردن" دیاری نەكرێت› تاکو مرۆف له نائومیدیی ره‌ها و له بی 
ئاگايى ره‌هاش ده‌رباز ببێْت و له ناوه‌ندی ترس و ومید(اخوف و الرجاع)دا 
عینیتهوه. بو نه‌وه‌ی ژیانی هه‌ردوو دنیای بپاریزیت وه له که‌نده‌لانی 
زه‌ره‌رمه‌ندی و رسواییدا به‌رنه‌بیته‌وه.. 

واته "مردن" هه‌موو كاتيّك دەتوانێت مرۆف به‌سه‌ر بکات و هیچ شتيك 
نی لین نه گرنت | 

جا ئەگەر له کاتی بی ئاگايى مرؤقدا ده‌ستی خؤى وه‌شاند» ئه‌وا زیانیکی 
زر له هه‌ردوو دنیای ده‌دات. به‌لام "نەخۆشى" ئهو بێ اكاييدى مرۆف 


(۱) واته: ئەگەر لەبەر بهندايهتى و بارانهوهتان نهبئ په‌روه‌ردگارم گویتان نادانی. (وەرگێر) 


په‌یامی بیماران ۳۹ 
دە‌ڕەوێنێتهوە و هه‌میشه یادی رؤزى دوایی له زدين و دل و ده‌روونیدا اماده 
ده کات. تەنانەت هەندێ جار نه‌حزش له ماوه‌ی بيست رژی نه‌خو شیدا 
هینده سوود و قازانحى زؤرى ده‌ست ده که‌ویت که نه‌توانیت به اسانى له 
ماوه‌ی بيست سالدا به‌ده‌ستی بهينيت! 

بو موونه: دوو لاو هه‌بوون - خوا لیبان خۆش بت - یه کیکیان ناوی 
"صه‌بری" و خه‌لکی گوندی "يلاما" و» ثه‌وی تریان ناوی "مستاهفا 
وه‌زیرزاده" و خه‌لکی گوندی "ئيسلام کزی"" بوو. 

هه‌رچه‌ند له‌ناو قوتابییه کاغدا ته‌نها ئەم دوانه نه‌خوینده‌وار بوون» که‌چی 
هه‌ميشه له پله‌ی یه كام و پ ۆلى پیشهوه‌ی وه‌فا و راستیی خزمه‌تی يماندا 
ده‌مبینین. حیکمهتی همه شم له كاتى خویدا نه‌ده‌زانی. بەلام پاش كۆچى 
دواییان بۆم دە رکه‌وت که هه‌ریه کیان تووشی نه‌خزشی‌به کی قورس و 
سەخت بووبوون وء به ڕێنمایی نازارى نه‌حزشییه که‌یانهوه گهیشتبوونه 
پله‌یه کی به‌رزی خواناسی و له خزمه‌تیکی به‌رزدا تیده کزشان که له رؤزى 
دواييدا سوودیان پێ بگەیەنێت. به پنچه‌وانه‌ی هو لاوه بێ اگایانه‌ی که 
تەنانەت فه‌رزه کانیشیان به‌جی ناهیتن. 

له خوای گه‌وره ده‌پارنین‌وه که ئه‌و دوو ساله پر له ثازار و نهخزشییه‌ی 
دنيايان بز بکات به مليؤنهها سالی به‌خته‌وه‌ری له ژیانی هه‌میشهیی به‌هه‌شتی 
به‌ریندا. 

ئێستا تید هگهم که هه‌رچی دوعای شيفام بز کردوون بووه به دوعاکردن 
لییان! بهلام له ده رگانه‌ی خوای گه‌وره ومیّده‌وارم كه نزا و پارانه‌وه کام بز 
ته‌ندروستیی دوارژژیان كيرا بکات! 


(۱) "ئیلاما" ههرودها "تیسلام کزی" (واته گوندی ئیسلام) دوو گوندی سەر به پارنزگای 
یسپارته‌ن» ده كدونه ده‌سته چه‌پی ریبواری ری "ئیسپارته > بارلا" . (وه ركيْر) 


۳۰ په‌یامی بیماران 

بهم جزره و بەپيى قه‌ناعه‌تی خۆم› پیم وابه كه گهم دوو لاوه توانیسان 
قازانحیکی وایان ددست بكدويّت مرۆف به لای که‌مه‌وه به ده سالی ته‌قوا و 
همول و کزشش تنجا ده‌ستی بکه‌ونت". 

خز ئەگەر ئه‌وان - وهك هه‌ندی لاو - به ته‌ندروستی‌به‌وه بنازینایه و لهو 
رئيهوه خؤيان بهرهو تهله و داوی هه‌رزه‌یی و بێ ئاگايى بال پیوه بنايه وه 
"مردن "یش له کاتی گه‌وزانیان لهناو قور و لیته‌ی تاوان و تاریکیی 
گوناهباریدا ده‌رفه‌تی لێ بهانينايه» ئهوا ناو گزره کانیان لانه و کونی مار و 
دووپشك دەبوو› له بربی ثهوهدى که ئێستا كه بجيندى نوور و شادمانیبه. 

جا مادهم نەخۆشى ثهم سووده زورانه‌ی له دووتویدایه ئهوا نابی سکالای 
له دەست بکرشت. به‌لکو ده‌بی مرزفی نه‌خزش له بای تەوەككول و 
ثارامگرتن و شوكر و ستایشی خوای گەورەوە› ھەردەم يشت به ميهرهبانيى 
خوای گه‌وره ببه‌ستت 


ده‌رمانی چوارده‌هدم 
ثه‌ی ئهو نه‌خوشه‌ی که په‌رده به‌سه‌ر چاوانیدا هاتووها 
ث هگه‌ر هه‌ست بكديت و بزانیت له ژێر هو يهردهيدى که به‌سه‌ر چاوی 


نابینایانی ئەھلى ئیماندا دادراوه‌ته‌وه روونا کی‌یه کی له‌راده‌به‌دهر و چاویکی 
مه‌عنه‌ویی دووربين ههیه. هوا پر به دەم ده‌لیت: 


(۱) عن أبي هريرة رضي الله عنه أن الني لا قال: "إن الرحل لیکون له عند الله المزلة: فما 
يبلغها بعمل» فما يزال الله يبتليه بما یکره حێ يُبلغه إياها". حديث حسن؛ أخرحه أبو يعلى في 
مسنده ۱66۷/4 وابن حبان في صحيحه 693 والحاكم ۳۶6/۱ وانظر: (الأحاديث الصحيحة 
١8‏ واته: ههندئ جار مرف پله‌ی به‌رزی لای خوای گه‌وره ههیه و› به كردهودى باشى 
خزیشی نه گه‌شتووه‌ته لهو پلەیە› به‌لکو خوای گه‌وره به‌رده‌وام بهو شتانه گیرزده‌ی ده کات که 
لهو مر ۆه پنی ناخۆشە› که‌چی لهو ھەر ئارام دەگرێت هه‌تا خوا دەیگەیەنێتە ئهو بلهيه. (وەرگێر) 


يديامى بیماران ۳۱ 


"هه‌زار جار شوکر و سوپاس بز په‌روه‌ردگاری ميهرهباام"! 

وا بۆ روونکردنهوه‌ی ثمو مه‌رهه‌مه ساریکاره» ثهم رووداوه‌ی خواره‌وه 
ده گیر مدوه: 

پووری كاك "سليّمان"ى خه‌لکی بارلا که هاوری‌به‌ك بوو ههشت سالی 
ڕەبەق و بن لهوه‌ی بیزاری دەربڕێت ڕێزی ته‌واوه‌تیی لین ده گرم و خزمه‌تی 
ینگه‌ردی ده کردم» چاوه کانی كوير بوون و ترووسکاییان لی برا! 

نجا له‌به‌ر ثدودى ثهم ئافرەتە ثاییندار و خواناسه له شایسته‌یی خۆم زیاتر 
گومانی باشی به من ههبووء ثه‌وا رژژیکیان که له م زگه‌وت هاتمه دەرەوە 
به‌ره‌و رووم هات وء وتی: "لهبدر خوا دوعايهك بز چاوه انم بكه"! 

منیش له لایه‌نی خزمه‌وه سالحی و دینداری ثهو افره‌ته پیرۆز و بێگەردەم 
کرد به هاوری و تکاکاری پاڕانەوەکەم و» بر به دل له خوای گهوره 
لالامهوه ی وتم: 

(ندى خواى بهروهردكار! لهبهر خاترى ثایینداری خی په‌رده‌ی سەر 
جاوهكانى لابده)! 

هدر ڕۆژى دواى همه پزیشکیکی بسبؤرى چاو له پارترگای 
"بوردوور"موه - که شوینیکی نزيكه - هات و تيمارى چاوه کانی کرد و 
جاك بوونهوه! 

که‌چی جل ڕۆژ دواى همه جاوهكانى جاریکی تر تاريكايبان داهاتهوه! 
منيش كهلئ دلگران بووم و زؤريش بؤى يارامهوه. وميدهوارم نزاو 
پاڕانەوە كانم بز دوارؤزى كيرابووين» جونكه ئەگەر وا نهبئ ثه‌وا من - به 
ههله و بئ هودى به خۆم بزائم - دوعام لی كردووه! جونكه جل رؤزى تر 
ماودى زيانى مابوو› پاش ئهو جل رژژه به‌ره‌و خانه‌ی ميهرهبانيى فراوانى 
خواى كهوره كؤجى مالثاوابى كردا 


۳۲ په‌یامی بیماران 

جائهو خوا لیخزشبووه له بریی هوه‌ی به چاوی به‌سوزی پیری لهو جل 
رؤزهدا سه‌یری باخچه خەم بزوینه کانی "بارلا"ی بکردایه و» چێژی لی 
وربگرتنایه و» بز ھەردە جوان و سه‌وزه کانی ئه‌وێی بروانيايه؛ ێستا - له 
بریی ثهوه و بز هه‌زاران ڕۆژ - له گزره که‌یدا سه‌یری باخچه رازاوه سه‌وز و 
دلگیره کانی به‌هه شتی به‌رین د هکات. چونکه خاوه‌نی ثیمانیکی دامه‌زراوی 
توندوتؤل و خواناسىيهكى خاوین و دره‌خشان بوو. 

به‌لی» که گه‌ر باوه‌ردار به "نابینایی" برواته ناو گزرهکه‌ی» ده‌توانیت - به 
پێى بلدى ثیمانی خؤى - له روانگ‌یهکی گه‌وره‌تر له روانینی دانیشتووانی 
گۆڕستان› سهیری جیهانی رووناكيى به‌هه‌شت بکات و به وینه‌ی هوه‌ی که 
ثيمه لهم جیهانه‌دا هه‌ندی شت ده‌بینین باوه‌رداره کویره کان نایانبینن» ثه‌و 
نابيناياندش - ئەگەر ئەھلى یمان و خواپه‌رستی بن - له گوره کانیاندا - به 
هه‌مان يله - شتانيك ده‌بینن که خه‌لکی گزرستان نايانبينن. وهك بلیی 
ههريهكهيان دووربینیکیان له لا بيت که به چاوی خزیان باخچه و 
نیعمه‌ته کانی به‌هه‌شتی پێ ببینن. ئهو دووربینانه‌ش به وینه‌ی شریتی سینه‌ما 
دعدنه ناوازه و رازاوه کانی به‌هه‌شت له به‌رچاوی هو یماندارانهدا 
ده‌رده‌خات که له ژیانی دنیادا له بینایی چاویان بێ به‌ش بوون. 

ده‌سا ثه‌ی برای بدريزم! تۆش ده‌توانیت هم چاوه نوورانىيەت دوست 
بکهونت که به هؤيهوه بتوانیت له رُيْر خاکدا سه‌یری به‌هه‌شستی به‌رینی 
سه‌رووی تاسعانه کانی بئ بكهيت. ئەوەش ته‌نها به ثارامگرتن و شو کرانه 
كردن ده‌بی له‌سه‌ر ئهو په‌رده‌یه‌ی که به‌سه‌ر چاوه کانتدا دادراوه‌ته‌وه. 

بیشزانه ئهو بزيشكه پسپزره‌ی که ده‌توانیت ئهو په‌ردهیه لەسەر چاوت 
لابدات و بهو چاوه ثیمانی‌یه بینیت: ته‌نها ھەر "قورئانی پیرژز ه! 


په‌یامی بیماران ۳۳ 


ده‌رمانی پازده‌ههم 

ئەى نەخۆشى دهم به ناله و هاوار! 

هه رگیز هاوار مه که و مه‌نالیینه کاتئ كه سه‌یری شیوه‌ی ناشیرین و بیز 
لیکراوی نه‌حزشی ده که‌یت! به‌لکو سهیری واتا و ناوه‌ر زک هکه‌ی بکه وه 
بلی: "سوپاس بۆ خوا"! 

خۆ ئەگەر نهعزشی له ناوه‌رژ کدا شتیکی جوان نه‌بوایه» ثهوا به‌دیهینه‌ری 

۰ .) ¢ ۷ و‎ . . ‘le bye ۳ 2. 

ميهرهبان گه‌وره‌ترین خزشه‌ویستانی خزی كيرؤدهدى ئازار و نەخۆشى 
نه‌ده کر د. ثه‌وه‌تا پێغەمبەر لي له "واتاای فەرموودەیەکیدا دەفەرموێ: 

۳ ۱)" ۲ نع‎ 7 1 3 n 

آشد الناس بلاء الأنبياء 7 الأولياء 7 الأمثل» فالأمثل 1 أو كما قال. 

بيُغهمبهرى ثارامگر "حه‌زره‌تی ثهییووب" - دروودی خوای لەسەر 
بيت - سه رکاروانی به‌لادارانه و پاش هویش پیغه‌مبه‌ره کانی تر و ئنجا دوای 
هوانيش ه‌ولیا کان و پاشان بياوجاكانى تر. 

هه‌موو هو زاتانه سه‌رجه‌می ئيش و ازاره کانیان به دیارییه کی خوایی 
زانیوه و وەك په‌رستشیکی بێگەرد پنشکه‌شیان کردووه وه هاودهم لەگەل 
نارامگرتندا شوکرانه‌بویر وون وء ازاره کانیان وه جره 
نه‌شته رگه‌رییه کی دل و ده‌روون سیر کردووه که خوای میهره‌بان پێی 


م 


بەخشيون. 


(۱) واته: پیغه‌به‌ران له ههموو که‌سيك زياتر دووچاری بهل و گیر وگرفت دهبن › پاش ئه‌وان 
پیا وچاكان› پاشان له‌وان به‌رهو خوارتر و به‌ره‌وخوارتر. گەلێ فه‌رمووده‌ی صه‌حیح بهم واتایه 
هدن وا هم دانهيان لئ ده‌هینین: عن أحت حذيفة رضي الله عنهما: أن رسول الله کل قال: 
(أشد الناس بلاء الأنبياء ثم الصاخون› ثم الأمثل فالأمثل). رواه الطبراني في الکبیر. (انظر صحیح 
الجامع الصغیر برقم 5 0 0 ()- (وەرگێر) 


34 پهیامی بیماران 

جا تزیش - ئدى نەخۆشى دەم به ناله و هاوار! - ئەگەر ده‌ته‌ویت بهم 
کاروانه پاك و نوورانىيه بگەیتەوە› وا هاودهم لەگەڵ ثارامی و خۆڕاگریدا 
ھە ركيز له شوكرانە بؤژێريى خواوه‌ند دەرمەچۆ. ده‌نا گه‌ر - خوا نه‌خواسته - 
ھەر له‌سه‌ر سكالا به‌رده‌وام بیت› ئدو کزمه‌له له ریبزی کاروانه که‌یاندا 
و‌رت ناگرن. دیاره ثه‌و كاتمش رئيهكى هدلهتى تاريك ده گریته بەر و خۆت 
له هه‌لدیری بی تا گاییه‌وه = خواره‌وه! 

به‌لی» هه‌ندی نەخۆشى ھەن كدر مردنیان به دوادا بيت خاوه‌نه که‌یان 
ده گه‌یه‌ننه پله‌ی "شههيدي مه‌عنه‌وی". واته پله‌ی "ثدولياكان"ى پێ 
دهبه خشریت. وەك نه‌حوشییه کانی (زهیستانی( سکیشه مردن به تاعوون» 
سووتان» خنکان له ثاودا). جاثه گه‌ر که‌سيك به‌هزی ھەريەك لدمانهوه 
.ریت هو ا ده گاته پله‌ی شه‌هیدی مه‌عنه‌وی. بهم جوره» گه‌لی نەخۆشى ههیه 
که ثه گه‌ر مردنیان به دوادا بێت خاوه‌نه که‌یان ده گەيەنئە پله‌ی ويلايەت. 

جا ھەروەك آنه‌حزشی" خزشه‌ویستیی زياد له بيُويستى دنيا و په‌یوه‌ندیی 
توندوتولی مرۆف به دنياوه كەم د هکات»وه» راده‌ی تالی و نازاری 
لیکدابران و جوداييش له دلى ثه‌هلی دنیادا سووك و كەم ده کات کاتی كه 
دنیا به‌جی ده‌هیّلن تەنانەت هه‌ندی جار دو لیکدابرانه‌یان له‌لا خؤشهويست 
ده کات! ۱ 

دهرمانی شازده‌ههم 

ثه‌ی نەخۆشى سکالا کار له ده‌ست بیْزاری و بیتاقه‌تی! 

"نه خزشی " گرنگرین بديوهنديدهرى ژیانی كؤمهلايهتى و مرؤفايهتى فّری 
نەخۆش ده کات» که بريتىيه له "ری زگرتن" و "خوشه‌ویستی"! 


(۱) ندم نه‌خزشی‌به هه‌تا ماوه‌ی جل رزژی زه‌یستانی» له‌و پله‌ی "شه‌هیدی مه‌عنه‌وی"یه به 
خاوه‌ن ەکەی ده‌به عشیت. (دانەر) 


يديامى بیماران ۳۰ 

چونکه نه‌خزشی خاوهنهكدى ده‌رباز ده کات لهوه‌ی که له خه‌لکی 
دوورهبهريز بیت و پیویستی به كەس نهبيت و ھەر به ته‌نها بز خزی بژی! 

وەك اشکرایه ثهم ره‌فتار و خووه مرۆف دووچاری هه‌ستی نامزیی 
ده کات و به‌زه‌یی له دلدا ده‌رده‌هینیت» چونکه ھەروەك لدم ايهته پیرژزه‌وه 
ده‌ردهکه‌ویت که ده‌فه‌رموی: 

ان الالسان َيَطْقى آن راه امكفنى) (العلق:7-6).. 

ثهو دهرووندى که هانده‌ری خراپکارییه و› بههؤى لدش ساغییه‌وه 
که‌وتووه‌ته داوی لموه‌ی که خزی له که‌سانی ده‌وروبه‌ری بێ نیاز بزانیت.. 
هو ده‌روونه هه‌ست به هیچ ريزيك نا کات سەبارەت به په‌یوه‌ندیی برایه‌تی و» 
سۆز و به‌زه‌ییشی به‌رامبه‌ر نه‌خزش و خاوەن بەلا و گیرژده‌بووان ناجوولیت» 
که شایانی هو سۆز و بەزەييەن. 

بهلام مرزفی نەخۆش› له ژیسر تهوزمى نەخۆشىيەكەيدا راده‌ی 
"ده‌سته‌وسانی" و "هه‌ژاری "ی خی بز ده‌رده که‌ویت و› حهز ده کات ریز 
لهو برا باوهردارانه‌ی بگرێت که له کاتی نه‌خزشیدا چاودیربی ده که‌ن و 
هو انش دين بو سه‌ردان و دلخوشی دانه‌وه‌ی. 

جگه لدودش - له روانگه‌ی خؤيهوه - هه‌ست به سۆز و بەزەيى مرژفانه 
ده کات بەرامبەر هه‌موو خاوەن كير و كرفت و موسیبەتێك. بی گومان نهم 
سۆز و بەزەييەش گرنگزین ره‌وشتی تیسلامه‌تی و ره‌فتاری موسلمانانه‌یه. 
يدر بەزەيى به حالیاندا دیته‌وه وی گهر بیشتوانیت يارمهتىيان ده‌دات» 
هیچ نه‌بی له دوعا و نزا و سهر ليّدان و هه‌وال پرسینیان دریغی ناکات.. 

بهم جؤره سونه‌تیکی گه‌وره به‌جی دەهێنێت و پاداشته که‌شی ده‌ستی 
خوّی ده‌خات. 


۳1 په‌یامی بیماران 
ده‌رمانی حەڭدەھەم 


ثدى ثه‌و نهدخؤشدى که سکالای ده‌سته‌و سانیی خوّی ده کات سەبارەت به 
کرداری خير و هنحامدانى چاک هکاری! 

تا ده‌توانیت شو کری خوا بكه! 

من مزدەت ده‌ده‌می که ئهو كليلدى ده‌رگای خاوێنزین جزری 
"چاکه "ت بز ده کاته‌وه خودی آنه‌خزشی " خویه‌تی.. 

"نه خزشی " وێرڕای هوه‌ی که پاداشتیکی باش و نهبراوه به‌رههم ده‌هینیشت» 
چ بو خاوه‌نه که‌ی و چ بز ‌وان‌ی چاودیریی دەكەن› باشترين هو کاریشه 
بز گیرابوونی دوعا و نزاكان! 

بدلئ» چاودیری كردنى نه خزش پاداشتیکی زؤرى بۆ ئيمانداران تيدايه. 
ههروه‌ها سەر لیدانیان و ههوال پرسینیان - بهمهرجى دلگران 
نه کردنیان - سوننه‌تیکی پیرززه و له هه‌مان کاندا دهبيته که‌فاره‌تی 
گوناهی مروف. 

له واتای فه‌رمووده‌یه کی پیروزدا هاتووه که: "با نەخۆش دوعاتان بز 
بکات» چونکه دوعای كيرايه”'". به تايبهتى ئەگەر نەخۆش خزمیکی نزیکی 
وەك دايك و باوك بێت› چونکه خزمه‌ت کردنیان په‌رستشیکی گرنگه و 
پاداشتیکی گه‌وره‌ی ههیه. دلدانه‌وه‌ی نەخۆش له ح وکمی "سەدەقە"دایە وه 
وەك خیریکی گه‌وره پاداشتی بز دیاری کراوه. 

هو که‌سانه چه‌نده به‌عته‌وه‌رن که خزمه‌تی دايك و با و کیان ده که‌ن له 
نەخۆشىياندا وء دله ناسکه کانی کاتی نەخۆشىيان ده‌ده‌نه‌وه و› دلنه‌وایی و 


(۱) عن حابر قال رسول الله يي "افضل العيادة احرا سرعة القیام من عند الریض". فيض 
القدیر ۱۲۸۰/۱ وجمع الفوائد ۰۳۳۲/۱ 

(۲) "دعاء الریض مستحاب وذنبه مغفور". مسند الفردوس ۲۸۰/۱ جمع الفوائد ۰۳۳۳/۱ 
وابن ماجه برقم 441 1. 
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حه‌وانه‌وه‌یان پی ده‌به خشن و› لهو رئّيهوه نزای بیگه‌ردی ثه‌و دايك و 
باو کان‌یان ده‌ستگیر دەبێت] 

به‌ڵێ› ئه‌و راستییه‌ی که شایانی يله و ریزیکی زياتره له يانى 
کۆمەلایەتيدا: "سۆز و شه‌فه‌قه‌تی دايك و باوك"ه و» باش‌زین پاداشتی ثدو 
شەفەقەت و به‌زه‌ییه‌ی دايك و با وكيش بو منداله کانیان ثه‌و دیه که له ماوه‌ی 
نەخۆشيى دايك و باوكدا منال و وه‌چه دلسۆز و باشه کانیان چاودیری و 
دلنه‌واییان بکه‌ن و به‌زه‌ییان به حالیاندا بیته‌وه. 

هم دعه‌نه» تابلؤيه کی ثه‌وتزیه که وه‌فاداری و هه‌لویستی باشی نهوه کان 
ده‌رده‌خات وء له هه‌مان کاتیشدا پایه به‌رزیی مرۆف به رادەيەك پیشان 
ده‌دات كه سهربجی خؤشهويستى و سه‌رسوورمانی هه‌موو بوونه‌وه‌ران 
- تەنانەت فريشته کانیش - راده کیْشیّت و هه‌موویان پنکه‌وه ده‌خاته ته کبیر و 
ته‌هلیله‌وه و ده‌لین: "ما شاء الله.. بارك الله". 

به‌لی» ثهو سوز و به‌زهییه‌ی که ده‌ورانده‌وری "ندخؤش"يان داوه» ثازاری 
نه حوزشی ده‌توینیته‌وه و › له بیری ده‌باته‌وه و › دەيگۆرێت به تامیکی خۆش و 
شيرين. 

گیرابوونی نزا و بارانهودى نهخؤش مدسهدلهي هكى گرنگ و شایسته‌ی 
بايه خ پیدانه. 

سى جل سال له خوا ده‌پارامه‌وه بز چا کبوونه‌وهم له ئازارێك که له 
پشتمدا بوو. پاشان تێگەیشتم که خوای گهوره لەبەر دوعاكردن "نەخۆشى" 
به مرۆف دەبەخشێت! جا له‌به‌ر ثه‌وه‌ی دوعا ناتوانێت خۆی لاببات ئه‌وا 
به‌رهه‌م هكدى له رۆژى دواییدایه. 


(۱) ههرچه‌نده هه‌ندی نهخؤشى هزیه بۆ دوعاکردن› که‌چی كدر دوعا بيت به ھۆيەك بو 
نه خزش نه‌بوون ه‌وا وه کو ئهوه وايه که دوعا ببیّت به ه زکاری نه‌بوونی خۆی! خۆ دیاره ئەمەش 
ناگرنحی! (دانەر) 


۳۸ په‌یامی بیماران 

نجا دوعا خزی له خؤيدا جزرنکه له جزره کانی "په‌رستش". ئهوهتا 
نه‌حوش کاتی هه‌ست به ده‌سته‌وسانیی خؤى ده کات يهنا ده‌باته بەر 
ده رگانه‌ی خوای گه‌وره و لَيْى ده‌پاریته‌وه. 

لەبەر ئەوە› گیرانه‌بوونی روالهتيى دوعاکانم له ماوه‌ی ثهو سى ساله‌دا بۆ 
چاکبوونه‌وهم لهو نەخۆشىيە› وای لئ نه کردم بير له وازهیتان بکسه‌وه له 
پارانهوه کانم» چونکه نەخۆشى کاتی دوعا و پاڕانەوەیە. 

چا کبوونه‌وش به‌رهه‌می دوعا نىيه» به‌لکو خوای دانا و میهره‌بان كدر 
بیەوێت شیفا ببه حشیّت. ثه‌واته‌نها له كهنحيندى كهورهيى و چاکه‌ی خزیه‌وه 
دهیبه خشیت. خۆ گیرانه‌بوونی پارانه‌وه‌شان بهو شیوهیه‌ی که خومان 
ده‌مان‌ویت ثهوه ناگەیەنێت که دوعاکاغان كيرا نهبوون» چونکه 
په‌روه‌رد گاری دانا له ئێمه باش( ده‌زانشت وه يمه له چاو زانستی ئه‌ودا 
نه‌زانین. خوای گه‌وره‌ش ه‌وشته‌ی باش و بهكهلكه بزمانی دەنێرێت و 
ههندئ جاریش دوعا و نزاكانمان كه بۆ ژیانی دنيامان ده‌یانکه‌ین له گه‌نحینه‌ی 
ميهرهبانيى خؤيدا ههليان دەگرێت و پاشهکه‌وتیان ده کات» بق نه‌وه‌ی له 
زيانى دواڕۆژماندا به كهلكمان بت و سوودى لئ وهربكرين. بهم جزره» 
دوعا و نزاكانمان له ئەنجامدا ھەر كيرا دەبن. 

ههرجؤنيك بێت› ئهو دوعایه‌ی كه بهوبهرى خاوینی و دلسؤزىيهوه 
بكريْت وء له سه‌رچاوه‌ی نهخؤشىيهوه هەلقولابێت و له نی هه‌ست كردن 
به "لاوازی" و ده‌سته‌وسانی" و "هدزارى"يهوه هاتبێت› گه‌لی نزیکه له 
گیرابوونموه. 

(نه خزشی)ش بناغه و خولگه‌ی هم جؤره نزاو پارانه‌وه خاوينانهيه. جا 
پێويسته نه‌خزش و هو تیماندارانه‌ش که چاودیریی ده که‌ن» سوود لهم 


جؤره دوعا و نزایانه ومربگرن. 


په‌یامی بیماران ۳۹ 


ده‌رمانی ھەژدەھەم 

ثهى هو نه‌خزشه‌ی وازی له ش وکرانه‌بژیری هیناوه و دووچاری داوی 
سكالا بووه] 

ده‌ربرینی سكالا هوه ده گه‌یه‌نیت که مافیکت هه‌بووبیت و پیشیل 
کرابێت. که‌چی تز هیچ مافێکت نه‌فه‌وتاوه ههتا سکالای بز بكەيت› به‌لکو 
هێْشتا مافی ززرت به‌سه‌ره‌وه‌یه و ش وکرانه‌شت له‌سه‌ر پنشکه‌ش ن هکردوون! 
هوهتا هێشتا مافی خوای گه‌وره‌ت به‌جی نه‌هیناوه که‌چی به ناره‌وا سكالا 
ده که‌یت وهك ته‌وه‌ی خۆت به خاوه‌ن حدق بزانیت! 

له راستیدا مافی ثهوهت نىيه سهیری ه‌و لش ساغانه بکه‌یت که پله‌یان 
لە تو به‌رزتره و نجا سكالا دهرببريت» به‌لکو د‌بی له گزشه‌ی 
ته‌ندروستییه‌وه سه‌یری هو نه‌خزشه ده‌سته‌وسان و داماوانه بک‌یت که پله‌یان 
له تۆ نزمه وء هه‌ميشه به‌ده‌ست ئيش و ئازاره‌وه دهتلينهوه. که‌واته 
شوكرانهيه کی ززرت له هستؤدايه. 

جا ئە گه‌ر ده‌ستیکت شکاو ه ئاوڕێك به‌لای ثه‌و که‌سانه‌دا بدەرەوە که 
هه‌ردوو ده‌ستیان براوهتهوه.. ئەگەر چاوێکت بینایی نهماوه» بز ه‌وانه بروانه 
که هه‌ردوو چاویان له‌ده‌ست داوه! تاكو شوكرانه بژیری پنشکه‌شی خوای 
گه‌وره بک‌یت. 

به‌لی» له گزشه‌ی نيعمهتهوه هیچ كه‌سێك مافی ثهودى نىيه له خزی 
بەرەوژوورتر بروانیت» چونکه بهم روانين و ره‌فتاره‌ی ئاگرى سووتینه‌ری 
سکالای پز گر ده گریت. بهلام له کاتی بهلا و موسيبهتدا پئویسته له خزی 
به‌ره‌وژوورتر بروانیت و سهیریکی ثه‌وانه بکات که گیرو گرفت و به‌لایان لهو 
زیاتره» تاکو شوكراندى خوا بکات و بهو حاله‌ی خؤى رازی بێت. 


3 په‌یامی بیماران 

هم نهینییه‌ش له هه‌ندی په‌یامدا به غوونەيەك روون کراوه‌ت‌وه, که ه‌مه‌ی 
خوارهوه ناوه‌ر كه کهیه‌تی : 

(كدسيّك ده‌ستی هه‌ژاريك ده گریت وه به پلیکانه‌ی مناره‌یه کدا سه‌ری 
ده‌خات و › له هدموو پلهیه کدا دیارییه کی پئ دەبەخشێت› نجا له لوتکه و 
کوتایی مناره که‌شدا گه‌وره‌ترین دیاریی ده‌داتی و› به‌مه‌ش دیارییه کانی 
كؤتايى پێ ده‌هینیت.. 

جا له کاتیکدا که دهبوو ئەم هه‌ژاره سوپاسی به خشه‌ری هم هه‌موو 
دیاری‌یه به‌نر خانه‌ی بکردأیه, که‌چی هه‌موویان له بیری خؤى ده‌باته‌وه يان به 
چاویکی كەم سهیریان ده کات و سوپاسیان له‌سه‌ر پنشکه‌ش ناکات و بز 
به‌ره‌وژوورتر ده‌روانیت و بەدەم سکالاوه دەڵێت: خو زگا لهم منارديه به‌رزتر 
ده‌بوو تاکو بگه‌یشتمایه‌ته يلدى که‌سانی تر! يان دەلى: بزچی ئەم منارهیه به 
ثه‌ندازه‌ی ئهو چيا سه‌خته يان مناره که‌ی ته‌نیشتی به‌رزتر نه‌بوو)؟! 

چ پێ نه‌زانینیکه بؤئهو نیعمه‌تانه و › چه‌نده تاوان و سته‌میکی گه‌ورهبه له 
حدق و راستى» كدر ئهو هه‌ژاره سکالای اوای له زار دەربچێت؟! 

حالی مرؤفيش به هه‌مان جۆرە› ه‌وه‌تا کاتی له نه‌بوونه‌وه پەيدا بووه» به 
"به‌رد" و "دار" و ثاژهل" دروست نەبووە› به‌لکو به مرژفیکی موسلمان 
به‌دیهاتووه و › ماوهیه کی ززریشی به ته‌ندروستی بەسەر بردووه وء پله‌یه کی 
به‌رزی نیعمه‌تی خوای گه‌وره‌شی به‌ده‌ست هیناوه. لەگەل ه‌مه‌شدا ده‌بینیت 
هم مرؤفه سكالا له نه‌بوونی ته‌ندروستی ده کات که لهبهر چه‌ند ه زکاریکی 
كەم خایهن ته‌ندروستیی له كيس چووه. يان به‌هوی ليك جيا نه کردنه‌وه‌ی 
چاك و خراپ هه‌ندی نیعمه‌تی له‌ده‌ست داوه» يان ناتوانێت بگاته استی له‌و 
نیعمه‌تانه. . پاشان ده‌شلیت: 


(ثای بەدبەخت خوم| من جيم کردووه تا بهم جۆرەم به‌سه‌ر بیت)؟ 
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بهم شێوەیە› بێ ثارامیی خۆی ده‌رده‌بریت. وهك بلیی ره‌خنه له خوایه‌تی 
خوای گهوره بگرێت! 

هم جوره حالانه نه خزشی‌یه کی مه‌عنه‌ویبه وء بەلا و گرفتیکی گه‌لی 
گه‌وره‌تره له نەخۆشى و گرفته ماددىيه كدى خؤى. چونکه ثهم سکالایه 
نه حشییهکه‌ی زیاتر ده کات و پهره‌ی بئ ده‌سینیت وء وه کو هوه وایه 
که‌سیکی ده‌ست شکاو زورانبازی بکات! به‌لام مروفی زير ده‌لیّت: 

ارين إذا آصاثهم مُصِيبَةٌ قالوا إا لله و إا إلَْهِ راجغون». 

ليوو عر دارام دوكر ر کار کان دهداته ده‌ستی خواى گه‌وره» 
هه‌تا نهحزشییه که‌ی کاری خوی ته‌واو ده کات و به یی خویه‌وه ددروات! 


ده‌رمانی نۆزدەھەم 


خوای گه‌وره که ناوی: "الأسماء الحسنى"ى بو ناوه جوان و به‌رزه کانی 
خزی هه‌لبژاردووه» رایگه‌یاندووه كه ئهو ناوانه هه‌موویان جوانن.. 

له لایه کی تريشهوه ژیان جوانترين اوینه‌ی خوایبه. خۆ اوینه‌یه کیش 
خاوه‌نه که‌ی جوان بيت دیاره خؤيشى جوانه. ھەر ئاوينەيە کش لایه‌نه 
جوانه کانی خواوه‌ندی خاوه‌نی "جوانی" ده‌ربخات و ههرشتيّك له لايهن ئهو 
خواوه‌نده جوانه‌وه به‌سهر گاوینه که‌دا بێت ئهويش جوان ده‌بیت. که‌واته 
هه‌رشتيك بيته ریی هو زيانه» نهويش - له راستیدا - هه‌رجوانه و به جوان 
دادەنرێت» چونکه نەخشە ره‌نگینه کانی ناوه جوانهکانی خوای گهوره 
دەردەخات! 

جا ئەگەر ژیان لەسەر يەك ڕەوت و ھەر تەنھا به ته‌ندروستی و خزشی 
برواته سەر› ده‌بیت به اوینه‌یه‌کی کهم نرخ و بئ سوود. تەنانەت لهوانهیه 
ههندئ جار مرۆف به‌هزی ثهو جزره زيانهوه هه‌ست به نهبوون و ببهووده‌یی 
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بکات و ثازار و دلعه‌نگی بچێژێت. ئنجا لهو کاته‌دا نرخی زيانيش دته 
خوارهوه و› لەزەت وخزشیی تهمه‌نیش دەبێت به ثازار و خه‌فه‌تیکی زور له 
گه‌رووی مرزفدا. ئيتريان لمومیه هو مرؤفه خزی ده‌خاته ناو چلک‌اوی 
ههرزه‌یی و کرداری ناپه‌سه‌نده‌وه. يان يهنا دهباته بەر مه‌لبه‌نده کانی 
خراپه کاری و به‌در‌وشتی» گوایا بو ئهودى زيان و کاتی خؤى به زوويى 
بباتەسەر› کتومت وه کو هو به‌ندی‌به‌ی که دوژمنایه‌تیی تهمهنى به‌نرخی خزی 
ده کات و به خیّرایی دویکوژیت» له پیناوی ته‌واو کردنی ماوه‌ی 
زیندانییه که‌ی | 

به‌لام هو ژیان‌ی که جموجوولی تيّدايه و به ال وگزر ده‌چیته سەر و چه‌ند 
قزناغیکی جوراوجور له‌خز ده گرنت» مرۆف هه‌ست ده کات نرخیکی 
هديه و › به‌رهه‌میکی باش به تەمەن ده‌دات وء تامیکی خۆش به ده‌روونی 
مرۆف دەچێژێت. تەنانەت وا له مرۆف ده کات که ویرای هو یش و ازار و 
دهرديسهرىيه جؤراوجؤرانهى دینه ريى» نه‌به‌وێت ژیانی به فيرؤ بروات و› 
ثاواتهخوازى ثهوه دهبيت کاته کانی به‌شی كار ه کانی بكدن و هيج ناخ و 
ئۆف و نالهيهكى نامێنێت و هه رگیز ناڵێت: "كوا خۆر ئاوا ببوايه"؟يان: 
"دەبێ کەی ڕۆژ بیته‌وه"؟! 

بەڵێ› پرسیار له ده‌وله‌مه‌ندیکی ده‌ست به‌تال بکه له‌وانه‌ی که هه‌موو 
کاریکیان به‌گویره‌ی دل بۆ دەڕەخسێت› ليِى بپرسه و بلی: چزنیت؟ چی 
ده که‌یت؟ بن هيج گومانيك له وه‌لامدا جوره گوفتاریکی پر له خدفهت و 
ثازاری لێ ده‌بیستیت. وەك: (ئاخ به دوست كاتهوه که بەسەر ناچیت! ايا 
نایه‌یت به‌شیّك له کاته که‌مان به‌سه‌ر به‌رین؟ با ماوەيەك پیکه‌وه تاوله بكدين)! 
یاخود جؤره سکالایه کی وای لی ده‌بیستیت که هه‌موویان له ومیدی 
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ژیانیکی دریزخایه‌نه‌وه سه‌رچاوه ده گرن» وەك: (فلان کارم ناته‌واوه.. 
خز زگه اوا و ئاوام بکردایه)! 

به‌لام ئەگەر پرسیار له هه‌ژاریکی گیرژده‌ی موسیبه‌ت يان کریکاریکی 
چه‌وساوه بکه‌یت و بلییت: حالت چزنه؟ وا - كدر زير بێت - له وه‌لامدا 
ده‌لیت: (سوپاس بو خوا من باشم.. هه‌میشه له کاردام و راناوه‌ستم.. 
خۆزگا زوو خزر ئاوا نه‌ده‌بوو تا کاره کام ته‌واو ده کرد.. خۆ "کات" به 
له‌سه‌رخویی كؤتايى پێ دیت و ته‌مه‌نیش له که‌لیدا ده‌روات و وه‌ستانی نی‌یه . 
ھەرچەند من - له راستیدا - ماندووم» به‌لام ئدم ماندووبوونه‌ش ھەر 
ده‌روات و هه‌موو شتيك بهم چه‌شنه له رؤشتندايه). 

ده‌بینیت بهم وتانه‌ی نرخ و گرنگیی تەمەن دەردەخات له ناوه‌ندی ئەر 
داخ و خهفه‌ته‌یدا که بۆ رشان و له دەستچوونى ته‌مه‌نی ده‌ری ده‌برشت. 
که‌و اته به باشی تێدەگات له‌وه‌ی كه نرخی ژیان به ماندووبوون و هه‌لگرتتی 
ئە ر کی قورسەوەیە› به‌لام حه‌سانه‌وه و ته‌ندروستی و له‌شساغی تامی تەمەن 
تال ده که‌ن و شیوه جوانه كەشى له به‌رچاوی خاوه‌نه کهیدا به ڕادەيەك 
ده گورن كه اواته‌خوازی ثه‌وه بێت به زووترین کات لهو ته‌مه‌نه رزگاری 
ببیت | 

دەسا ثدى برای نەخۆشم! 

بزانه که سه‌رچاوه‌ی ههموو شەر و گیر و گرفت و تەنانەت بناغه‌ی هه‌موو 
گوناهیکیش: نه‌بوون(العدم)ه» وەك له يديامه کانی تردا به چه‌نده‌ها به‌لگه‌ی 
پته‌و چه‌سپاندمان. خۆ آنه‌بوون يىش شەر و خراپهیه کی ته‌واوه‌تی و 
تاریکاییه کی تابلیی نووتهك و لیله. 

جائهو حاله‌تان‌ی که له دؤخى وه‌ستاندان» واته ثه‌و کاتانه‌ی که ژیان 


لدسهر يەك روت و به بێ هیچ گۆران و جوولانيك به‌سه‌ر دەچێت› ئهو 
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کاتانه» گەلى نزيكترن له "نه‌بوون" و آبیهووده‌یی هوه. ئەم نزيك 
بوونه‌شیه‌تی واله مرۆف ده کات که هه‌ست به تاریکیی "نه‌بوون" بکات و 
و ¥ ¥ 

دووجارى دلته‌نگی و بیزاری بێت.. 

بهلام جموجوول و ئالوگۆر "بوون"يان ههيه و كارێك دەکەن مرۆف 
ھەست به "بوون" بكات. خز دیاره "بوون"يش خێر و فدريكى اشكرا وله 
به‌رچاوه. 

جا مادەم حدقيقهدت بدم چۆرەیە› ثدوا بزانه نەخۆشىيە كدت میوانیکه و بو 
لای تۆ ره‌وانه کراوه» تاکو ئهو کار و ئه رکه ززرانه‌ی که پبی سپیرراوه 
جی به جی‌یان بکات. چونکه "نەخۆشى" ژیانه به‌نرخه کت پالفته ده کات و» 
هيز و پیزی ده‌داتی و» به يله به‌رزه کاندا سه‌ری ده‌خات و» سهرجه‌می 
ثه‌ندام و امیّره مرۆییەکانت بۆ یارمه‌تیدانی ثه‌و ه‌ندامه بیمار و بەئازارەت 
ده‌خاته كدر و نه خشه ره‌نگینهکانی ناوه جوانه کانی به‌دیهینه‌ری دانا ده‌خاته 
روو. يشت به خوا بهم نزیکانه ئە رکه کانی سه‌رشانی كؤتايى پی دەهێنێت و 
به ریی خویه‌وه ده‌روات و بانگ له "ته‌ندروستی " ده کات و پیی ده‌لیت: 

(ئيستا وه‌ره‌وه له جيى مندا به‌رده‌وام.کینه‌ره‌وه و» سهرله‌نوی ئەرك و 
فه‌رمانبه‌ریی هکانت هبحام بده» چونکه همه جیی تزیه و› بو خوت به 
خؤشى وشادمانی تيايدا بزى)! 

دهرمانی بيستهم 
ثه‌ی ثه‌و نهخؤشدى به دوای ده‌رماندا ده گه نیت | 


ده‌بی بزانيت كه نهدخؤشى دوو به‌شه: 


به‌شیکیان نهخؤشيى راسته‌قینه‌یه و › هوى تریان وه‌هم و ثه‌ندیشهیه. 
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سەبارەت به جۆرە راسته‌قینه کیان خوای گهوره و دانا و شیفابەخش 
ده‌رمانی بۆ هه‌موو ده‌رديك داناوه و له گه‌حینه‌ی ده‌رمانخانه گه‌وره کهیدا 
- كه گزی زهوىيه - پاشه که‌وتی کردوون. 

جا ئهو ده‌رمانانه داخوازی بوونی نه‌خزشییه کانن. به کارهینانیشیان بز 
هم مەبەستە هدر له بناغه‌دا کاریکی ردوايه و ايينى ئیسلام فه‌رمانی بئ داوه. 
به‌لام دەبێ شیفا و کاریگه‌ریی ثهو ده‌رمانانه ته‌نها له خوای گه‌وره‌وه بزانین» 
چونکه خوای گه‌وره ههروهك نەخۆشى و ده‌ردی به‌خشیوه ھەر هویش 
شیفا و چا کبوونه‌وه دەبەخشێت. 

دەبێ "نهخوش "ی موسلمانیش گویرایهلی پزیش که موسثمان و 
لێهاتووەکان بێت و› له رینمایی و امزژگاریی ان ده‌رنه‌چیّت. چونکه 
زوربه‌ی نەخۆشىيە کان له نه‌زانینی به کارهینانی ده‌رمان و» گوێ نه‌دان به 
نامز گاریی پزيشك و یسراف و گوناه و پارێز نه کردنه‌وه پەيدا دهبن. 

خۆ گومانی تیدا نيه که پریشکی دلسؤز و ثاییندار له بازن‌یه کی 
مه‌شروو ع و ره‌وادا امز گاریی نه‌حزشه کانی ده کات وء بەدئەججاميى 
يسراف و خراپیی به کارهینانی ده‌رمانه كان ده‌خاته پیش‌چاوی نهخؤش وه 
دلی ده‌داته‌وه و هیوا و وميد به دل و دهروونى دهبه خشیت. 

مرؤفى "نهخؤش"يش له لايهنى خزیسهوه يشت بهم دلدان وه و 
ئامۆژگارىيانە دهبه‌ستن و» به‌ره بهره نهدخؤشويهكدى بهرهو لاوازی 
دەڕوات و له بریی سكالا كردن و بن ارامی و وهرسى» دلی ده گه‌شیته‌وه. 

باشترین چاره‌سه‌ریش بز جزری آنه‌خزشی وه‌همی" دوهيه که گویی پن 
نه‌دریت| چونکه نهخؤشيى وه‌همی به گوی پندانی گه‌وره دەبێت› که‌چی به 
ینچه‌وانه‌شهوه كدر گونى پن نه‌درێت› بچووك دهبيّتهوه و نامینیت. 
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هھەروەك ئەگەر كهسيّك هێلانه زهردهواله بورووژێێشت› ئهەوا 
زه‌رده‌و اه كان به‌رده‌بنه گیانی و گەر بایه حیشیان پی نه‌دات نزیکی نابنه‌وه.. 

هه‌روه‌ها گەر که‌سيّك له تاریکیی شه‌ودا و له استی په‌تیکی شؤرهوهبوو 
له ئەنديشەيدا به خه‌ستی ڕۆچووبێت› لهوانهيه هو په‌ته له به‌رچاویدا گه‌وره 
بيت و به ويُندى شێت لیی هەلبێت! بهلام ئەگەر گویی پێ نهدات» ئه‌وا بزی 
دەردەکه‌وێت که هو شته‌ی شور بووهتهوه يهته و مار نىيه. یاز گالته به 
وه‌هم و شله‌ژانی زه‌ینی خزی ده کات! 

ئەم نەخۆشىيە وه‌همی‌یه‌ش ھەر بهم جزرهیه ئەگەر درێژه بکیشیت 
ده‌بیت به نەخۆشيى راسته‌قینه. 

وه‌هم و گومان لای که‌سانی هه‌ست ناسك دهبن به نه‌ خزشییه کی 
سەخت و» به ده‌ردیکی گه‌وره‌ی ده‌زانن و› شتی بچووك گه‌وره ده که‌ن ی 
ور‌یان دەڕووخێت. به تايبەت ئەگەر تووشی نیمچه پزیشکی دل ردق و 
دوور له به‌زه‌یی و بی ویژدان ببن له‌وانه‌ی که وه‌همه کانی نه‌خزش 
ده‌ورووژینن و له پیش چاویدا گه‌وره‌ی ده که‌ن تاکو گیرفانی هو نه‌حزشه 

كدر دهولهمهند بێت - دابته کینن» يان زيريشى پی دەدۆڕێدن و به ت‌واوی 

ته‌ندروستیی له‌ده‌ست دەردەكەن! 


ده‌رمانی بيست و یه کدم 
ثه‌ی برای نەخۆشم! 
راسته نه خحزشییه که‌ت گازاریکی ماددیی ههیه. بهلام له هه‌مان کاتدا و 
به‌هوزی هم نە-خۆشىيەتەوە چیڑ و له‌زه‌تیکی مه‌عنه‌ویی هینده گرنگ ده‌وره‌ی 
داویت که هه‌موو اسه‌و اری ازاره ماددی‌یه كدت ده‌شواته‌وه و له‌ناوی 


ده‌بات. . 
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چونکه هه رگیز ازاره کت ناگاته استی ئه‌و سۆز و به‌زه‌ییه‌ی که له 
منالی‌یه‌وه له بيرت جووهتهوه و ئێستا سهرله‌نوی کانیی ه که‌ی له دل و 
ده‌روونی دايك و باوك و که‌سانندا نه‌قیوه‌ته‌وه, ئەگەر دايك و باوك و 
که‌سانت مابن. ه‌وه‌تا لدم کاته‌دا هو هه‌ست و سوزی خوّشه‌ویستی و به‌زهییه 
شیرینه‌ی دايك و با وکت ده که‌ویّتهوه ياد که له ده‌می منالیتدا ئاراستەت 
ده کران و ئيْستا سه‌رله‌نوی تازه بوونهتهوه وء خزمانت جاریکی تر هدمان 
به‌زه‌یی و خؤشهويستيى جارانت بۆ ده‌رده‌بسرن و کیشی نه‌خزشیی هکت 
سوزی خزشه‌ویستیی ناو دل و ده‌روونی ثه‌وانی را کیش اوه و به ده‌ور و 
پشتتدا دين و خه‌می تؤيانه! 

ير ده‌بی هو ثازاره ماددی‌یه‌ی که پنوه‌ی ده‌تلپیتهوه به‌رامبهر بهو 
خزمه‌تگوزارییه‌ی که اويُتدى سۆز و بەزەييە چ نرخیکی ههبئ! 

ئهو که‌سانه‌ی که تۆ پیش به شانازییه‌وه تيده کوشایت بۆ خزمه‌ت 
کردنیان› وا ئیستا به‌هزی نه‌خزشی‌به که‌ته‌وه ثه‌وان بهدويهرى به‌زه‌یی و 
ميهرهبانىيهوه خزمه‌تت ده که‌ن و تز لەم کاته‌دا وەك گه‌وره و فه‌رمانده‌یه کی 
ثهوانت لێ هاتووه و له فه‌رمانت ده‌رناچن! ھەر به‌هوی نه‌حزشیبه که‌ته‌وهیه 
که چه‌ندین خزشه‌ویستی یاریده‌ده‌ر و هاوریی به‌سزز و میهره‌بانی وێت پەيدا 
کردووه كه لهبهر ثه‌و سۆز و بهزدييدى خوای گه‌وره له مرؤقدا داین‌اوه 
نزیکیان ده‌خهیته‌وه له خۆت. 

ویرای ئەمەش› تز به‌هزی نه‌خزشیبه که‌ته‌وه پشوویه کی باشت دوست 
که‌وتووه و ئيْستا له کاروبار و ثازاری فه‌رمانبه‌ریتیی ژیان و گیرو گرفتهکانی 
دوور كهوتوويتهوه. 

جا دواى ه‌وه‌ی که تامی ثهم هه‌موو لدزهته مەعنەوىيانەت چه‌شت که 
لدم نەخۆشىيەوە به‌دهستت هیتاون, ئه‌وا ن ابیت ثازاره جوزئى و 
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بچوو که كەت سكالا له‌سه‌ر زارت دهر ببریت» به‌لکو ده‌بی ش وکرانه‌ی ثدم 
چیو و له‌زه‌ته مه‌عنه‌وی‌بانه پیشکه‌ش بکه‌یت. 


ده‌رمانی بيست و دووههم 


ثه‌ی هو نهخؤشدى که گیرزده‌ی نەخۆشىيە کی سه‌ختی وەك "شهلهل " 
بووه! 

له سه‌ره‌تاوه من مژدەت دهده‌می که "شەلەل" به یه كيك له نەخۆشىيە 
پیرژزه کان دادەنرێت بز مروفی باوه‌ردار | 

ماوەيەك ده‌بی ثه‌مدم له ه‌ولیا و پیاو چاکان بیستووه» به‌لام نهینییه که‌یم 
نه‌ده‌زانی. وا تیستا يه کی له نهینیی هکانی ئه‌مه‌م به ددا هات» كه بريتىيه 
له‌وه‌ی: "ثهولياكان" به ویستی خؤيان و به مه‌به‌ستی گه‌یشتن و شادبوونیان به 
خوای گه‌وره و ر زگاربوونیان له مه‌ترسی‌یه مه‌عنه‌وییه کانی دنیا و 
ده‌سته‌به ر کردنی بهدختهوهريى هه‌میشه‌یی دوارژژیان» شوین دوو بناغه‌ی 
بنهرهتى که‌وتوون. 

هدو دوو بناغه‌ی‌ش: 

یه که‌میان: "ياد و بيرى مردن"ه. واته له پیناوی بەدەستهينانى بهختهوهريى 
هه‌تاهه‌تایی دوارژژیاندا بيريان له ندمان و تياجوونى دنا کردووه‌تهوه وه 
سه‌رنحیان داوه که له دنیادا میوانیکی ڕێبوارن و هو ماوهيه له چه‌ند کار و 
هر کیکی كاتيدا ده‌خرینه کار. 

دووهه‌میان: مراندنی ده‌روونی فه‌رمانده‌ری خراپکارییه رالنفس الأمارة 
بالسوء). ئەمەش له ڕێی موجاهه‌ده و وه‌رزشی ڕۆحىيەوە› تاکو له شووم و 
مەترسییەکانى ده‌روون وء ئهو هەست و نه‌ستانهش که پاشه‌روژ نابینن» 
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رز کاریان ببیت. 
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ده‌سا ثدى ه‌و برایه‌ی که نیوه‌ی ته‌ندروستیی خؤى له‌ده‌ست داوه! 

خوای گه‌وره - به بن ویستی خزت - هو دوو بناغه کورت و اسانه‌ی 
له تزدا داناوه که ڕێگای ئەوەت بۆ ته‌خت و اسان ده که‌ن به به خته‌وه‌ریی 
هه‌تاهه‌تایی شاد ببيت و هه‌ميشه ته‌واوبوونی دنیا و له‌ناوچوونی ثاده‌میزادت 
دهخهدنهوه ياد. یش دواى ئەمە› "دنيا" ناتوانيت ته‌نگه‌نه‌فه‌ست بکات و 
بتخنکینیت وء بی اكاييش ب رکیشیی ئدوه ناكات كه پەردە بەسەر 
جاو هكانتدا بهێنێت. جونكه "دهروونى به‌دخواز" ناتوانێت بههؤى کاره‌زووه 
نزمه کانی‌وه که‌سیکی نيوه اده‌میزاد بخهله‌تینیت. 

یتر ئهو مرؤفه به زوویی له شەڕ و فروفیله کانی ثمو دهروونه رزگاری 
دەبێت. يمانداريش - به‌هزی نهینیی يمان و تهوهككول و ملكەچ بوونی بز 
فه‌رمانی خوای گه‌وره - به ماویه کی کورت و له ثازارنکی سه‌ختی وەك 
"شهلهل "دا هینده سوودی ده‌ست ده کهویت که به ثه‌ندازه‌ی ثه‌و سووده 
بێت ده‌ست تيكؤشهرانى ئەھلى ویلای‌ت و وه‌رزشکارانی رؤح د هکه‌ویت 
له‌ناو خه‌لوه‌تگا کاندا. دیاره ئهو کاته‌ش - لەبەر ئهو سوودانه - ازارهکه‌ی 
خوی له به‌رچاودا كەم ده‌بیته‌وه. 


ده‌رمانی بيست و سی‌ههم 
ثه‌ی نه خؤشى نامۆ و ته‌نیا و ده‌سته‌وسان! 
ئەگەر› سهرباری نەخۆشىيەكەت› نامؤييت و نهبوونى چاودێر و 
سه‌رپه‌رشتیکار لەم نەخۆشىيەتدا› سەرنجى دته ره‌قه کانی جوولاندییت و 
میهره‌بانی و بدزهيى ثه‌وانی بۆ لای تز راکیشابیت. ده‌بی روانینی سۆز و 
به‌زه‌یی په‌روه‌ردگاری میهره‌بانت چزن بت که له سهرهتاى سووره‌ته کانی 
قورئاندا ا فەش مه‌زنی: "ال رحمن الرحیم" خویت پی ده‌ناسینیت و ته‌نها 
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به بریسکانه‌وه‌یه کی بەزەيى و میهره‌بانیی ده‌راسای خؤى سەرجەمى دايكان 
ده‌خاته کار له خرمه‌تگوزاری و په‌روه‌رده‌ی ساو ایاندا؟ 

هو خوایه‌ی كه ته‌نها به دره‌وشانه‌وه و پیشاندانی چمکیکی میهره‌بانیی 
خؤى له هه‌موو وه‌رزیکی به‌هاردا سه‌رانسه‌ری رووی زه‌وی دهر ازینیت‌وه وه 
له ه‌موو جزره زؤر و زهبهنده و ه‌نگینه کانی چا که و نيعمهت و به عششی 
خزی پری ده کات و ته‌نها به درهوشانه‌وهیه کی ميهرهبانىيه كەشى به‌هه شتی 
به‌رین - به هه‌موو جوانی و رازاوه‌ییه کی - به‌رجه‌سته ده‌بیت.. 

تز بدهؤى ثيمانهكةتهوه پهیوه‌ندیت بهو خوايهوه کردووه و ناسیوته وه به 
زمانی حالی ده‌سته‌وسانیت - که له نه‌حزشییه که‌ت‌وه سه‌رچاوه‌ی 
گرتووه - په‌نای بۆ لا دهبديت و لیی دهلاليّيتهوه و هانای بۆ لا دهبديت. خز 
ههموو ئەمانەش نامزیی و نهخؤشى و تەنياييەكەت ده گزرن به هؤكارى ثاور 
ليداندودى سۆز و میهره‌بانیی هو خوايه وء کاريك ده که‌ن که خواوه‌ند به 
چاوی میهر و بهزهييهوه بزت بڕوانێت› ئهو روانینه‌ی که هه‌موو شتيك 
ده‌هینیت ! 

خز مادهم خواوه‌ند هه‌یه و به چاوی سۆز و ميهرهبانىيهوه بۆت 
دەڕوانێت› هوا هیچ خه‌میکت نەبێت و دلنيابه كه هه‌موو شتیکت ههیها 
ته‌نیا و نامزی راستهقيندش هو که‌سهیه که بهيوهنديى يمان و ملکه‌چیی بدو 


خوایه‌وه نه‌بیت يان ھەر گوێ بهو په‌یوه‌ندی‌یه نەدات! 


ئەی نهو که‌سانه‌ی چاودیریی منالانی بێ گوناهی نهخؤش و ئه‌و پیر و 
په ککه‌وتانه ده که‌ن که له رووی ده‌سته‌وسانی و لاوازییه‌وه وه کو منالیان 


لێ هاتووه! 
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دلنيا بن که بازرگانی‌یه کی بهبيت و گرنگی سەر به رژژی دواييتان له 
به‌ر ده‌ستدایه. ده‌سا فریای بکه‌ون و سوودی لئ وه‌ربگرن و به شه‌وق و 
کوششیکی زۆرەوە ههول بدەن له ده‌ستان ده‌رنه‌چیت | 


نه خحؤشىيه کانی مناله بێ گوناهه کان له راستیدا بريتين له ده‌رزی لیّدانی 


په‌روه‌رده‌ی خوايى بۆ ئهو منالانه که ده‌ماره ندرمونيانهكانى له‌وانی پی 
تون دوتزل ده کات بۆ راهینان و به رگه گرتتی كير و گرفته سه‌خته کانی 
دوارزژی ژیان.. 

له هه‌مان کاتدا ثه‌و نەخۆشىيانە چه‌ند دانست و سوودیکیان بو ژیانی 
دنیایان و ژیانی روحییان تیدایه. 

واته ههروهك نەخۆشى ژیانی مرژفه گه‌وره کان خاوین ده کاته‌وه و ده‌يشت 
به که‌فاره‌تی گوناهه کانیان» به هدمان جر ژیانی ثه‌و منالانه‌ش پالفته‌یه کی 
مه‌عنه‌وی ده کات. 

هم ده‌رزی لیدانه مه‌عنه‌وی‌یانه بو منالان بناغه‌ی به‌رزبوونهوه‌ی يله 
مه‌عنه‌ویی ه کانه بۆ پاشه‌روژی ئەم دنيايان, تەنانەت هى دواپزژی 
قيامهتيشيان. 

باداشتى چاودیری كردنى نه‌خزشیی ئەم منال و ساوایانهش له لابهردى 
کرده‌وه چا که کانی دايك و با و کدا ده‌نووسریت» یاخود ھەر له لاپه‌ره‌ی 
کرده‌وه کانی دایکدا؛ چونکه وەك لای ه‌هلی حه‌قیقه‌ت چه‌سپاوه دايك 
- بدهؤى نهینیی شه‌فه‌قه‌ت و میهره‌بانی‌یه‌وه - ته‌ندرو ستیی مناله که‌ی گه‌لی 
بن باشتر و له پیشتره له هی خۆی! 

سەبارەت به چاودیری و خزمه‌تکردنی يبرو په ککه‌وت هکانیش, ئهوا له 


چه‌ند ریوایه‌تیکی صه‌حیح و چه‌ند رووداویکی میژوویبه‌وه ده رکه‌وتووه که 
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چاودیرییان - به تايبهتى دايك و باوك - و دل خزشکردن و خزمهتكردنيان 
به‌وپه‌ری وهفاو دلسوزی» سه‌رباری ثهودى كه هدموو همان مايدى 
ده‌ستکه‌وتتی پاداشتی زور و ده‌ستخستنی دوعا و نزایانه» به تايبەت دوعاى 
دايك و باوك.. جگه لەمەش› مرۆف ده گهیه‌ننه به‌خته‌وه‌ریی هه‌ردوو دنیا. 

ئەر مئال ونه‌وه گویرایله‌ی که لهم چه‌شنه حالانه‌دا خزمه‌تی دايك و 
با وکی په ککه‌و ته‌ی ده کات و ره‌زامه‌ندیی دلیان بەدەست دەھينێت› خؤيشى 
له کاتی پیریدا هه‌مان كُويْر ایه‌لی له منال و نهوهكانيهوه دەبینێت و لهو دهمه‌دا 
فریای ده که‌ویت.. 

بەلام ثهو مناله‌ی دلی دايك و با و کی تەنگ ده کات و هش که‌نحه‌یان 
دەدات› ویرای سزاى دوارؤزى هودنياء ھەر لدم دنياشدا دووچاری گهلی 
كير و گرفتی زۆر دەبێت. 

بهەڵێ› م‌رج نی‌یه جاوديْريى ئهو پیر و په ککهوته و مئال و ساوایانه تهنها 
له‌به‌ر ثه‌وه بيت که خزم و که‌س وکاری ثه‌و كەسە بن خزمه‌ت و چاودیرییان 
ده کات بدلكو يهكيّك له خواسته گرنگه کانی ثایینی ئیسلام ئەوەیە که هه‌ر 
کاتی مرؤفى باوه‌ردار تووشی پیریکی نه‌حزشی موحتاج و شایانی ڕێز بوو» 
ده‌بی بهوبهرى لیبران و دلسؤزىيهوه خزمه‌تی بکات و دلى بداته‌وه مادەم 
برایه‌تهی راسته‌قینه‌ی موسلمانانه له ثارادا بێت! 


ثه‌ی برایانی نەخۆش! 
ث ه گه‌ر ههدست دە کەن به‌وه‌ی که پنوبستتان به چاره‌سه‌ریکی خاوین و 


به‌سوود و به ده‌رمانيك ههیه که له‌زه‌تی راسته‌قینه‌ی تیدا بێت وء بو چاره‌سه‌ر 
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کردنی ههموو ده‌رديك ده‌ست بدات› ئه‌وا تا ده‌توانن یمان ه که‌تان 
بەهێز وخاوین و دره‌خشان بکه‌ن! واته به‌همزی تهوبه و له خوا يارانهوه و 
نویژ و په‌رستشه‌وه هیزوپیز به ثیمانه که‌تان بده‌ن و› ثه‌و چاره‌سه‌ره خاوین و 
قودسىيه به کاربهینن. 

هو که‌سانه‌ی که به‌هژی خوّشه‌ویستیی دنیا و ده‌ستگرتنیان به داوینیه‌وه 
دووچاری بی اگایی هاتوون» ده‌لیی جه‌ستهیه کی مه‌عنه‌ویی بیماری به 
ثه‌ندازه‌ی دنيايان لهخؤياندا هه‌لگر تووه! 

لدم کاته‌دا ثيمان دێت به هانایانه‌وه و ده‌رمان و چاره‌سه‌ری شیفابهعشی 
خزی پنشکه‌ش بهو جه‌سته‌یه ده کات که به مشتهكؤله ازاربهعشه کانی 
جودایی و نه‌مان زامدار بووه و لهو برين و زامانه رزگاری ده کات. 

له چه‌ندین په‌یامدا چه‌سپاندوومانه که "یمان" شیفای راسسته‌قینه 
ده‌به عشیّت. جا له‌به‌ر ه‌وه‌ی دريزه به باس هکه نه‌ده‌ین» ثه‌وا به پوختی و 
کورتی ده‌لیم: 

کاریگه‌ریی چاره‌سه‌ره ثیمانییه کان کاتی ده‌رده که‌ویت که به‌پیی توانا 
"فدرزهكان" بجی بهيْنرێن و چاودیری بکرین. به پنچه‌وانه‌شه‌وه: (بێ 
اگایی و› ههرزهيى و› شوینکه‌وتتی ثاره‌زووی دهروون وء گالته و گه‌پی 
نارهوا) کاریگه‌ریی هو چاره‌سه‌رانه لا دەبەن. 

خۆ مادهم نهخؤشى په‌رده‌ی بی اگایی لا ده‌بات و› تیشتیهای ده‌روون 
ناهیلیت و› ری له چوونه ژوورهوه‌ی لهزه‌ته ناڕەواكان دەگرێت› ئه‌وا 
یوش ئه‌مه به ههل بزانن و سوودی لێ وهربگرن وه به تؤبه و داوای 
لیبوردن و پارانه‌وه و وميد پەيدا كردن به "میهره‌بانیی خوا" چاره‌سه‌ره کانی 
يمانى راسته‌قینه و رووناكىيه قودسی‌یه کانی به کاربهینن. 
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له خوای گه‌وره‌ی میهره‌بان ده‌پارنمه‌وه که شیفاتان پێ ببه‌خشیّت و 
ندخؤشىيهكانتان بو بکات به که‌فاره‌تی گوناهه کانتان. 

امین . . ئامین. . ثامين. 

«إوقالوا الْحَمْدُ لله الي هدانا لهذا وما كنا لتهتَدِي ولا أن هدانا الله لَقَدْ 
جاءت رسل ریا بِالْحَق. 

«إسُبحائلك لا عِلْمَ لنا إلا ما علمتا کل ألت الْعلِيمُ الحكيم4. 

اللهم صل على سيدنا محماد: 

طب القلوب ودوائها.. 

وعافية الأبدان وشفائها.. 

ونور الأبصار وضيائها. 

وعلى آله وصحبه وسلم. 


NN N 


پاشکزی یه که‌می په‌یامی بیماران 
بریسکه‌ی دووهدم له کتیبی (بریسکهکان) 


ار بىا 


بسم الله الرحمن ت 
«وأيُوب ۱ إذْ نادى ری أي مسي الضر وأنت آرخم الرََاحِمين (الأنىياء:81) 


ئەم نزا و بارانهوديدى پنشه‌نگی ارامكران حه‌زره‌تی ثهييووب - دروودى 
خواى لەسەر بێت - تاقی كراوهيه وء كاريكهرىيهكى تهواو بدسوودى هديه. 
بيُويسته ئێمه‌ش له موناجات و پاڕانەوەكانماندا سوود له نوورى ثهم ايدته 
پیرژزه وه‌ربگرین و 0 

رب «أئي مسي الر ولت أَرّحَمُ الراحِمينَ»! 

چیر ژ کی به‌ناوبانگی حه‌زره‌تی ثه‌ییووب - دروودی خوای له‌سهر 
بيت - به پوختی بهم جزره‌ی خواره‌وه بووه: 

ئەم پێشه‌وا ئارامگرە› ماومیه کی دریژخایهن ثارامی لەسەر نەخۆشىيە 
قورسه که‌ی گرت› به ڕادەيەك که زام و برين هه‌موو ه‌ندامه کانی جه‌سته‌ی 
گرته‌وه. که‌چی لەگەل ثهوهشدا ھەر له‌سه‌ر ئارامگرتن به‌رده‌وام بوو چونکه 
چاوه‌روانی پاداشته مه‌زنه که‌ی خوای كهوره و به‌توانای ده کرد. بهلام کاتی 
هم نه خ و شی‌به پتر په‌ره‌ی سه‌ند و کرم دایه "دل" و "زمانآی» که ته‌نها بهم 
دوانەش خوا ده‌ناسریت و یادی ه‌وی پی ده کریته‌وه» ئالەم کانه‌دا هانای 
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برده بەر خواوهندى ميهرهبان و ئهو موناجاته نهرم و پاك و خه‌مناکه‌ی کرد و 
فه‌رمووی: 

«آلي مَسًي الضرٌ وألت أَرَحَمُ الراجمین6! 

ئەمەش تەنھا له ترسی ئەوەی که يز نەتوانێت به ته‌واوه‌تی په‌رستشه کانی 
جئ بهجئ بکات و» كدموكوورى ړوو بكاته بەندایەتىيەكانى› نەك بۆ 
مەبەستى جاكبوونهوه و حهوانهودى خؤى. ثهوهبوو يەكسەر خوای گه‌وره‌ی 
میهره‌بان ئو پاڕانەوە پاك و نزا بێگەردەی به شێوەیەکی دەر اسا(معجز) كيرا 
کرد و شیفای ته‌واوی پی بەخشى و نیعمه‌تی خؤى بەسەردا باراند. 

هم بريسكديه پێنج سە ربجخى وردی تیدایه: 

7| سه‌رنجی يەكەم: 

له به‌رامبهر زامه ديار و به‌رچاوه کانی حه‌زره‌تی هییووبه‌وه - دروودی 
له‌سهر بيت - یمه گیرژده‌ی چه‌ندین ثازار و زام و نهدخؤشيى مه‌عنه‌ویی 
نادیارین که له "كيان" و "دل "ماندا دروست بوون. ئه‌و نەخۆشىيە 
مدعنهوىيانش له راده‌یه کی وادان که ئەگەر دیوی ناوهوهمان بز دهرهوه و 
ده‌رموه‌شان بز ناوموه هەڵبگێڕیئەوە› ثموا دەردەکه‌وێت که ثێمه زژر له 
حه‌زره‌تی تهييووب زیاتر لهش به‌بار و گیرژده‌ی زام و نه‌حزشییه کانین! 

چونکه هو هه‌موو گوناهان‌ی دهيانكدين و› هو شوبهه و گومانانهش که 
خزیان دەگەيەننە مێشك و دل و ده‌روونان» چه‌ندین زامی قوول و خویّناوی 
له ناخى "دل" و "گیان"ماندا والا دمكدن. 

ثنجا له لايه کی تریشه‌وه» زام و برینه کانی حه‌زره‌تی ثه‌پیووب - دروودی 
خوای له‌سه‌ر بيت - ته‌نها ژیانی کورت و كام خایه‌نی ثدم دنیایه‌ی ثه‌وی 
خستبووه مه‌ترسییه‌وه» که‌چی زامه مه‌عنه‌وییه کانی ثيمه ژیانی هه‌میشه‌یی 
ثه‌ودنیامان ده‌خاته مه‌ترسىیه‌وە! 
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كدواته یمه چه‌ندین جار زیاتر لهو پیغه‌مبه‌ره مه‌زنه - دروودی له‌سه‌ر 
بت - پیویستمان به موناجاته کیه‌نی. به تایبه‌تی ئەگەر بزانین که له بريى 
هو کرمانه‌ی له برینه کانی ئو پێغەمبەرە ثارامگره‌وه سه‌ریان کرد و دابوویانه 
دلو زمانی» یمه چه‌نده‌ها گومان - که له زامه مه‌عنه‌وییه کاغان و 
گوناه و کردهوه خراي هكانمانهوه يديدا بوون- ناخى "دل"ى داكير 
کردووین که مه‌لبه‌ند و نیشته‌جیی "ئیمان "۱ بؤيه ثيمانه که‌مان جیی پی ليز 
ده‌بیت و له‌سه‌ر ثارامی و دلنیایی خوی نامینیته‌وه.. 

هه‌روه‌ها ئه‌و گومان و دوودئی‌بانه خویان ده گهیه‌ننه "زمان"مان» که 
ئیمانی ناو ده‌رووغان ده‌رده‌برینت. یاز خزشی و چیژ و له‌زه‌تی ثیمانی لی 
ده‌سینیته‌وه و دووری ده‌خاته‌وه له ياد و ناوبردنی خوای گه‌وره» تا به جاری 
کپ و بێ ده‌نگی ده کات! 

به‌یی» گوناه له ناودلدا جیی خزی ده کاته‌وه و لق و پەل بز ناو قوولايى 
دل ده‌هاویت و» له‌ویوه ددست به بلا و کردنهوه‌ی له که و تاریکایی ه کانی 
خی ده کات وء یمانی لێ ده‌رده‌هینیت. یز ئهو دلهوهك به‌رد ره‌ق 
ده‌بیت وه چۆل و تاريك دادیت. 

جالهبهر ثهودى هاموو خراپکاری و گوناهێك ریگایه کی بهرهو 
کافربوون لی ده‌بیته‌وه, وا گه‌ر له سه‌ره‌تاوه به په‌شیمان بوونه‌وه و داوای 
لێبووردن له خوای گه‌وره اسه‌واره کانی ئه‌و گوناهه لا نه‌برێت و پاك 
نه کریته‌وه» هوا دوایی له ناخدا دەبێت به کرمیکی مه‌عنه‌وی یاخود ماریکی 
مه‌عنه‌وی و به دلی مرؤقهوه ده‌دات! 

با ئەوەش بهم نموونهيدى خواره‌وه روون بكدينهوه: 

ئەگەر که‌سيك به دزییه‌وه گوناهيك ثه‌بحام بدات و شه‌رمیش لهوه 
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بدلاوه كران دەبێت وء ته‌نها نيشانه و بيانوويهكى ب نرخى به‌لاوه سهروزياده 
بز ‌وه‌ی حه‌زی خوی ده‌ربریت که دان به بوونیاندا نه‌نیت | 

نموونه‌یه کی تر: 

ئەر که‌سه‌ی گوناهیکی هینده گه‌وره بكات كه بدرهو دۆزەخ بیداته‌بهر» 
ئەگەر يهنا بۆ خوای گه‌وره نه‌بات و داوای لیبوردنی لی نه کات و پشتی پئ 
نه‌به‌ستیت» وا له کاتی بیستنی ازار و ناخؤشىيهكانى دوزه‌خداء له ناخی 
ده‌روونه‌وه حهز به نه‌بوونی دوزه‌خ ده کات تا له بحامدا وای لئ ديت که 
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به اسايى ترين نیشانه» يأن به شوبهه و كومانيكى بی نرخ› بركيشيى 
نه‌سه‌لاندنی بوونی دۆزەخ بکات] 

نموونهيه کی تر: 

ئەر که‌سه‌ی فه‌رزه کان بەجێ ناهینی و وه‌ك پیویست فه‌رمانی به‌ندایه‌تی بو 
خوای گه‌وره ئه نجام نادات» له هه‌مان كاتدا دلى له سهرزهنشتى 
فه‌رمانده‌یه کی اسایی ئازار دهجيزيت که له بەرامبەر بەجێ نه‌هینانی 
فه‌رمانیکی اساییه‌وه ثاراسته‌ی کردبیت.. سستی کردنی ثهو که‌سه له 
به‌جیهینانی ثه‌و فه‌رزانه‌ی که له چه‌ندین فه‌رمانی خوای گه‌وره‌دا بزی 
ده رکراوه» دلته‌نگی و تاریکییه کی يەكجار زر له "كيان" و "ده‌روون آیدا 
دروست ده کات.. 

ثهم دلته‌نگی‌یه‌ش پالی پێوه دەنێت که ههروهك له ده‌روونه‌وه ثاره‌زوو 
ده کات پر به ده‌میش هاوار بکات و بڵێت: "خۆزگە خوای گه‌وره فه‌رمانی 
به کردنی ثه‌و په‌رستشه نه‌دایه" | دیاره ئهو ثاره‌زووه‌ش بؤنى ینکاری و 
دوژمنایه‌تییه کی مه‌عنه‌ویی لێ دێت به‌رامبه‌ر به خوایه‌تیی خوای گه‌وره. 
ھەر له‌به‌ر ئەوەشە كه ثه گه‌ر بی نرخترین گومان له باره‌ی بوونی خواوه‌نده‌وه 
روو بکاته هو دله, حه‌زی پی ده کات. وەك بلیی به‌لگه‌به کی گومان بری 
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دوست كدوتبيت! اشكرايه كه بهم کاره‌ی ده ررگایه کی گه‌وره‌ی 
زهرهرمهنديى له ڕوودا والا دەبێت.. 
بدلام ئەم به‌دبه‌خته بهخؤى نازانێت كه بدم ملنه‌دان و نكوولى کردنه‌ی» 
خۆی كردووه به نيشانه بۆ تيرى دلتهنكى و تاريكىيەك مليؤنهها جار لهو 
دثته‌نگی‌یه كدمدى له ئهنحامى سستى كردنى له بهندايهتيدا هه‌ستی پئ ده کرد 
گه‌وره‌تر و تاریکز بێت. و هکو ئهو که‌سه‌ی که له پنوه‌دانی میْشووله 
هه‌لبیت و له‌تاوا خؤى بخاته به‌رده‌می مار و هه‌ژدیهاکان! 
جا با له شنایی ئەم سئ نموونهيهداء له نهینیی ثهم ایه‌ته پیرززه تیبگه‌ین 


که دەفەرموێ: 
بل رات على قُلُوبهِمْ ما كانوا يَكْسَبُون) (الطففین:؛ ۱). 
7 سهرنجی دووههم: 


ھەروەك له وته‌ی بيست و شه‌شهم. له باسی نهینیی قهده‌ری خوای 
گه‌وره‌دا؛ روون کراوه‌ته‌وه: 

مرۆف - له سی رووهوه - مافی سکالای نی‌به له دەست هو بدلاو 
نه‌عزشی و گیر و گرفتانه‌ی که دنه نی ژیانی: 

0 رووی ي هكهم: 

خواى گه‌وره كاتئ به ركى "بوون"ى به به‌ری مرۆف پزشیوه 
کردوویه‌تی به بەلگە له‌سه‌ر ورده کاریی سنعهت و دروستكراوانى خزی وه 
مروفی له شێوەی نموونهیه‌کیشدا به‌دی هیناوه که به‌رگی "بوون ی به بەر 
دەبڕێت و ده‌ستکاری و ال وگزر لدو بەرگەدا ده کات. به‌مه‌ش دره‌وشانه‌وه 
جوراوجوره کانی ناوه جوانه کانی خزی له بوونه‌وه‌ردا پیشان ده‌دات. 

جا ههروهك ناوی "الشافي"ى خواوه‌ند داخوازی بوونی نه خزشی‌به؛ به 
هه‌مان جزر ناوی "الرزاق "یش داخوازی بوونی برسیتییه.. بهم جوره 
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دەردەکەوێت که خوای گه‌وره خؤى خاوه‌نی مولکی بوونه‌وه‌ره و به ویستی 
خؤى ده‌ستکاری و تال وگزر له مولک هکانیدا ده کات. 

د)رووی دووههم: 

"ژیان" بدهؤى گیروگرفت و بدلا و موسيبهتهكانهوه پالفته دەیێت و› 
له یی نه‌خزشی و کاره‌ساته کانه‌وه پاك دهبيتهوه و به‌روبووم ده‌به عشیت و 
ده گاته تامانحه کانی. يار لەم ڕێگایەوە ده‌توانشت ئە رکی خؤى جی‌به‌جن 
بکات. 

بهلام نهو ژیانه اساییه‌ی که لهسهر يەك رهوت و شیوه و به بێ هيج 
ان و گزريك و به خزشی و حهوانهوه له مرۆف ده‌چیته سه‌ر» گه‌لین نزیکه لهو 
"نه‌بوون "هی که شەڕ و خراپه‌یه کی روون و اشکرایه, تا هو "بوون"ه‌ی که 
خر و فه‌ریکی اشکرا و لهبه‌رچاوه. تەنانەت نهو جزره زيانه ڕێگایەکە بز 
رشان بهرهو نه‌بوون. 

: پروی سی‌ههم‎ O 

دنیا ته‌نها خانه‌ی تاقیكردنەوەیە› واته جیی ئەججامدانى کرده‌وه و پێشكەش 
کردنی عیبادەتە› نەك جیّی خۆش گوزه‌رانی و حه‌سانه‌وه و پاداشست 
وه ر گرتن.. 

لەبەر ئەوە› هه‌موو نەخۆشى و گیر وگرفت و موسیبەتێك› به مه‌رجی 
ثارامگرتن و شوكرانه‌بژێرى = جگه لهو كير و گرفتانه‌ی ړوو ده که‌نه 
ايين - زور لەگەل ئهو کرده‌وه و عیباده‌تانه‌دا گونحاوه» چونکه یارمه‌تیی 
هو کرده‌وه و پ‌رستشه ده‌دات و پشتی ده گرشت. هدر له‌به‌ر لهوه‌شه که 
سكالا كردن له ددست ئهو نه‌حزشی و كير وگرفتانه به کاریکی هدله و 
نابه‌جی داده‌نریت» به‌لکو ده‌بی شو کرانه‌یان لەسەر بکریت» چونکه ئه‌و 
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نه‌خزشی و گیر و گرفتانه هدموو سه‌عاتیکی ژیانی خاوه‌نه کانیان دمكدن به 
په‌رستشی رژژیکی ته‌واوه‌تی. 

بەڵێ› پەرستش دوو جوره: جۆرێكى به ئەندامەكانى لش تام 
ده‌دریت و › جوره که‌ی تریشی به دل 

جزری یه که‌میان لای هه‌موان ئاشکرا و زانراوه.. 

جزری دووههميش ئەوەیە که: نەخۆشى و كيروكرفتهكان ده‌سته‌وسانی و 
لاوازیی مرۆف به نه‌خزشه که ده‌ناسینن» خۆ که هه‌ستیشی به آلاوازی" و 
آده‌سته‌وسانی "ی خزی کرد ه‌وا په‌نا ده‌باته بەر سۆز و میهره‌بانیی خوای 
گه‌وره و ړووی تێد ەکات و پشتی بئ دەبەستێت. به‌مه‌ش په‌رستشیکی باك و 
يێگەردی پێشكه‌ش ده کات. هم جزره په‌رستشه گه‌لی خاوینه و هه ركيز 
ریای تیکهل نابیت. 

جاث هگهر ئهو مرؤقدى که دووچاری كير و گرفت و نەخۆشى دەبێت› 
ئارام بگ ریت و بير له پاداشته زور که‌ی لای خوای گه‌وره بكاتهوه و 
شوکرانه‌بژیر يێت› له‌وا هه‌موو سه‌عاتیکی ژیانی بز دهبيت به عیباده‌تی 
رزژیکی تهواوهتى. بهم جزره تهمه‌نه كام و كورتهكدى بۆدەبێت به 
تهمه‌نیکی دوور و درێژ. به‌لکو هه‌ندیکیان هه‌موو خوله کیکی ژیانیان بز 
دەبێت به په‌رستشی رژژیکی ته‌واوه‌تی. 

کاتی خؤى زر به‌زه‌ييم به "حافز ئە مەدى موهاجیر "دا ده‌هاته‌وه, که 
یه كيك بوو له برایانی تاخيرهتم. چونکه به نه‌خزشیبه کی سه‌خته‌وه 
ده‌تلایه‌وه. پاشان ثهم ختوورديهم به دلدا مات که: (مزگینیی بده‌ری و 
پیرژزبایی لی بکه» چونکه هه موو خوله کیکی ژیانی. که بهو جزره لیی 
دە گوزه‌رنت» به په‌رستشی روژيك بزی دهزميرريت)! 

له راستيشدا ههميشه ثارامگر و شوكرانەبژێر بوو. 
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7 سە رجى سئههم: 

ھەروەك له "وته کان ی پیشوودا رووغان کردووه‌ته‌وه: 

ئەگەر ھەر مرزفيك بير له رابوردووی ژیانی خؤى بکات‌وه؛ ئهوا چ به 
دل وج به زمانی ده‌لیت: "داخی به جه رگم".. یاخود دەلێت: "سوپاس بو 
خوا"! واته يان زؤر له داخى زيانى رابوردوویدایه» ياخود سوپاسی خواى 
گه‌وره‌ی له‌سه‌ر ده کات. 

جا هو که‌سه‌ی که داخی ژیانی رابوردووی له دلدايه و له زمانیه‌وه هم 
خهم و په‌ژارمیه‌ی دەردەکەوێت› هؤكدى تەنھا لەدەستچوونى زيانى 
شادمانی و خزشحالیی کاته کانی پنشوویه‌تی» چونکه له‌ده‌ستچوونی خزشی 
- خوی له خؤيدا - ناخزشی و ثازاره. به‌لکو کاتی وا دهبيت خؤشى و 
چیویکی کهم. ثازاریکی زر و به‌رده‌وام له دلدا به‌جی ده‌هیلیت. جا 
بی رکردنهوه‌ی مرۆف له خزشییه کانی ژیانی رابوردووی - بی هيج 
گومانێك - دلی ده گووشیت و خه‌فهت و ازار له‌سه‌ر زمانی دەچۆڕێنێت.. 

به‌لام هو چیژه مه‌عنه‌وی‌یه به‌رده‌وامه‌ی که مرۆف له نه‌مانی ثازاره کانی 
رابوردوویه‌وه هه‌ستی پئ ده کات. زمانی ده‌خاته شوکرانه‌بذیریی خوای 
گه‌وره. 

ئەمەش حالّه‌تیکی سروشتییه و ههموو مرؤفيلك بز خؤى هه‌ستی پێ 
ده کات. 

ثهو که‌سه‌ی که دووچاری كير و گرفت يان نەخۆشىيەك ده‌یشت؛ جگه 
لهو چیژه مهعنهوىيدى باسان کرد ئەگەر بيريش لهو پاداشتانه‌ی دواڕۆژ 
بکاته‌وه که خوای گه‌وره بزی داناوه و› سه‌رنج لهودش بدات که ژیانه پر له 
ده‌ردیسه‌ریی هکه‌ی ثیره‌ی له‌وی بوی ده‌بنت به ژیانیکی هه‌میشه‌یی و 
دریژخایه‌ن» ئهوائهو مرؤفهتهنها به تارامگرتنه‌وه راناوه‌ستی» به‌لکو 
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به‌ره‌وژوورتر هه‌نگاو ده‌نیت و شوکرانه‌ی لەسەر پێشكەش ده کات و به 
"قەدەر "ى خواى گهوره رازی ده‌بیست. دیاره ثه‌و کاته‌ش زمانی ده که‌ویته 
ش وکرانه‌بذیری و دەلیْت: 

"الحمد لله على كل حال» سوى الكفر والضلال"! 

له‌ناو خه‌لکیدا باوه که ده‌لین: 

"ژیانی ده‌ردیسه‌ری و پر له كير وگرفت» دریه خایه‌نه "] 

به‌لی راسته.. بهلام نەك بهو واتایه‌ی که هه‌ندی كس پیبان وایه به‌هزی 
دئعه‌نگی و کازاره کهیه‌وه دوور و دریوه. به‌لکو لەبەر ثهوهيه که به وینه‌ی 
5-5 7 او ۰ و ۰ ۰ av‏ ۰ ۲ 
تەمەنێكى دریژخایه‌ن بهروبوومى كهوره و به‌نرخ بۆ زيانى مرۆف بەرھەم 
ده‌هینیت [ 

7 سهرنجی چوارهم: 

ههروهك له مه‌قامی يە که‌می وته‌ی بيست و یه که‌مدا روو مان کردووه‌ته‌وه: 

7 ۳ ۷ 7 . »> اه 22 ,: ۰ ۷۲ 

ئەگەر بێت و مرۆف هو هيز و توانای ثارامگرتنه‌ی که خوای گه‌وره پنی 
به خشیوه بهم لا و ئهو لادا بلاوی نه کاته‌وه و › له ه‌ندیّشه و ترس و خه‌فه‌تدا 
په‌رته‌وازه‌ی نه کات ثه‌وا ههر ته‌نها ئه‌و هیزه سه‌روزیاده بو نهوه‌ی 

. 2 اح ., 

بدلام وه‌هم و بی اگایی و› بشت به‌ستن به زيانى دنيا و› به ههميشه 
زانينى ثهم ژیانه» هیّزی ثارامگرتتی مرۆف ناهیلن و› له نێوان ئازارهكانى 
رابوردووی و مه‌ترسیی هکانی ئايندەدا هيّز و توانای مرۆف په‌رته‌وازه ده که‌ن. 
تا له هنحامدا ئهو هیزی ثارامگرته‌ی که خواوه‌ند به مرزفی بهخشيوه هینده 
كام دەبێتەوە که له به‌رامبه‌ر هیچ بهلا و كير و گرفتیکدا خۆی پی راكير 
نه کریت .. ده‌بینیت ثه‌و مرژفه لای هم و ئەو سكالا ده کات. تەنانەت هه‌ندی 
جار لای خه‌لکی - خوا په‌نامان بدات - سكالا له دوست خوای گه‌وره 
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دەردەبڕێت! بەلكو وەك شيتى لی ديت و ده‌ری دەخات كه هيج 
تویشوویه کی ارامى له لا نه‌ماوه! 

همه سهره‌رای نموه‌ی که مرذف مافی ده‌ربرینی ثهم چه‌شنه سکالایه‌ی 
نی‌یه» چونکه رژژانی رابوردوو ثه گه‌ر به گیر وگرفت و ناخؤشى ڕۆشتبنە 
سەر› ه‌وا تیش و ثازاره کانیشیان به‌سه‌رچووه و» خؤشى و حه‌وانه‌وه‌بان جی 
هیشتووه.. چونکه ته‌نگوه کانی به‌سه‌ر چوون و ماندووییه کانیشی ڕۆشتوون› 
به‌لام خیر و پاداشته کانیان ماوه‌نه‌وه. که‌وابوو نابی سکالایان له دوست 
مكزنت به‌لکو پنویسته مرف ش وکری خوای گهوره بکات لهسهر کهوه‌ی 
كه ثازاره کانی رؤشتوون و به‌سه‌رچوون. 

ههرودها کاریکی راست و دروست نويه که مرۆف لهده‌ست ثازار و 
بدلا و گیر وگرفته‌کان بێزار یت و رقيان لئ هە‌ڵبگرێت› به‌لکو دەبێ 
په‌یوه‌ندیی خزشه‌ویستانه‌یان له گه‌لدا ببه‌ستیت! چونکه ئهو ژیانه‌ی که بهو 
شیوهیه له مرو ف ده‌رواته سهر به‌هزی هو ازارانه‌وه دەبێت به ژیان و 
تهمه‌نیکی دریژی ثهوتز که بەختەوەريى هه‌میشه‌یی بز مرۆف بەرھەم بهێنێت. 

لەبەر ئەوه› كدر مرۆف به‌شیکی زؤرى هیّزی خۆڕا گری و ثارامگرتتی 
خزی له بيركردنهودى ثازارهكانى پێشوویدا لەناوببات› ثهوا هه‌نگاوی به‌رهو 
کرداری شیتانه ناوه!. 

رزژانی داهاتووش, له‌به‌ر ثه‌وه‌ی که هیشتا نه‌هاتوون و نازانریت چون 
دەبن› ئه‌و ا بور کردنه‌وه و ده‌ربرینی بی تاقه‌تی ھەر له يُستاوه له ددست ازار و 
كير و گرفت و ناخۆشییەکانى هو ڕۆژانه ره‌فتاریکی تابلیی دوور له ژيرىيە! 
چونکه ههروهك ئهو که‌سه‌ی که ھەر ثیستا و له ترسی برسیتی و تینوبوونی 
سبدينئ و دووسبه‌یدا هه‌تا دەتوانێت گه‌ده‌ی خوی به خواردن و خواردنه‌وه 
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ده‌گاخنیت» به که‌سیکی نه‌فام دادەنرێت› به هه‌مان جۆر بي رکردنه‌وه و ترس و 
بیمیش ههر له تیْستاوه له ددست نه‌خزشی و ازاریکی اينده که له ح وکمی 
"نه‌بو و دایه به گێری و نه‌فامی دەژمێررێت› به رادميهك که هو که‌سه‌ی 


ره‌فتاری واده‌نوینشت سه‌ره‌رای ثه‌وه‌ی ستهم له خی ده کات خوزیشی 
داده‌به‌زینیته هو استدى كه هيج که‌سيك به‌زه‌یی بيدا نديهتهوه] 

به پوختى: 

ھەروەك "شوکرانه‌بویری" نيعمهتى پێ زياد ده‌بیت» "سکالاکردن یش 
بدره به موسيبهت و گیر وگرفته کان ده‌دات و › خاوهن هکه‌ی لهوه دوور 
ده‌خاته‌وه که خه‌لکی به‌زه‌ییان پیدا بیته‌وه. 

پیاونکی خواناسی خه‌تکی "ئەرزڕۆم" له یه کهم سالی جه‌نگی جیهانیی 
یه که‌مدا گرفتاری نهخؤشىيهكى سەخت بوو. کاتن ڕۆشتم بز سه‌رلیدانی» 
خەفەت و سکالای خی له لا ده‌ربریم وه وتی: 

(سەد ڕۆژى ره‌به‌قه خه‌و نهر زشتووه‌ته چاوەكام)! 

منيش زور بهم هه‌و اله دتگران بووم و به‌زه‌ییم به حالیدا هاته‌وه. پاشان 
همدى خواره‌وهم بيركهوتهوه وه پیم وت: 

(برام! هو سەد رژژه‌ی رابورد» لهبهر ه‌وه‌ی رؤشتوون و به‌سه‌رچوون» 
جیگٌای دلخؤشين. که‌واته هيج بيريكيان لئ مه كهرهوه و سکالایان له 
ددست دەرمەبرە› به‌لکو شوکری خوای گه‌وره بکه له‌سهر ثه‌وه‌ی که 
ت‌واوی کردوون وء لدم گزشهیه‌وه بروانه بؤئهو سەد رؤزدى ڕابوردوو! 

رژژانی داهاتووش, له‌به‌ر هودى که هيشتا نه‌هاتوون» بشت به خواوه‌ند 
ببه‌سته بؤيان و هه‌ميشه میهره‌بانیی ئهو له بيش چاوی خزت دابنی.. پیش 
هودى لیّت بدرئ مه گری. . له هیچ مه‌ترسه.. شێوه و روخساری "بوون" به 
"نه‌بوون" مه‌ده. به‌لکو ههموو بير و هزشیکت بۆ ئەم سه‌عاته‌ی تیستای 
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ژیانت ته‌رخان بکه» چونکه هیزی سهبر و ارامت ته‌نها به‌شی ثهوه ده کات 
که له بەردەم ئازاره کانی هم کانه‌تدا رابووه‌ستیت. وەك ه‌و سە رکرده نه‌زانه 
مه‌به که هه‌موو هيّزهكانى خزی بام لا و ثهولادا بلاو کرده‌وه و › هيّزهكانى 
ده‌سته راست و ده‌سته چه‌پی دوژمنیش که بهو ده‌رفه‌ته‌یان زانی وەك هه‌ليك 
قؤزتيانهوه و یه کیان گرت و به هیزیکی یه کجار كامهوه هاتنه سهريان و 
له‌ناویان بردن! 

برای ازیزم! تز بەم جزره مه‌به, بدلكو هه‌موو هێزەکانت بز هم سه‌عاته‌ی 
ئێستات كۆ بكهرهوه؛ چاوه‌روانی میهره‌بانی‌یه فراوانه که‌ی خوای گه‌وره 
به و» بور له پاداشتی پاشه‌ڕۆژ بکه‌ره‌وه. سه‌رنج له نەخۆشىيەكەت بده که 
لهم دنیا براوهیه‌دا تووشت بووه و له پاشاندا بزت ده‌بیّت به ته‌مه‌نیکی درێژی 
هه‌میشه‌یی. يز له بریی هم سكالا تاله» ش وکرانهبژیریی دلخزشکهر و زژر 
پنشکه‌شی خواوه‌ندی گهوره‌ی بەدەستەڵات بكە). 

كەلەم فسانهم بوومه‌وه ئهو مرژفه نەخۆشه خواناسه دلى کرایه‌وه و 
روخساری گه‌شایه‌وه وء وتی: 

(سوپاس بو خوا! وا به‌شیکی ززری ازارهکهم ڕۆشت و له‌سه‌ر شام 
سووك بوو)! 

7] سە رجى پینجهم: 

هم سه‌رنحه سئ مه‌سه‌له‌ی له‌خز گرتووە: 

¢ مەسەلەی ی هکه‌م: 

"موسیبەت" کاتی به موسیبه‌تی راسته‌قینه دادەنرێت و به راستی 
زیانبەخش دهبيت که ړووی له ئايين و باوەڕ کردبێت› که ئه‌ویش بهوه 
چارەسەر دەبێت مرۆف هانا بو لای خوای گه‌وره ببات و لى بپاڕێتەوە. 


لەگەڵ پیشه‌وای ارامگراندا 7 

بهلام هو كرفت و موسیبه‌تانه‌ی كه روويان له این نه کردووه له 
راستیدا موسیبه‌ت نین» چونکه به‌شیکیان ئاگادا رکردنه‌وه‌ن له لایه‌ن خوای 
گه‌وره‌وه بز به‌نده کانی تاکو له خه‌وی بن ئاگايى بێداریان بكاتهوه؛ به ویْنه‌ی 
ئەر ئاگادار کردنه‌ومیه‌ ی که شوانه كان له کاتی بلاوبوونه‌وه‌ی مه‌ره کانیاندا 
به کاری ده‌هینن و به‌ردیکیان تئ ده كرن وه مهره کانیش به‌وه‌دا ده‌زانن 
زیادهره‌وی‌یان کردووه وه یه کسهر دەگەڕێنە‌وە بو له‌وه ره و لای 
شوانه کەی خویان! 

ھەر به وینه‌ی ئەم نموونەيە»› هه‌ندی بهدلا و موسیبه‌تیش هه‌ن که ده‌بنه 
تا گادا ركردنهوهيه کی په‌روه‌ردگار بۆ به‌نده کانی. 

به‌شیکی تريشيان ده‌بن به لابهر(كفارة)ى كوناه و هؤى سرينهودى 
خه‌تاباری. 

به‌شیکی تريش دیارییه کی خواییه بز دلدانه‌وه و ثارامی به خشین بهو 
دلانه» ئەمەش له نی نه‌هیشتن و لابردنی هو بن اكاييدى که تووشی مرۆف 
دێت و» له ڕێی هوه‌شه‌وه که موسیبه‌ت و گیر وگرفت واله مرف ده که‌ن 
هه‌ست به راده‌ی هو بێ ده‌سته‌لاتی و ده‌سته‌وسانی و هه‌زارییهی خوی 
بکات که اویته‌ی سروشتی بوون. 

به‌لام ئو موسیبه‌ته‌ی که له شێوەی نهخؤشيدا ړوو دەکاتە مرۆف - وەك 
له پیشدا باسمان کرد - موسیبه‌تی راسته‌قینه نىيە› به‌لکو بهزهييه کی 
خواوه‌نده بۆ بهندهكانى خؤى. چونکه آنه‌عزش ی" مرف له جلكى 
گوناه هکان پاك ده کاته‌وه؛ وەك له فه‌رمووده‌یه کی پنغه‌مبه‌ردا يل هاتووه که 


ده‌فه‌رموی: 
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"ما ین مسل یُصیّه آذی لا حات ال عنه حطایاه اسنات ورف 
الشج ". ۲ 

حه‌زره‌تی ثه‌بیووب - دروودی لەسەر بيت - كاتئ که له خوا 
بارايهوه؛ له‌به‌ر خۆی و بؤ مه‌به‌ستی حه‌وانه‌وه‌ی ژیانی دنیای نه‌پارایه‌وه» 
به‌لکو پاش ئەوەی نهخؤ شىي هكدى گەيشتە رادميهك که نه‌یده‌توانی به زمان 
ناوی خوای گه‌وره بهێْنێت و به دليش یادی خوا و بير له دروستکراوه کانی 
بکاته‌وه, ئهو کاته په‌نایآبرده بەر میهره‌بانیی خوا و داوای چا کبوونهوه‌ی لی 
کرد بز هوه‌ی بتوانيت ثه‌رك و فه‌رمانبه‌ریتیی به‌ندایه‌تی به ته‌واوی جی‌به‌جی 
بکات. 

ئیمه‌ش ده‌بی له پاڕانەوەكانماندا یه که‌م مه‌به‌ستمان چا کبوونه‌وه‌ی زام و 
برینه کانی دل و دهروونمان بيت که له گوناهباری و خراپه کاری‌یه‌وه تووشان 
بووه. 

سه‌باره‌ت به نهخؤشويه ماددی‌یه کانیشمان» که دهبنه كۆسپ له ریی 
به‌ندایه‌تیماندای ده‌بی يهنا بز خواى گه‌وره ببدين و به راستی لیی پاریینه‌وه» 
بن هودى هیچ سكالا و وته‌یه کی نار‌وامان له دەم دهربجيت» چونکه مادهم 
ئێمه هوبهرى ره‌زامه‌ندیعان له پەروەردگارێتيی خواى گه‌وره هديه. ئهوا دەبێ 
هه‌رشتیکیش له لايهن خواوهندهوه بیت پێى رازى بين و ملكدجى و ته‌سلیم 
بوونى خؤمانى بز دهربيرين.. 

بدلام ھەر سكالايهك بهلب و بیانو وگرتتی تیدا ێت به قه‌زا و قه‌د‌ری 
خوای گه‌وره؛ يان داخ و خدفهتى له بهرامبهرهوه دەرببڕێت› ثهوا وه کو نه‌وه 


(۱) تهدخريجه كدى له لاپەڕە (۱۸)دا رابورد. (وه ركيْر) 


لەگەڵ پیشه‌وای ارامگراندا 57 
وايه که ره‌خنه له "قه‌ده‌ری خوا" بگرێت و ميهرهبانىيه ززره که‌ی تزمه‌تبار 
بكات! خۆ اشکرایه هه ركهسيّك ره‌خنه له قه‌ده‌ری خوا یگریت کهوا 
"قهدهر" به‌سه‌ر هو که‌سه‌دا سەر ده که‌ویّت و › هه رکه‌سیش تۆمەت اراسته‌ی 
میهره‌بانیی خواوه‌ندی میهره‌بان بکات له سۆز و ميهرهبانىيهكدى بێ به‌ش 
دهبيت! هدروهك به کارهینانی ده‌ستی شکاو له توله‌سه‌ندنه‌وه‌دا زیاتر 
دمیشکینیت. سكالا و ره‌خنه گرتن و دهربرينى بێزاریش بهرامبهر به ئازار› به 
هه‌مان جۆر ازاره که پز ده کات و په‌ره‌ی پی ده‌سینیت! 

¢ مه‌سهله‌ی دووههم : 

ھەر موسیبه‌تیکی ماددی تا به گه‌وره ته‌ماشا بکرێت› گه‌وره‌تر دەبێت. به 
بيجهوانهوهشه ههتا به بچووك سهیر بکرێت› بچووك ده‌بیته‌وه. 

بۆ غوونه: ئهو شتانه‌ی که له ده‌می تاریکایی شهو به ه‌ندیشهی مرو قدا 
دێن› ههتا بيريان لی بکاته‌وه و بايهخيان پئ بدات» له به‌رچاویدا پتر گه‌وره 
دەبن. بدلام كدر پشتگوییان بخات, نامینن! 

يان ئەگەر مرۆف شاره زهردهوالهيهك بورووژینشت ئهوا زیاتر هیرشی 
ده که‌نه سەر› بهلام كدر گوێیان نه‌داتی» بلاوه‌ی لی ده که‌ن! 

هه‌موو يهكيّك له گرفته ماددی‌یەکانیش به هه‌مان جۆرە› جونكه ثه كدر 
مرۆف گرنگی و بایه‌خیکی گموره‌ی يئ بدات› توا له جه‌ستهوه تێپەر 
دەبێت و دهرواته ناخه‌وه و له دلدا جیی خؤى دهكاتهوه؛ بز له‌ویوه دهبييت 
به گرفتیکی مه‌عنه‌وی و به‌ره بهره زياد ده کات و په‌ره دەسێنێت تا دهبيته 
پالپشتی گرفته ماددی‌یه که و دریژه‌ی پئ ده‌دات. 

بهلام هه رکات مرۆف› له ریی "رازی بوونی به قه‌زای خوا" ریشه‌ی 
هدموو خەفەت و داخیکی له دلی خزبدا ده‌رهینا و› پشتی به میهره‌بانیی 


۷۰ پاشکزی یه که‌می په‌یامی بیماران 
خواوه‌ند بەست› ثه‌وا نەخۆشىيە ماددییه که‌شی بهرهو کزی ده‌روات تاله 
ئەجامدا ته‌واو دەبێت و نامێنێت› به وینه‌ی ثه‌و درهختدى كه ريش هكانى 
دەردەھێنرێت» لق و پەل و كهلاكانيشى وشك دهبن! 

رؤزيكيان - بۆ دهربرينى هم راستی‌به - ئەم وتانه‌ی خوارهوهم لەبەر 
خزمهوه وت: 

EE 

واز له سكالا و هاوار بهینه وه بشت به خوای گە‌وره‌ی خۆت ببه‌سته.. 

چونکه سكالا - خؤى له خؤيدا - بهلایه کی تاوه‌ی بهلايه و گوناهیکه 
له دووتونی گوناهباریدا. 

كدر به بؤندى ثهم به‌لایه‌ته‌وه "به لابه خش" بناسیت و بیدۆزیتەوە› ثه‌وا 
بەلاكەت له راستیدا ده‌بیت به بهعششیکی مدزن و سه‌فایه کی یه کجار زژر. 

بدلام دنياكەت - به بێ خواناسی - سه‌رانسه‌ر ثازاره و ھەردەم ړوو له 
نه‌مانه . 

که‌واته واز له سكالا بهیْنه وء لەم به‌لایه‌دا يشت به خوا ببه‌سته و › قازاجی 
ش و کرانه‌بژیری ده‌ستی خۆت بخه» چونکه زه‌رده‌خه‌نه‌ی گول له شه‌وقی 
ړووی "بولبولى عاشقیه‌تی"! 

بۆچى له دوست به‌لایه کی بچووك هاوار دهكهيت» له کاتیکدا که پر به 
دنیا کولی به‌لات له‌سه‌ر شانه؟! 

زه‌رده‌خه‌نه‌ی "تە وەككول" له ړووی به‌لادا بنوینه» با ئەویش به بيكدنين 
به‌ره‌و رووت بیته‌وه.. 

چونکه هه‌تا ئهو له پیکه‌نیندا بێت» هوا هيّدى هیّدی بچوو کم ده‌بیته‌وه» 


تا به ته‌واوی نامینیت. 


لەگەڵ پێشه‌وای ارامكراندا 0 

به‌لی» ھەروەك مرۆف كدر به رووی گه‌ش و خه‌ندانه‌وه پێشوازىله 
دوژمنەکەی بکات ئهوا که‌ف وکولی رق و قینی نێوانیان كام دهبيّتهوه تا 
دمكاته ئدودى دوژمنایسه‌تیی له نیوانیساندا نەمێنێت› تەنانەت 
دوژمنایه‌تییه که‌یان دەبێت به * فى وباي" به هه‌مان جر كهر مرذف 
بشت به خوای كهوره ببه‌ستێت و لهو رئيهوه پنشوازی له بدلاو 
كير وكرفتهكان بکات» ثه‌وا وق کیک کی 0% 
تەنانەت ئاسهواريشيان نامینیت. 

¢ مه‌سه‌له‌یى سێھەم: 

هه‌موو سه‌رده‌ميك ح وكميّكى تايبدت به خؤى ههیه. جا لهم سه‌رده‌مه‌ی 
خزماندا - كه "بی ئاگايى " تيايدا پەرەی سه‌ندووه - "بهلا اش شیوه‌ی خی 
گوریوه! واته ئە وەی سه‌بارهت به هه‌ندی كس به كرفت و "بدلا" داده‌نرشت» 
بو هه‌ندیکی تر به كرفت و بدلا دانائرنت» به‌لکو جؤريكه له چاکه و به‌ز‌یی 
خوا سه‌باره‌ت به‌و ان 

جا لهبهر هوه‌ی من هه‌ندی له به‌لادارانی يستا به به‌خته‌وهر ده‌زاغم - به 
مه‌رجی هو بدلايه ړووی نه کردبیته ثایینهکه‌یان - ثهوا پێم وا نىيه بهلاكانيان 
زیانبەخش بن تا رقم لهو به‌لایه بیته‌وه! هدر لەبەر لموه‌شه که بەزەییم بهو 
كەسانەدا نایەتەوە. چونکه سه‌ربحم داوه: هه ركام له‌وانه که هاتوون بز لام و 
سه‌ردانیان كردووم؛ له‌چاو هاوه‌لانی تری خزی زیاتر ده‌ستی به ثايينهكديهوه 
گرتووه و په‌یوه‌ندیشی لەگەل دوارزژدا له هی ثه‌وان گه‌لی گه‌رم وگورتر 
بووه! 


(۱) خوای گه‌وره دەفەرموێ: «إدقع باي هي أخسن ذا الذي بيتك وبي غداوة كاله ولي 
خمیم» (فصلت:34). (وهركيرٍ هیناویه‌تی) 


۷۲ پاشکزی یه که‌می په‌يامي بیماران 

له‌مه‌وه تیگه‌شتم كه ندخؤشيى ئهو جزره که‌سانه "بدلا" و موسیبه‌ت نی‌یه» 
به‌لکو یه کیکه له نیعمه‌ته زؤر و له ژماره نه‌هاتووه کانی خوای گه‌وره؛ 
چونکه هه‌رچه‌ند ئەم نەخۆشىيە لەم دنیا كەم خایه‌ن و فانی‌یه‌دا ثازاریکی 
که‌می خاوهنهكدى ده‌دات به‌لام سوودیکی ززری بز ژیانی هه‌میشه‌یی 
دوارزژی ثهو كەسە تيْدايه و» بؤى دەیێت به جوره پهرستشیکی بیگه‌رد و 
خاوین| 

به‌لی» ئەم لاوه‌ی که ئێستا له نەخۆشىيەكەيدا ده‌ستی به فه‌رمانه کانی 
خواوه گرتووه و به‌جی‌یان دەهێنێت› له‌وه نەدەچوو - گەر ته‌ندروستیی 
ته‌واو بوایه - ئهو فه‌رمانانه‌ی جی‌به‌جی بکردایه! به‌لکو له‌وانهیه به‌هزی 
لاوی و هه‌ڵوێسته نارهواكانى رژ ژ گارهموه» بدرهو خراپکاری ههنكاوى بنایه. 


% بو لا 


خوای بالاده‌ست بو مەبەستى ده رخستن و پیشاندانی دەستەلاتى رەھا و 
به‌ز‌یی ههره فراوانی خۆی: "بئ ده‌سته‌لاتی" و "هه‌ژاری ی هکی له 
ثه‌ندازه‌به‌ده‌ری له سروشتی مرۆفدا داناوه. مرژفیشی به جۆرێ به‌دی هیناوه 
ەنە چه‌ندین لاوه "ئازار" و "خحزشی" بچیویت» تاکو نه‌خش و نیگاره 
ره‌نگین و زوره کانی ناوه جوانه کانی خحزى له‌ودا دور بخات. 

ده‌بینین خوای گه‌وره مرؤقى له شیوه‌ی مه کینه‌ی هکدا به‌دی هيناوه که 
سه‌دان ثاميرى تیدایه و هدريهك لهو امیرانهش "ثازار" و "خۆشى" و 
"پاداشت" و "تزله ی تایبه‌تیی خزیان هديه. وەك بلیی: ئه‌و ناوه جوانانه‌ی 


لەگەڵ پیشه‌وای ارامگراندا 75 
خوای گه‌وره كه له جیهاندا ده‌دره‌وشینهوه - ثه‌و جیهانه‌ی که مرژفیکی 
گه‌وره‌یه - به همان جور له مرژفیشدا - كه جیهانیکی بچو وکه - 
بدره‌وشینه‌وه.. جا ههروهك لایه‌نه سوودبه خشهکانی مرۆف (وەك: 
ته‌ندروستی و خزشحالی و شتانی تر) به وینه‌ی مه کینه‌یه کی ش وکرانه‌بژیریان 
لی دێت› به هه‌مان جور ئامیره کانی تری ثهم مه کینه‌یه‌ش به موسیبه‌ت و 
ندخؤشى و ثازار ده که‌ونه گهر وء ثهو "هه‌ژاری" و "بێ ده‌ستهلاتیایه‌ی 
مرۆف دەردەخەن› يز نەك ته‌نها به زمانك به‌لکو به زمانی هه‌موو ئاميريك 
له ثه‌ندامه كانى» يهنا ده‌باته بەر خوا و لیی ده‌پاریته‌وه.. 

واته مرۆف بهم جؤره شتانه‌ی که کاری تێد هکه‌ن و یی لی دەگرن› 
وهكو پننووسیکی گه‌وره وایه که هه‌زاران پتتووسی تری لی بووییته‌وه و 
به‌سه‌رهاته کانی ژیانی پی بنووسێت› چ له‌سهر لابهرهكانى زيانيدا و› چ 
له‌سه‌ر لاپەر «كانى "له‌وحی ميسالى"داء هدروهها تابلزیه کی رازاوه‌ی له 
ناوه جوانهكانى خوا پێ دروست دهكات وء وەك چامه‌یه‌کی هؤنراودى 
به‌سوز و تابلؤيهكى اگادا رکردنه‌وه‌(لوحة إعلان)ى لئ دێت كه به بالای 
نیعمه‌ته کانی خوادا ده‌خوینن. 

ثیتر بهم جزره هر کی فه‌رمانبه‌ریتیی ناو سروشتی خزی به‌جی ده‌هینیت. 


Kk تنا‎ 


پاشکزی دووهه‌می يديامى بیماران 
مه کتووبی حدقددهدم له کتیبی مه کتووبات 


وان بن شيء الا يُسبّحْ بحَمْدِه» 


بو براى ازيزى اخيرهتم» بدريز: "حافظ خالید"! 


بسم الله الرحمن الرحيم 


نوم مع مام 1 


وبر الصابرین © الْدِينَ إذا أَصابَْهُمْ مُصِنَةٌ فالوا إا لله ول ليه 
راجِعُون)(البقرة: هه 156-1) 


برام! 
هه‌والی مردنی منداله که‌تان گه‌لی ثازاری دام. بهلام هدموو فهرمانيك به 
۰ 2 ۰ ۳ ف ۰ 5 
ده‌ستی خوای که‌وره‌یه. رازی بوون به قه‌زا و ته‌سلیم بوون به قه‌ده‌ری ه‌و» 
درووشی موسلمانیتی‌به. 
له خوا ده‌پارنمه‌وه ثارامی‌به کی ره‌نگینتان پێ ببه حشیت و منداله که‌تان بو 
بکات به پشتگیر و تکاکار له رژژی دواییدا. 


پرسه‌ی مندالێك Yo‏ 

وا لێره‌دا بز وه و بو هه‌موو موسلمانیکی خاوەن ته‌قوا و له خوا ترس» 
بينج خالی وا باس ده کین که م زگینی‌یه کی خۆش و دلدانه‌ومیه کی 
راسته‌قینه‌یان تیدا بێت: 

© خالى يهكدم: 

واتا و نهینیی ايهتى ييرؤزى: «ولدان مُخَلْدُونَ4 بدم جورهیه: 

مندالی تیمانداران که پێش بالغ بوونیان کزچی دواییان کردووه» له 
به‌هه شتدا به خوشه‌ویستی ده‌میننه‌وه و هه‌تاهه‌تایی ده‌بسن به شيوەيەك که 
شیاوی به‌هه‌شت بيت و» ده‌بن به‌هزی دلخزشی بو دایکان و باوکانیان که 
رز شتوونهته بەھە‌شت وء ناسكترين چیژی ههميشهيى بۆ هو دايك و با وکانه 
دابين ده کەن که بريتىيه له خؤشهويستى و دواندنی مندال. 

جا له‌به‌ر موه‌ی هه‌موو شتیکی خۆش و بەلەزەت له به‌هه‌شتدا هه‌یه» گهوا 
ئەو وت يه راست نی‌یه که ده‌لی: (له‌به‌ر نه‌بوونی زاوزی له به‌هه‌شتدا» خۆش 
ویستنی مندالیشی تیدا نىيه و› گه‌مه و گانته‌ش له گه‌لیاندا له‌وی ده‌ست 
نا که‌ویت).. 

نه‌خیر.. هم وتهیه راست نىيه. چونکه خزشه‌ویستیی مندالأن - كه 
ده‌سکه‌وتیکی گه‌وره‌یه - و گه‌مه و گالعه كردن له گه‌لیاندا؛ به مليۆنەھا 
سال له بهههشتداء به‌وپه‌ری ریکوییکی و دور له هه‌موو تاریکی و لێلىيەك 
به‌رده‌وام دەبێت› له بريى هو ده ساله کورت و پر ئهشكدنحه و ازاروى که له 
دنیادا له گه‌لیان ده‌بریته سەر. 

ئەم ئایەتە پیرژزه به رسته‌ی: «ولْدان مُخَلْدون ه‌موو کهم واتايانهمان پى 
ڕادەگەیەنێت و› هش دهینشه م زگینی‌ی هکی گرنگ بسوباوه‌رداراد و 
بدختيارىيهكه بۆ دوارؤزيان. 


۷۹ پاشکزی دووهه‌مي بديامى بیماران 

© خالى دووههم: 

سەردەمێك پياويك له بهنديخانهدا بوو. ماوهيه کی زؤرى نهخاياند كوره 
خوشه‌ویست هکه‌شیان خسته لای! يز جگه له ازاری تايبهتيى خزی» ازاری 
كور هكدشى و نه‌توانینی دا ين کردنی حه‌وانه‌وه‌ی» ثه‌وه‌نده‌ی تر ازار هکه‌ی 
ثه‌وی زياد کردبوو.. فه‌رمانره‌واکش لەبەر نه‌وه‌ی ززر میهره‌بان بوو» 
مرژفیکی نارد بز لای هم بياوه که پنی بلییت: 

(ههرجهند ثهم منداله کوری تزیه» به‌لام له هه‌مان کاتدا یه کیکه له 
دانیشتووانی ولاتهکهم و گهلهکهم. وائيْستا دمیسهم بۇ لای خۆم و له 
کزشکیکی گه‌وره‌ی ره‌نگین و رازاوهدا په‌روه‌رده‌ی ده کهم). 

با و که به‌ند کراوه كەش که ه‌مه‌ی بيست» ده‌ستی دایه گریان و ثاخ و 
ئۆ ف کردن و خەفەت خواردن.. پاشان وتی: 

(نه‌خیر ناتانده‌می.. چونکه هم کوره ه وی دلنه‌واییسه لهم 
به‌ندیخانه‌یه‌د) | 

هاوهله کانی به‌ندیخانه‌شی پییان وت: 

(برادەر! هيج پپویست به خەم خواردن نا کات و خه‌فه‌تیش دادی تۆ 
نادات. ث ه گه‌ر تز خه‌می کوره که‌ته» هوا ئهو بز کزشکیکی به‌رینی رازاوه 
دەڕوات› له بربى ماندودى لەم به‌ندیخانه تەنگ و نالهبار و رزیوه‌دا.. 

خۆئەگەر خه‌می خزشته و به دوای بهرزهوهنديى تایسه‌تیی خۆتدا 
دەگەڕێيت› ثه‌وا باش بزانه که ئەگەر کوره کت لیره‌دا بو مه‌به‌ستی 
دلدانه‌وه و خه‌مره‌وینیی تو عینیته‌وه - که ئەمەش سوودیکی کاتییه و 
لهوانهشه ھە رگیز نەيەتەدى - تووشی ازار و ثه‌شکه‌بنحه‌یه کی ززر دەبێت. 

به‌لام ئەگەر برواته ئەو کزشکه‌ی پادشاء ده‌بیت به هزی ده‌ستکه‌وتنی 
هه‌زاران سوود بو تۆ› چونکه مانه‌وه‌ی ثه‌و له‌وی, دهبيّته تکا کارت و هزی 


پرسه‌ی منداليكث ۷۷ 


جوولاندنى به‌زه‌یی فه‌رمانره‌وا سەبارەت به تۆ› یتر ڕۆژێك دیته پێش که 
فه‌رمانره‌وا حەز بکات له گه‌ل کوره که‌تدا به یه کتر شاد يبنهوه. خۆ گومانیشی 
تیدا نی‌یه كور هكدت نانیریته‌وه به‌ندیخانه بو لای تق به‌لکو تۆ ده‌رده کات و 
ده‌تباته ناو هو كؤشكه و له‌وی به دیتضی شاد و به‌خته‌وهر ده‌بیت.. ه‌مه له 
کاتیکدا كه ئەگەر تز گویرایه‌لی پادشا بيت و باوهرت پیی هه‌بێت). 

ئێستاش برای ازیزم! 

ده‌بی باوهردارانى هاووینه‌ی تۆ له رؤشنايى دم نموونهيهوه بير بكهنهوه 
کاتی مندالیکیان کوچی دوايى ده کات. واته ده‌یی بهم جؤره بير بکه‌نه‌وه: 

(ئەم منداله بێ گوناه و پا که.. به‌دیهینه‌ریشی تابلیّی خاوه‌نی به‌زهیی و 
میهر‌بانه.. سۆز و چاودیریی ئهو خواوه‌نده كهوره و میهره‌بان‌ش بردیه‌وه بۆ 
لای خؤى له بریی هو دلسززی‌یه کورت و په‌روه‌رده كەم وکووره‌ی من وه 
له به‌ندیخانه‌ی تیش و ازار و بهلاى دنیا ده‌ربازی کرد و ناردی بۆ به‌هه‌شته 
گه‌وره و رازاوه‌که‌ی خزی.. خز زگهم به خزی! چه‌نده بەختيارە! یاخوا 
پەرۆز و نؤشى گیانی بێت! کی ده‌زانیت كدر لیّره.عایه‌ته‌وه چیی ده کرد؟ 
هه‌لس وکه‌وتی لدم دنیایه‌دا چۆن ده‌بوو؟ هدر لهبهر ه‌وه‌شه که خهفه‌تی بۆ 
ناخؤم و به به‌خته‌وه‌ری دەزانم. 

ماوهتهوه بيرێك له سوودى تايبهتيى خۆم بکه‌مه‌وه.. 

به‌لی» ث ه گهر عایه» هوبهرى هو سووده‌ی که لییه‌وه ده‌ستم ده که‌وت 
هینده ده‌بوو که ده‌یتوانی بز ماوه‌ی ده ساليك خزشه‌ویستییه کی اویته‌ی 
ازارى دنيام بز دایین بکات. دوای ئەوەش ئەگەر کورنکی باش و دلسوز و 
له کاروباری دنیادا ليهاتوو بوايه» له‌وان‌یه هه‌ندی یارمه‌تی و هاو کاریی 
له گه‌تمدا بکر دایه. 


۷۸ پاشکری دووهه‌می په‌یامی بیماران 

بهلام به مردنه که‌ی خوشه‌ویستییه کی بنگه‌ردی دهيان ملیزن سالی 
به‌هه‌شتی هه‌میشه‌یی بو ده‌سته‌به‌ر کردم و › بوو به تكاكارم له لای خواوه‌ندی 
میهره‌بان» تا کو منیش بر مه به‌هه‌شت هه‌میشه‌یی خانه‌ی به‌ختیاری. که‌واته 
ئەگەر به‌رژه‌وه‌ندیی خؤيشم ليك بده‌مه‌وه» دەبێ هیچ خدهفهتيك نه‌خوم 
چونکه ھەر شتیك که خوا ویستی لەسەر بوونی هەبێت› ھەر دهبئ ببشت. له 
لای هکی تريشهوه ئەگەر كهسيّك سوودیکی گومان لیکراوی خیرای له 
دەست ده ر چووبیست» به‌لام له هدمان کاتدا هه‌زار سوودی بێ گومانی 
داهاتووی ماوەيەك دره‌نگی بٌۆ به‌جی مابێت› هه رگیز خه‌فهت و ثازار 

© خالی سێھەم: 

هم منداله‌ی که کزچی دوایی کردووه به‌نده و به‌دیهاتووی خوایه کی 
میهره‌بان و خاوهن به‌زه‌یی بوو» هه‌روەك هاوری و براده‌ريك بوو خوای 
گه‌وره له لای دايك و باو کی داینابوو» تاکو له ژر چاودیریی ئه‌واندا 
.عینیته‌وه. هه‌روه‌ها خواوه‌ند هو دايك و باو که‌ی کردبوو به دوو خزمه‌تکاری 
دلسوزی هو منداله. پاداشتی پیشه کی و زووی هو خزمه‌ته‌شی پێ 
بهحشیبوون که هو به‌زه‌یی و شه‌فه‌قه‌ته به‌تام و چیژه‌ی باوك و دایکه به‌ر امبه‌ر 
منداله کانیان. وا تیستاش ھەر ئەر به‌دیهینه‌ره خاوەن سۆز و به‌زه‌ییه که - له 

ب 
هه‌زاردا نوسه‌د و نه‌وه‌د و نو به‌شی ثه‌و منداله هی ئدوه - كدر میهره‌بانی و 
دانسته که‌ی خو استیان وا بوو مندال ه که ببه‌نه‌وه و کار و ئە رک هکانی ه‌ستزی 
م ¥ 0 1 ۰ و و ۰ ج 

کزنایی پێ بهێنن› ايا ده‌بی مرؤفى موس لمان و ثه‌هلی یمان بگرین و 
نائوميّدى ده‌رببرن؟ يان ایا ده گونحی ده‌ست بكدن به شين و هاوار و كريان» 
که ه‌مهش - له راستیدا - ده‌بیته سكالا كردن له خاوه‌نی هه‌زار به‌ش هکه له 


به‌رامیه‌ر به‌شیکی ساکاری بچو وکەوە؟ 


پرسه‌ی منداليك ۷۹ 


ئەم چه‌شنه ره‌فتاره ته‌نها له بێ ئاگا و كومرايانهوه دەوەشێتەوە› نەك 
ئيمانداران! 

© خالی چوارەم: 

ئەگەر دنیا هه‌تاهه‌تایی بوایه.. 

ئەگەر مرۆف تيايدا هه‌میشه‌یی بوایه.. 

یان؛ 

ئەگەر "جودایی" ئەبەدى بوایه.. 

هو کاته نائوميّدى و خەفەت و ازار واتایه کی تیدا دەبوو.. 

به‌لام مادەم دنیا ميوانخانهيه کی سەرەڕێيە› ثه‌واثه‌و مندائه کچ کردووه 
بۆ ھەر لايەك بروات. ئێمەش و ئێوەش - ههموومان - بئ گومان ده‌پژین 
بۆ ئەوێ. هم مردنه‌ش ته‌نها بؤئهو نىيە› به‌لکو راسته شه‌قامیکه بز هه‌موان. 
ھەر كدسيئك لهم سه‌رزه‌وی‌یه‌دایه ده‌بی ڕۆژێٌك پیایدا بروات. 

جا له‌به‌ر ه‌وه‌ی جودایی هه‌میشه‌یی نىيە› ئه‌وا له رژژانی داهاتوو» ج له 
بەرزەخ و چ له به‌هه‌شتداء به یه کنر شاد ده‌بنه‌وه. ھەر له‌به‌ر ئەوەشە که 
پنویسته مرۆف له هه‌لویستیکی وادا بلیت: 

(ئەمە فه‌رمانی خوایه و.. ھەر ئهو بهخشيويهتى و ھەر شه‌ویش 
بردوویه‌تیه‌وه). 

هاودهم لەگەل ثه‌مه‌شداء ده‌بی کالای ثارامگرتن و شوکرانه‌بزیری 
بيؤشين وء بليين: 

"الحمد لله على كل حال". 

© خالى پێنجەم: 

ميهرهبانى (شهفهقهت) ناسكترين و جوانترين و شيرينترين و پاک‌زینی 
درهوشانهوهكانى ميهرهبانيى خواوهنده و› تیکسیریکی نوورانییه و» له 


۸۰ پاشکزی دووهه‌می په‌یامی بیماران 
عيشق گه‌لی کاریگه‌رتره و» کورتترین و زووترین ڕێگا و هؤى كهيشتنيشه 
به خوای گه‌وره. 

به‌لی» هه‌روه‌ك عیشقی مه‌جازی و عیشقی دنیایی - دوای برینی چه‌ند 
قزناغیکی سه‌خت - مرۆف ده گهیه‌ننه "عیشقی حه‌قیقی" و لهویوه 
خاوهنه که‌ی به خوای بالاده‌ست ده گات» میهره‌بانی و شه‌فه‌قه‌تیش به هه‌مان 
جزره؛ دلی مرۆف به خوای خویه‌وه په‌یوه‌ست ده کات تاکو له كورتترين 
ڕێگا و به جوانزين شوه و به بێ هیچ سه‌ختی و كبر وگرفتیکیش به خوای 
خؤى شهره‌فمه‌ند ببيت. ١‏ 

بێ گومان دايك و باوك - يان هه رکامیکیان - منداله که‌یان خۆش 
دەوێت و بارجهيهكه له جكهريان. جا هه ركاتيك مندال له باوكى 
ده‌سینریته‌وه» كدر ئه‌و باوكه بهخته‌وه‌ر و ئيماندار بټت» روولهدنيا 
وه‌رده‌چه رخینیت و به‌حشنده‌ی راسته‌قینه ده‌بینیته‌وه و» ده‌لیت: 

(مادهم دنيا دهبريُتهوه» ثهوا شایانی دل پیوه به‌ستن نىيه. خۆ ئهو منداله بو 
هدر لايەك بروات» مرۆف هه‌ست ده کات که جؤره په‌یوه‌ندییه کی تايبهتيى 
لەگەلدا ھەيە). 

بهم جزره سوودێکی مه‌عنه‌ویی به‌رز و گرنگی ددست دەکه‌وێت. 

ثدم م زگینی و مزدان‌ش ته‌نها بۆ ئیماندارانن. چونکه بی اگاو 
گومرایان له م زگینی و به‌خته‌وه‌ریی ئەم پێنج "راستی یه بی به‌شن. 

ده‌توانن ئه‌و باره دهروونىيه تازاربه خش و به‌سویه‌ی نه‌وانتان بز 
ده‌ربکه‌ویت کاتی که هه‌ریه‌ك له‌وان بهم جۆرە بير ده کاته‌وه و دەبینێت: 

تاقانه‌یه کی ههیه و ززریشی خۆش دەوێت› که‌چی ئیستا له سه‌ره‌مه رگدا 
دەیبینێتەوە و › بير له سبهينيى هو منداله‌ی ده کاته‌وه له بريى جیگا و نخه‌فی 
نه‌رم و نۆنڵى ماله‌وه‌ی له‌ناو خا کدا راکشاوه. هینده‌ش به هه‌نه‌دا چووه که 


پرسه‌ی منداليك ۸۱ 
- به ه‌ندیشه‌ی خزی - پیّی وايه مردن "نه‌بوون" و "جودایی "ی هکی 
هه‌میشه‌ییه و › له لایه کی تريشهوه وا تێد گات که مرف به هه‌تاهه‌تایی له 
دنيادا دهمينيتهوه. ئىجا به هیچ جۆرێکیش سۆز و به‌زه‌یی خواوه‌ندی 
میهره‌بان و » نیعمه‌ت و به‌هه‌شته رازاوه که‌ی ثهوى به دلدا ئايەت! 

تزش ده‌توانیت ه‌مه بكديت به تهرازوويهك و› ئهو خەفەت و ثازار و 
نائومیدییه‌ی شه‌وانی پێ هه‌لبسه‌نگینیت که تەنانەت تروسكابيه کیش 
رووناکیی تیدا به‌دی نا که‌یت» با بو خۆت بزانیت تا چ رادهيهك تاريك و بر 
له نائومیدییه. 

که‌چی له هه‌مان کاتدا ثیمان و ئیسلام - که هی به‌خته‌وه‌ریی هه‌ردوو 
دنیان - به مروفی باوه‌ردار دهلين: 

ثهم منداله‌ی که تیستا له ازاری سه‌ره‌مه رگدایه, دوای ده‌ربا ز کردنی لەم 
دنیا كەم نرخ و فانىيە› به‌دیهینه‌ری میهره‌بانی ده‌ینیریت بو به‌هه‌شتی به‌رینی 
خؤى و› دديكات به تکا کارت له رؤزى دواييدا. پاش ئەوەش دەبێت به 
مندالیکی خؤشهويستى ههميشهييت. 

كدواته مه‌شله‌ژی و هه رگیز خەفەت مەخۆ› چونکه ثهم جودایی و 
لیکدابر ان‌ی نیوانتان بو ماوه‌یه کی کاتی و كەم خایه‌نه. ده‌سا بو خۆت ثارام 
بگره و بلی: 

"الحكم لله". 


إا لله وإنا إليه راجُون). 


الباقي هو الباقي 
سدعيدى نوورسى 


پاشکزی سی‌هه‌می په‌یامی بیماران 
له کنیبی رپاشبه‌ندهکان) 
به‌شی پاشبه‌ندی (بارلا) 


(نسه‌ی خوارهوه دەقى نامه‌یه که بۆ بزيشكيّك كه گهلی 
تاسەمەندى يديامهكانى نوور بووه, دوای نه‌وه‌ی که له نهنجامی 
خویندنهوه‌ی ززری نهو يديامانهوه بيداربوونهوديهكى روحیی تیدا 
دروست بوو۵). 


سلاو ئهى هاورنی دلسزز و ئدى پزیشکی به‌خته‌وه‌ری ثازیز که ه‌یی به 
ده‌ستنیشان کردنی نەخۆشيى خؤى بردووه! 

هو بیداربوونهوه رؤحىيدى که نامه که‌تان ده‌ری ده‌خات» شایانی 
پیرژزبایی لیکردنه. 

برام! بزانه که: "ژیان" به‌نرخترین شتی ناو جیهانی بوونه‌وه‌رانه. 
هه‌رشتیکیش خزمهتى "ژیان" بکات به‌رزترین ثهركى سه‌رشانه و هه‌ولدانیش 
بو بهكارهيّنانى ژبانی لهناوجووى فانی له پیناوی ژبانیکی ههميشهييدا 


نامديدك بۆ پزيشكێك ۸۳ 

بیشزانه كه پوخته و گرنگیی ته‌واوی "ژیان" لهوهدايه که "تۆ و" و بنەما و 
سهره‌تای گه‌شه کردنی ژیانیکی نه‌مری هه‌میشه‌یی بینت. به ڕادەيەك که 
بزچوونی پنچه‌وانه‌ی ئەمە› واته تەرخان کردنی هه‌موو خەم و بير و زانينيك 
بۆ ئەم زيانه له‌ناوچووه‌ی دنياء تیکدانیکی ته‌واوه‌تیی ژیانی ههميشهيويه و› 
شیتی و نهفامىيهكى وهك نه‌وه وايه که یه کيك "خر ایکی هه‌میشه‌یی به 
بریسکانه‌وهیه کی کتوپری بگۆڕێتەوە. 

پزیشکانی بی اگا له دواڕۆژ و نوقم بووانی ناو لیتاوی ماددیگه‌ری له 
روانگه‌ی ڕاستىيەوە› له هه‌رچی كەسە نه‌خزشرن! به‌لام ئەگەر ثه‌وانه بتوانن 
چاره‌سه‌ریی ثیمانی و ده‌رمانه دژ به ژه‌هر هکان له ده‌رمانخانه‌ی قورئانی پیروز 
وه‌ربگرن و به چه‌ند ژهميك به کاری بهینن, ئهوا جگه له‌وه‌ی که زامه 
مرژفانه و نەخۆشىيە تایبه‌تی‌یه کانی خویانی پێ چاره‌سه‌ر ده که‌ن» ده‌شین به 
هؤى ساڕێژ کردنی تیکررای زامه کانی مرژفایه‌تی به گشتی. 

له خوای گهوره دەپاڕێمەوە ثهم بێداربوونەوە رژحییه‌تان بکات به 
مه‌لهه‌میکی شيفابه خشى زامهكانى خزت و تموونهيهكى زیندوو و خاوین و 
رچه‌شکین له به‌ردهم بزيشكانى تردا و بیکات به ده‌رمانی ده‌ردی هو انیش. 

لاتان اشکرایه كه دلدانه‌وه و دلنه‌وایی نه‌خزشیکی نائومیّد له هه‌موو 
ترووسکایی‌به کی هیوای ژیان چه‌نده کاریکی گرنگه کاتی وا دەب ثهم 
دلدانه‌وه‌یه بو ثه‌و جوره نه‌خو‌شانه له هه‌زار ده‌رمان و چاره‌سه‌ر سوود بعش 
تر دەبێت. بهلام پزیشکی نوقم بووی ناو سروشتی دل ردق و لیتاوی 
ماددیگه‌ری» نائوميدىيه دلته‌زینه که‌ی هو هه‌ژارانه بتر ده كدن, به رادميهك 
که ژیان له بدرجاوى ه‌واندا به تاریکستانیکی ڕەش پیشان دەدەن. 

يشت به خوا ئه‌م راپه‌رین و بیداربوونه‌وه رؤحىيدى تۆ ده‌بی به مایه‌ی 
دلنه‌وایی و دلدانه‌وه‌ی هو هه‌ژارانه و که‌سانی تری هاوچه‌شنیان و ده‌تکات 


^ پاشکوزی سی‌هه‌می په‌یامی بیماران 
به پزیشکیکی راسته‌قینه‌ی هوت که رووناكى تاراسته‌ی دلان بكهيت و 
شادمانیش به دهروونى خه‌لکی ببه خشیت! 

وەك ثاشکرایه تەمەن یه کجار کورته و ئە رکه پپویسته کانی سه‌رشانیش 
گه‌لی ززرن. که‌واته ئە رکه کاغان له چاو کاته کاغاندا گه‌لی زور و زیاترن. 
جا ئەگەر تزش - وەك من - زانیارییه کانی ناو میشکت بپشکنیت و ليْيان 
ورد ببیتەوە› ده‌بینیت هه‌ندی لهو زانیاری‌یانه بێ که‌لك و بێ سوودن و وه کو 
خؤلهميْش وان. من بهش به حالی خۆم نهم چه‌شنه پشکنین و لیکدانه‌وه و 
تهتله کردنهم ئە نجام داوه و گه‌لی زانیاریی بی سوود و بی بایه‌خم بز 
ده رکه‌وتووه. 

بەڵێ› پنویست ده کات مرۆف به دوای چارەسەر و هؤكاريكدا بگەڕێت 
تاکو بتوانێت ئهو زانیاری‌یه زانستی و فه‌لسه‌فی‌یانه بکات به چه‌ند 
زانیاری‌یه کی سوودبه‌خش وء رووناك و» رووناکیده‌ر و› زیندوو وء تهړ وه 
پاراو و› بەرھەم بەخش. 

برام! تۆش وه کو من بلاليّرهوه و له خوای دانای شکۆمەند بپاڕێرەوە که 
بيركردنهوهكانت بز خؤى و له پیناوی خۆيدا پالفته و خاويّن بکات و› ثاگر 
به‌ربداته هو لیژنه داره» تاکو ئهو زانینه زانستییه بی سوودانه بهم ثاگره 
ڕووناك بمنه‌وه و بگۆڕرێن به چه‌ند زانستیکی به‌نرخی خواناسی. 

هاوریی زیره کم 

له دلهوه گەلێ اره‌زوومه‌ندم که‌سانی هاووینه‌ی "خلووصی" له زانایانی 
تاسه‌مه‌ند و تامه‌زرژی نووره کانی یمان و نهینی‌به کانی قورئان› دهربيهرنه 
مه‌یدان. 

جالهبهر ئەوەی کتیبی "وته کان" دهتوانيت لەگەل ویژدان و دل و 
ده‌روونتدا بدوێت› ثهوا نەك ھەر ته‌نها به نامه‌یه کی تایبه‌تی له منه‌وه بۆتۆ› 


نامەيەك بۆ پزيشكێك Ao‏ 
بەڵكو هەموو وتهیه‌ك له وته کانی ثه‌و کتیبه به نامه‌یه کی ئاراستەكراو دابنئ له 
¥ ۳ 
که‌سیکی بانگه‌وا زكارى قورئان و ڕێ پیشانده‌ری خه‌لکییه‌وه بۆ لای نهو 
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وەربگرە. نهو کاته بهم کارت و دووراودوور کزریکی فراوانی خاوین و 
دانيشتن پرژزی رووبه‌روو ساز ده ک‌یت! 
تۆ له نامه‌نوو سیندا بو من هه رکات بته‌ویت سهر به‌ستیت» بدلام تکام وايه 
له ودلام نه‌دانه‌وه‌ی دلگران نهبيت! چونکه من له موه له‌سهر 
نه‌نووسینی نامه - مەگەر به ده گمه‌ن - راهاتووم» تەنانەت وا سین ساله له 
يەك وەلام زیاترم بۆ براکەم نه‌نووسیوه؛ هه‌رچه‌نده‌ش ئهو نامه‌ی زورم بو 
ده‌نیریت. 


سه‌عیدی نوورسی 


۰ ف . 
ىڭ رال دامر 


* ناوی "به‌دیعوززه‌مان سەعيدى نوورسی یه. 

"به‌دلیس "ی کوردستانی ژیر ده‌سته‌لاتی عوسانی له بنهمالهيه کی کوردی 
ذیندار لەدايك بووە. 

* له نێوان ساله کانی (16 0-187 96 1 ز)دا ژیاوه. 

* "صزفی مبرزاای با و کی به خواپه‌رستی و پیاوچاکی به‌ناوبانگ بووه و› 
"نووریه ای دایکیشی به پاك و خاویْنی و دمستنويزهوه نه‌بووبێت شبری به 
مناله کانی نه‌داوه! 

* دایکی له کاتی جه‌نگی جیهانیی یه کهم و» با و کیشی له ساله کانی بیستی 
سه‌ده‌ی پنشوودا كؤجى دواییان کردووه وء له گزرستانی گوندی نوورس 
` چوارهم منالی خانه‌واده که‌یانه که يدك له دوای يەك ئەمانەن: (دوررییه 
خام› عەبدوللا› سدعيد» غە مەد› عهبدولمهجيد» مەرجان). 

* له ته‌مه‌نی چوارده سالیدا بروانامه‌ی زانایی له زانسته تیسلامی‌به کاندا 
به‌ده‌ست هیناوه. 

* به ههول و ته‌قالای خؤى شاره‌زایی له زانسته کانی رزژگاردا؛ وەك: کیمیا 
vv YY 0‏ - ۰ مج ره 

فيزياء بایزلزجی» جیولزجی» بي ركارى› گەردوونناسى› جوكرافياء هتد.. 
پەيدا کردووه. 


پوخته‌یهلك له زيانى دانەر ۸۷ 


* له‌به‌ر زیره کی ناوازه و له راده‌به‌ده‌ری» نازناوی (سه‌عیدی مه‌شهوور) 

پاشان «به‌دیعوززه‌مان)ی له لایه‌ن زانایان‌وه پئ دراوه. 

* یه کهم که‌سه هه‌ولی داوه بۆ دامه‌زراندنی زان له کوردستاندا و 

کردنه‌وه‌ی قوتاخانه‌ی کوردی و خویندنی وانه‌ی زانسته کانی سەردەم شان 

به شانی زانسته اينىيه کان. 

۳ گه‌وره‌ترین که‌سایه‌تیی کوردی ئەم سه‌رده‌مه و مه‌زنترین زانایه كه له دوای 

مهو لانا خاليدى نه‌فشبه‌ندی له‌ناو نه‌ته‌وه‌ی کورددا هاتووه‌ته دنیاوه و 

۰ ۷ 7 ۰ 2 5 

ناوبانگی جيهانيى بز دروست بووه و» له رووبهريكى فراوانى سەر زهويدا 

سوود له به‌رهه‌مه کانی وه‌رده گیرێت. 

* تا که که‌سایه‌تی بووه که هه‌موو زه‌بر و زه‌نگیکی مسته‌فا که‌مال و 

دامودەزگا چه‌و سینه‌ره کانی و سی و پینج سالی به‌ندی و زیندانی تا که 

که‌سی و ره‌هه‌نده‌یی و ده‌ست به‌سه‌ری و ده‌یان دادگای تۆقينەر نه‌یانتوانیوه 

چ زکی پی دابده‌ن و له خه‌باتی ره‌وای خؤى کزلی پی بده‌ن. تەنانەت هو 

توانیویه‌تی سە ر که‌وتنیشیان به سه‌ردا به ددست بهینیت. 

* زیاتر له سهد و سی كتيب و نامیلکه‌ی له ژێر ناونیشانی (سه‌رجه‌می 

پهیامه کانی نوور)دا نووسیوه و بلاوی كردوونهتهوه. 

* وه رگیرانی سه‌رجه‌می يديام هكانى نوور بۆ (زمانی عه‌ره‌یی) له لايهن مامؤستا 

(ئیحسان قاسم صالحى)يهوه تهواو بووه وء له ده دانه به‌رگی قه‌شه‌نگدا و له 

هه‌ردوو شاری ه‌سته‌مبوول و قاهیره چه‌ند چاپیکی يەك له دوای یه کیان تا 

ئێستا لی بلاو کر اوه‌تهوه. 

* به‌شیکی زؤريشيان له لايەن خوشکی نؤموسلمان: ماری وێڵڵد (ش وکران 
elê 0‏ و ® ۰ و ۰ 

واحيده)هوه كراون به (زمانى ینگلیزی) وء تا ئێستا پینج بهركى كهورهيان 

به جابى جوان و مؤديّرن بهو زمانه لئ بلاو كراوهتهوه. 


۸۸ پوخته‌یه‌ك له ژیانی دانهر 
*به (زمانی کوردی)ش تا ئێستا بينج به ركى گه‌وره‌ی به شیّوهیه کی ناياب 
لی چاپکراوه» جگه له سی كتيب و نامیلکه‌ی سەربەخۆ. 
* ثدم يديامانه بز جل و حدوت زمانی نهتهوهكانى جیهان وەرگێڕراون› که تا 
ئێستا کاری وه ركيّران تياياندا به‌رده‌وامه؛ وهك زمانهكانى: 

ئەلمانى› فەرەنسى› رووسىء ئۆردى› فارسىء ئيتالى» کزجاراتی» مەلايا› 
ڕۆمانى› جينى» بولگاری» پورت وكالى» ئەلبانى› بسنی» ئيسىپانى› 
مەقەدۆنى.. هه‌روه‌ها گه‌لێ زمانی تريش. 
* تا ئێستا زياتر له بازده كؤنكرهى جيهانى و دەیان کزری زانستی و 
پیش رکیی رژشنبیریی له استی جیهاندا له‌سه‌ر کراوه و› ده‌یان كتيب و» 
سه‌دان ليكؤلينهودى لەسەر نووسراوه و› چه‌ندین به‌لگه‌نامه‌ی زانکزییشی 
له خویندنی بالادا له‌سه‌ر وه رگیراوە› که هه‌ندیکیان له کوردستاندا بووه. 
* دواهه‌مین کزنگره‌ی جیهانی لەسەر مامزستا به‌دیعوززه‌مان له شاری 
ه‌سته‌مبوول له به‌رواری (۲۰۱۰/۱۰/۵-۳ز)دا ساز کراو» چه‌ندین 
که‌سایه‌تیی زانستی له (چل و چوار) ولاته‌وه به‌شدارییان تیدا کرد که 
تویژه‌رانی (سی وسی) ولات له‌وانه سهد و بينج دانه تویژینه‌وه‌ی زانستی‌یان 
پێشكه‌ش کرد. 
* له کوردستانی باشووريشداء هه‌تا ئيّستا سئ سیمینار تايببەت کراوه به 
مامۆستا نوورسی و بهيامهكانى» له شاره کانی (هه‌ولیر» سلیمانی» سوران). 
هه‌روهك تا لیْستا سێ م زگه‌وت به ناویه‌وه ناونراوه له شار هکانی (سلیمانی» 
سزران» که رکووك). 
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نه‌مانی نه‌خوشی وئازاری پیشوو» له‌زه‌تیکی مدعنهوى و 
ات پی ده‌چیژیت .. ۰ 
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پاشکزی سئهدم 
(نامديدك بۆ پزيشكێك) 


ده‌قی نامديهكه بز بريشكيّك که گه‌لی تاسەمەندى پهيامه کانی 

نوور بووه» دوای ثهودى که له هبحامی خویندنه‌وه‌ی زؤرى هو 

بديامانهوه بدا ربوونه‌وهیه کی زحیی تیدا دروست بووه .. ۰۰۰۰۰۰۰۰۰ ۸9-۸۲ 
پوختەیەك له ژیانی دانهر ...اا ...۰.۰ ۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰۰ ۸۷-۸۱ 


# لا # 


رسالة الرضی 
من کلیات رسائل النور الي ألفها: 
الاستاذ بدیع الزمان سعید النورسي 
ترجمها من التركية إلى العربیة: الأستاذ إحسان قاسم الصالحي 
نقلها من آلعربية إلى الكردية: فاروق رسول يحيى 
الطبعة الرابعة (المنقحة) - بيروت 
۳ اھ 701م 


# بل ولا 
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© (په‌یامی بیماران) پهرده‌ی نازار و زام لهسهر بیماران 
هەڵدەداتەوە و› سهرجهم دانست و نیعمهتهکانی خوای گهوره‌ش 
ده‌خاته روو که له ژر ئەر پهردهیه‌دان. 

خوینهر خزی له بەردەم (یشه‌وای ارامگراندا) دهبينيتهوه» 
تاكو له نزا ياك و بيكدردهكانى هەڵبگۆزێ كه له دل و 
دەروونى پیغه‌مبه‌ریکی گهورهوه - دروودی له‌سهر بیت - 
هەڵدەقوڵێن و› دەفەرموى: 

جک نس رت عم ارت 4 ۱ 

© نهو کسانش که دڵیان به کزچی جگهرگزشه کانیان له 


پهزاره پر بووه (پرسه‌ی مندالێك) رووناکیی هیوا و ومێد له 


هدموو گۆشەيەكى دڵ و ده‌روونیاندا بلاو ده‌کانهوه. 
مو سنا نووري دەڵێت : 
(لله دز ¦ العلة 2 والْمُصِيبَة ول . ما أحلاها وهي مد 
إِذ هي الي 1۳ َة المناجاةٍ والتضواع والدّعاء)! 
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